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Программа разработана в соответствии:
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- с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;

- с ФГОС дошкольного образования  (утв. приказом Министерства образования и
науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155);

- с  Порядком  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по
основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам
дошкольного  образования  (утв.  приказом  Министерства  просвещения  РФ  от
31.07.2020 г. № 373);

- с  Федеральной  образовательной  программой  дошкольного  образования  (утв.
приказом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028);

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие
нормативно-правовые документы: 

‒ Указ  Президента  Российской  Федерации  от  7  мая  2018  г.  №  204  «О
национальных целях  и  стратегических  задачах  развития  Российской  Федерации на
период до 2024 года»; 

‒ Указ  Президента  Российской  Федерации  от  21  июля  2020  г.  №  474  «О
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ  Президента  Российской  Федерации  от  9  ноября  2022  г.  №  809  «Об
утверждении  основ  государственной  политики  по  сохранению  и  укреплению
традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный  закон  от  29  декабря  2012  г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в
Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в
Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  по  вопросам
воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в
Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  и  статью  1
Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-
р  «Об  утверждении  Стратегии  развития  воспитания  в  Российской  Федерации  на
период до 2025 года»; 

‒ федеральный  государственный  образовательный  стандарт  дошкольного
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155,
зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в
редакции  приказа  Минпросвещения  России  от  8  ноября  2022  г.  №  955,
зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в
Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

‒ Порядок  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по
основным  общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам
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дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля
2020  года  №  373,  зарегистрировано  в  Минюсте  России  31  августа  2020  г.,
регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные  правила  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г.  № 28,  зарегистрировано в Минюсте
России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

‒ Устав МКДОУ Сенгилеевский детский сад «Солнышко». 
Рабочая программа разработана в соответствии с ОП ДО. 
Рабочая программа   обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 6 

до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 
образовательным областям: социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие и художественно-эстетическое развитие, физическое 
развитие.  Режим работы – пятидневный, с 7.30 до 18.00, с 10,5 – часовым пребыванием 
детей в учреждении; выходные – суббота, воскресенье. 

     Рабочая программа рассчитана на 1 год, может претерпевать изменения. 
Программа направлена на реализацию обязательной части основной 

образовательной программы ДО и части, формируемой участниками образовательных 
отношений.

Содержание   рабочей  программы  включает   три   раздела  –  целевой,
содержательный  и  организационный,  каждый  из  которых  имеет  две  части
«Обязательную  часть»  и   «Часть,  формируемую  участниками  образовательных
отношений».  
Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного
детства  с  учетом  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  на  основе  духовно-
нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных
традиций. 
Задачи Программы:

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых
результатов освоения образовательной программы ДО;

 приобщение  детей  (в  соответствии  с  возрастными  особенностями)  к  базовым
ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека,
патриотизм,  гражданственность,  высокие  нравственные идеалы,  крепкая  семья,
созидательный  труд,  приоритет  духовного  над  материальным,  гуманизм,
милосердие,  справедливость,  коллективизм,  взаимопомощь  и  взаимоуважение,
историческая  память  и  преемственность  поколений,  единство  народов  России;
создание  условий  для  формирования  ценностного  отношения  к  окружающему
миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

 построение  (структурирование)  содержания  образовательной  деятельности  на
основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;
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 создание  условий  для  равного  доступа  к  образованию  для  всех  детей
дошкольного  возраста  с  учётом разнообразия  образовательных потребностей  и
индивидуальных возможностей;

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их
эмоционального благополучия;

  обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ
патриотизма,  интеллектуальных  и  художественно-творческих  способностей
ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;

 обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение
компетентности  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах  воспитания,
обучения  и  развития,  охраны  и  укрепления  здоровья  детей,  обеспечения  их
безопасности;

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития,  необходимого и
достаточного  для  успешного  освоения  ими  образовательных  программ
начального общего образования.

 Программа построена на следующих принципах ДОУ, установленных ФГОС ДО:
 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;
 построение  образовательной  деятельности  на  основе  индивидуальных

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;

 содействие  и  сотрудничество  детей  и  родителей  (законных  представителей),
совершеннолетних  членов  семьи,  принимающих  участие  в  воспитании  детей
младенческого,  раннего  и  дошкольного  возрастов,  а  также  педагогических
работников (далее вместе - взрослые);

 признание  ребёнка  полноценным  участником  (субъектом)  образовательных
отношений;

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
 сотрудничество ДОУ с семьей;
 приобщение  детей  к  социокультурным  нормам,  традициям  семьи,  общества  и

государства;
 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в

различных видах деятельности;
 возрастная  адекватность  дошкольного  образования  (соответствие  условий,

требований, методов возрасту и особенностям развития);
 учёт этнокультурной ситуации развития детей.

Подходы к реализации  Программы:
1)  системно-деятельностный  подход  –  это  подход,  при  котором  в  образовательной
деятельности  главное  место  отводится  активной  и  разносторонней,  в  максимальной
степени самостоятельной деятельности ребенка;
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2) гуманистический  подход  –  предполагает  признание  личностного  начала  в
ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав
и свобод, самоценности детства как основы психического развития;
3) диалогический (полисубъектный) подход - предусматривает становление личности в
условиях  равноправных  взаимоотношений  с  другими  людьми,  построенных  по
принципу диалога.

1.1.2.Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том
числе характеристики особенностей развития детей 6-7 лет

Характеристика контингента обучающихся (седьмой год жизни)
            Росто-весовые характеристики:
           Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. 
Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см.
           В период от шести до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости 
роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это 
время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица.

Функциональное созревание
            Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 
стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы 
детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по 
точности и мощности нагрузкам.
           Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 
скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-
семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом 
длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у 
детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей 
старшего возраста и взрослых.
             Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 
формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает 
формироваться способность к сложным пространственным программам движения, в 
том числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма 
объединяются в буквы и слова.
            К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 
называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать 
оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт.
              Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К
этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 
подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 
характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров.
              Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает
процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность
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дифференцировать  слабо  различающиеся  по  физическим  характеристикам  и  редко
появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических
механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как
сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного
внимания  и  памяти.  Время  сосредоточенного  внимания,  работы  без  отвлечений  по
инструкции достигает 10-15 минут.
            Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами 
могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 
мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 
мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося 
от мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-
логического мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. 
Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 
ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность 
произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным 
произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, 
способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В 
результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 
диалогическая и некоторые виды
монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный
словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов.
            Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется
результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство
усложняется.  Система  взаимоотношений  в  игре  усложняется,  дети  способны
отслеживать
поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в
зависимости от места в нем. Продуктивные виды деятельности выступают как
самостоятельные формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более
детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к
школе группы в значительной степени осваивают конструирование из различного
строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как
изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные
особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со
знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени
сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.
             Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно
проявляется внеситуативно-личностная  форма общения.  В общении со сверстниками
преобладает  внеситуативно-деловая  форма  общения.  Характер  межличностных
отношений  отличает  выраженный  интерес  по  отношению  к  сверстнику,  высокую
значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской
дружбы,  активно  проявляется  эмпатия,  сочувствие,  содействие,  сопереживание.
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Детские  группы  характеризуются  стабильной  структурой  взаимоотношений  между
детьми. 
             Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые
мотивы
регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление
ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 
непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 
внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих
мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется 
способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются 
предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От 
преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается 
переход к рациональным, волевым формам.
          Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 
дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 
неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки.
Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность,
основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 
национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 
жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 
представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости.

1.1.3. Планируемые результаты освоения Программы 
К концу дошкольного возраста: 
-у  ребенка  сформированы  основные  психофизические  и  нравственно-волевые

качества;  -ребенок  владеет  основными  движениями  и  элементами  спортивных  игр,
может контролировать свои движение и управлять ими; 

-ребенок  соблюдает  элементарные  правила  здорового  образа  жизни  и  личной
гигиены; 

-ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие,
основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает
простейшие  туристские  навыки,  ориентируется  на  местности;  -ребенок  проявляет
элементы творчества в двигательной деятельности; 

-ребенок  проявляет  нравственно-волевые  качества,  самоконтроль  и  может
осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

-ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе
занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

-ребенок  имеет  начальные  представления  о  правилах  безопасного  поведения  в
двигательной  деятельности;  о  том,  что  такое  здоровье,  понимает,  как  поддержать,
укрепить и сохранить его; 
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-ребенок  владеет  навыками  личной  гигиены,  может  заботливо  относиться  к
своему здоровью и здоровью окружающих,  стремится  оказать  помощь и поддержку
другим людям; 

-ребенок  соблюдает  элементарные  социальные  нормы  и  правила  поведения  в
различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

-ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми
и  сверстниками;  способен  понимать  и  учитывать  интересы  и  чувства  других;
договариваться  и  дружить  со  сверстниками;  старается  разрешать  возникающие
конфликты конструктивными способами; 

-ребенок  способен  понимать  свои  переживания  и  причины  их  возникновения,
регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в
конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

-ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 
-ребенок  проявляет  положительное  отношение  к  миру,  разным  видам  труда,

другим людям и самому себе; 
-у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 
-ребенок  способен  откликаться  на  эмоции  близких  людей,  проявлять  эмпатию

(сочувствие, сопереживание, содействие); 
-ребенок  способен  к  осуществлению  социальной  навигации  как  ориентации  в

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 
-ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов
детской  деятельности,  принимать  собственные  решения  и  проявлять  инициативу;  -
ребенок  владеет  речью как  средством  коммуникации,  ведет  диалог  со  взрослыми и
сверстниками,  использует  формулы  речевого  этикета  в  соответствии  с  ситуацией
общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

-ребенок  знает  и  осмысленно  воспринимает  литературные  произведения
различных  жанров,  имеет  предпочтения  в  жанрах  литературы,  проявляет  интерес  к
книгам  познавательного  характера,  определяет  характеры  персонажей,  мотивы  их
поведения, оценивает поступки литературных героев; 

-ребенок  обладает  начальными  знаниями  о  природном  и  социальном  мире,  в
котором  он  живет:  элементарными  представлениями  из  области  естествознания,
математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное;
о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному
полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об
обществе,  его  национально-культурных  ценностях;  государстве  и  принадлежности  к
нему; 

-ребенок  проявляет  любознательность,  активно  задает  вопросы  взрослым  и
сверстникам;  интересуется  субъективно  новым и  неизвестным в  окружающем мире;
способен  самостоятельно  придумывать  объяснения  явлениям  природы  и  поступкам
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людей;  склонен  наблюдать,  экспериментировать;  строить  смысловую  картину
окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

-ребенок  имеет  представление  о  жизни  людей  в  России,  имеет  некоторые
представления  о  важных  исторических  событиях  Отечества;  имеет  представление  о
многообразии стран и народов мира; 

-ребенок  способен  применять  в  жизненных  и  игровых  ситуациях  знания  о
количестве,  форме,  величине  предметов,  пространстве  и  времени,  умения  считать,
измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

-ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия,
формулирует  задачу  исследования,  использует  разные  способы и  средства  проверки
предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые
цифровые средства и другое; 

-ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой
природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях
живой  природы,  росте  и  развитии  живых  существ;  свойствах  неживой  природы,
сезонных  изменениях  в  природе,  наблюдает  за  погодой,  живыми  объектами,  имеет
сформированный  познавательный  интерес  к  природе,  осознанно  соблюдает  правила
поведения  в  природе,  знает  способы  охраны  природы,  демонстрирует  заботливое
отношение к ней; 

-ребенок  способен  воспринимать  и  понимать  произведения  различных  видов
искусства,  имеет  предпочтения  в  области  музыкальной,  изобразительной,
театрализованной деятельности; 

-ребенок  выражает  интерес  к  культурным  традициям  народа  в  процессе
знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями
об  искусстве;  ребенок  владеет  умениями,  навыками  и  средствами  художественной
выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные
технические приемы в свободной художественной деятельности; 

-ребенок  участвует  в  создании  индивидуальных  и  коллективных  творческих
работ,  тематических  композиций  к  праздничным  утренникам  и  развлечениям,
художественных проектах; 

-ребенок  самостоятельно  выбирает  технику  и  выразительные  средства  для
наиболее  точной  передачи  образа  и  своего  замысла,  способен  создавать  сложные
объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

-ребенок  владеет  разными  формами  и  видами  игры,  различает  условную  и
реальную ситуации,  предлагает  и  объясняет  замысел игры,  комбинирует сюжеты на
основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре,
подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы
с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

-ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами
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может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит
за точным выполнением правил всеми участниками; 

-ребенок  способен  планировать  свои  действия,  направленные  на  достижение
конкретной  цели;  демонстрирует  сформированные  предпосылки  к  учебной
деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 
1.1.4.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов

     Оценивание  качества  образовательной деятельности  по рабочей  программе
осуществляется в форме педагогической диагностики.

Диагностический  инструментарий  для  подготовительной  к  школе  группы
представлен в Приложении к Рабочей программе.
 
1.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений
 1.2.1.Пояснительная записка.
           В рамках внедрения ФГОС ДО приоритет в образовательной деятельности 
поставлен на социально-коммуникативное развитие детей дошкольного возраста 
посредством приобщения их к истории, культуре и природе малой родины и 
организацию образовательного процесса на основе приобщения дошкольников к 
духовно-нравственным и культурно-историческим ценностям. 

Руководствуясь требованиями ФГОС ДО эту часть в ООП ДОУ составляют 
парциальные образовательные программы: 

1. «Сенгилеевское белогорье»: программа и образовательные материалы для 
воспитателей дошкольных образовательных организаций по социально-
коммуникативному развитию детей старшего дошкольного возраста/ Н. Ю. 
Майданкина, О. А. Косарева, Г. В. Шагарова; под общей редакцией Н. Ю. 
Майданкиной. 2-е издание, дополненное и переработанное, - Ульяновск: Центр
ОСИ, 2015. – 60 страниц.

В соответствии с ФГОС ДО раздел II пункт 2.12 «Часть программ, формируемая 
участниками образовательных отношений может быть представлена в виде ссылок на 
соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с 
содержанием выбранных участниками образовательных отношений парциальных 
программ, методик, форм организации образовательной работы. (См. ссылку на 
программу «Сенгилеевское белогорье»: программа и образовательные материалы для 
воспитателей дошкольных образовательных организаций по социально-
коммуникативному развитию детей старшего дошкольного возраста/ Н. Ю. 
Майданкина, О. А. Косарева, Г. В. Шагарова; под общей редакцией Н. Ю. 
Майданкиной. 2-е издание, дополненное и переработанное, - Ульяновск: Центр ОСИ, 
2015. – 60 страниц.

2.  «Войди в мир развлечений и забав»: организация досуговой деятельности в  
ДОУ [текст]: методическое пособие /А. Е. Завируха, Т. В. Кузнецова, Н. Ю. 
Майданкина, Л. Г. Лихачёва, Е. В. Усова, Н. А. Прохорова, О. Г. Шатунова; 
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под ред. Н. Ю. Майданкиной, - Ульяновск: Издатель Качалин Александр 
Васильевич, 2013 – 132 с. Программа «Сказка».

 Пояснительная записка
           На этапе дошкольного детства досуговая деятельность представляет         
сложный комплекс видов детской деятельности и включает разнообразное 
содержание и  формы  взаимодействия с дошкольниками.  Досуг в дошкольном 
образовательном учреждении сочетает в себе разнообразные варианты музыкальной, 
художественной, познавательной, изобразительной, игровой, театрализованной, 
двигательной деятельности. В досуговой деятельности успешно осуществляется 
музыкальное,  физическое, сенсорное воспитание, дети имеют возможность 
поупражняться в звукопроизношении, закрепить представления об окружающих 
предметах и явлениях, у них развиваются любознательность, смекалка, внимание, 
умение обобщать, систематизировать и классифицировать предметы. 
           Досуг объединяет все виды искусства, дает возможность творчески использовать 
их в организации педагогического процесса в ДОУ, вызывая 
у детей эмоциональный  отклик при восприятии поэтического слова, 
мелодии, изобразительных и художественных образов.    
          Досуг, как специально организованная деятельность в педагогическом процессе 
дошкольного учреждения, направлен на обогащение социально-личностного развития. 
Досуг расширяет детский кругозор,  способствует закреплению у детей 
структурированных представлений о социальной действительности, развивает 
коммуникативные способности, инициативу, активность, формирует у дошкольников 
умение оказывать помощь и поддержку сверстникам, обеспечивает их раннюю 
позитивную социализацию.
           Разнообразное содержание досуговой деятельности обеспечивает условия для 
организации эффективного процесса социального воспитания в ДОУ и повышения 
уровня социально-личностного развития дошкольников           Содержательная  
досуговая деятельность оказывает серьезное влияние на 
разностороннее развитие личности ребенка-дошкольника и, в целом, на 
формирование  базиса личностной культуры детей.  
          Закономерно, что дети дошкольного возраста отдают предпочтение в детском 
саду досуговой деятельности, обеспечивающей  их разнообразными и  яркими  
впечатлениями и переживаниями. Специфика становления личности на первоначальных
этапах  дошкольного детства связана с доминированием чувственных  переживаний и 
состояний.  Содержательный досуг  обогащает  эмоциональную сферу ребенка-
дошкольника, развивает у него  ориентацию в разнообразных собственных  
эмоциональных состояниях и состояниях окружающих. В досуговой деятельности 
имеется возможность познания детьми 
истории края и его экологии. 
Цели и задачи программы «Сказка».
 Цель досуговой деятельности в процессе социально-личностного 
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развития детей дошкольного возраста:
- создание у дошкольников радостного настроения, комфортного 
самочувствия посредством  разнообразного комплекса детской 
деятельности;
- приобщение детей в соответствии с их возрастными 
особенностями к культурно – историческим ценностям и 
природным достопримечательностям нашего региона, страны;
- сохранение и укрепление здоровья детей, содействие их физическому развитию и 
двигательной активности;
       - воспитание инициативной, воспитанной, социализированной
       личности, способной демонстрировать адекватные модели поведения  
       в обществе взрослых и сверстников.
     Формирование начальной ключевой личностно – социальной
компетентности обеспечивается решением комплекса задач,  
направленных на:

 оформление соответствующего возрастным возможностям ребёнка 
      дошкольника образа «Я», самопознание, самооценку;

 начальную ориентацию в общечеловеческих ценностях добра, 
      красоты, истины;

 проявление у детей эмоционально – оценочного отношения к миру
      (интересы, склонности, предпочтения), выражение собственного 
      мнения, позиции;

 саморегуляцию, самоконтроль поведения, действий и поступков,
          их последствия для окружающих;

 ориентацию и проявление у ребёнка интереса к социуму (семья, 
          сверстники, взрослые, люди в стране и мире), и культуре;

 соблюдение и использование культуры общения и поведения со  
          сверстниками и взрослыми;

 адекватное проявление сочувствия, сопереживания, 
эмоциональной отзывчивости;

 организацию совместной деятельности, сотрудничество.
Программа Сказка: старший дошкольный возраст.
Цель программы «Сказка»: обогащение социально-личностного 
развития детей  старшего дошкольного возраста.  
Задачи программы «Сказка»:
отдых:
- приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, 
лепка, моделирование, слушание музыки, 
просмотр мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций;
развлечения: 
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- формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть 
доброжелательными и отзывчивыми;
- приучать осмысленно использовать приобретённые знания и умения в 
самостоятельной деятельности;
- развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение 
правильно вести себя в различных ситуациях;
- расширять представление об искусстве, традициях и обычаях народов 
России, учить использовать полученные навыки и знания в жизни;
праздники:
- расширять представления детей о международных и государственных 
праздниках;
- развивать чувство сопричастности к народным торжествам;
- привлекать к разнообразному участию в подготовке к празднику и 
его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной 
предпраздничной деятельности;
- закладывать основы праздничной культуры;
самостоятельная познавательная и художественная деятельность:
- предоставлять детям возможность для проведения опытов с различными 
материалами (водой, песком, глиной),  для наблюдения 
за растениями, животными, окружающей природой;
- развивать умение играть в настольно-печатные дидактические игры;
- поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции 
 (открытки, фантики);
творчество:

- совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную  и 
познавательную деятельность;

- формировать потребность творчески проводить свободное время в 
социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: 

- музыкальной, изобразительной, театральной и др.;
- содействовать посещению художественно – эстетических студий по интересам 

ребёнка.
Основные принципы и подходы к реализации программы «Сказка».
            Содержание досуговой деятельности отбиралось с опорой на общие
 дидактические принципы:

- энциклопедичности;
- природосообразности;
- социообразности;
- воспитательной ценности сообщаемых дошкольникам  

представлений;
- интеграции.
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Принципы и подходы, способствующие организации успешного социально – 
личностного развития детей дошкольного возраста посредством ресурсов досуговой 
деятельности:
        Амплификации. Амплификация по отношению к детям дошкольного 
возраста, по мнению А. В. Запорожца, - это обогащение детского развития.  
Амплификация досуговой деятельности предполагает включение в образовательный 
процесс для детей для детей дошкольного возраста разнообразного содержания, в том 
числе и региональной направленности, применение широкого спектра методов и 
приёмов организации детской деятельности в утренние и вечерние отрезки времени, 
расширяющие поле для ознакомления с социальной действительностью. Досуговая  
деятельность обогащается и организацией с детьми старшего дошкольного возраста 
проектной деятельности социальной направленности и её интеграции с разными 
вариантами других видов детской 
деятельности.
        Оптимизация. Оптимизация досуговой деятельности предполагает следующие 
характеристики:

 отбор специфических детских видов деятельности (игра, рисование,   
аппликация, общение, наблюдение) и максимальное использование
их ресурсов в образовательной деятельности в утренние и вечерние
отрезки времени;

 структуризация адаптированного для детей содержания;
организация разнообразных форм;

 использование эффективных методов работы с дошкольниками.
      Праксиологический (деятельностный). Общеизвестно, что психическое развитие 
ребёнка происходит в деятельности. Досуговая деятельность, интнгрируя комплекс 
разнообразных видов детской деятельности: художественно – творческая, 
театрализованная, музыкальна, трудовая (ручной труд), игровая, познавательная, 
двигательная, обеспечивает успешное социально – личностное развитие в условиях 
ДОУ;
      Средовой подход. По определению доктора психологических наук 
С. Л. Новосёловой, предметно – развивающая среда – это система
материальных объектов деятельности ребёнка, функционально
моделирующя содержание развития его духовного и физического 
облика.

Построение и функционирование образовательной развивающей 
среды в ДОУ обеспечивает в процессе досуговой деятельности приобщение детей к 
эталонам культуры (общечеловеческой, традиционной, региональной). А также 
предполагает внесение в досуговую деятельность содержания, основанного на 
исторических и социокультурных традициях региона.

Досуговая деятельность дошкольников сопровождается ознакомлением детей с 
яркими историческими событиями и культурными явлениями родного края, его 
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жителями, образом их жизни, разнообразием сфер профессиональной деятельности, с 
уникальными природными особенностями, что способствует развитию у дошкольников 
основ социальности, патриотических чувств, гражданственности;
          Комплексности. Содержание досуговой деятельности представляет комплекс 
тематических блоков, что позволяет в соответствии с возрастными возможностями 
детей, их интересами и потребностями конструировать образовательный процесс в 
утренние и вечерние отрезки времени, интегрируя образовательные области и насыщая 
их разными 
видами активности ребёнка.
1.2.2.Планируемые результаты.
           Диагностические материалы по определению уровня социально 
личностного развития детей были разработаны для детей младшего, 
среднего и старшего дошкольного возраста.
           Критерии сформированности уровня социально-личностного развития детей 
младшего дошкольного возраста скомпонованы по 
компонентам: когнитивный, личностный и поведенческий.

Когнитивный компонент:
- знает своё имя и фамилию, домашний адрес;
- знает имена членов своей семьи;
- знает название своего посёлка;
- имеет представление о месте, в котором он проживает, знает его 
жителей.

Личностный компонент:
- эмоционально отвечает на вопросы о себе, своей семье, её членах, 
их занятиях, испытывает к ним привязанность, осознаёт свою семейную 
принадлежность;
- доброжелательно отвечает на простые вопросы о названии посёлка, его
 жителях, их занятиях;
- имеет предпочтения в собственной деятельности (любимые игрушки, книги, игры, 
развлечения), способен активно их реализовать, проявляя настойчивость, инициативу, 
самостоятельность.

Поведенческий компонент:
- проявляет интерес к деятельности сверстников, внимательное отношение к ним, 
дружелюбие и заботу об окружающих;
- демонстрирует ориентированность на взаимодействие со сверстниками.
 1.2.3.Развивающее оценивание качества образовательной
 деятельности по Программе.
           Система оценки качества реализации программы решает следующие   
задачи:
- повышения качества реализации парциальных программ; 
- реализации  требований  Стандарта. 
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Уровни системы оценки качества.  
           Педагогическая диагностика социально-личностного развития проводится в ходе 
наблюдений за общением детей в процессе повседневной, игровой, досуговой 
деятельности (на основе методики Т. Н. Бабаевой);
беседы с детьми; 
игровые задания.

Диагностический инструментарий педагогической диагностике к Программе 
«Сказка» находится в Приложении.

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Обязательная часть
2.1.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
развития ребенка 6-7 лет (в пяти образовательных областях)

В возрасте 6-7 лет  -  игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная,
режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); общение
со  взрослым  (ситуативно-деловое,  внеситуативно-познавательное,  внеситуативно-
личностное)  и  сверстниками  (ситуативно-деловое,  внеситуативно-деловое);  речевая
(слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая  и монологическая
речь);  познавательно-исследовательская  деятельность  и   экспериментирование;
изобразительная  деятельность  (рисование,  лепка,  аппликация)  и  конструирование  из
разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; двигательная (основные
виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы
спортивных  игр  и  др.);  элементарная  трудовая  деятельность  (самообслуживание,
хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); музыкальная (слушание и
понимание  музыкальных  произведений,  пение,  музыкально-ритмические  движения,
игра на детских музыкальных инструментах). 

Реализация Программ (образования, воспитания) предполагает их интеграцию в
едином  образовательном  процессе,   предусматривает  взаимодействие  с  разными
субъектами  образовательных  отношений,  осуществляется  с  учетом  принципов
дошкольного образования, зафиксированных во ФГОС ДО  (полноценное проживание
ребенком  всех  этапов  детства,  обогащение  (амплификация)  детского  развития;
индивидуализация  дошкольного  образования,  содействие  и  сотрудничество  детей  и
взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных
отношений,  сотрудничество  Организации  с  семьей,  приобщение  детей  к
социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства и др.)

При  соблюдении  требований  к  реализации  Программ  и  создании  единой
образовательной  среды  создается  основа  для  преемственности  дошкольного  и
начального общего образования. 

  Задачи и содержание образования по образовательным областям
Социально-коммуникативное развитие
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          К концу 6 года жизни, ребенок положительно настроен по отношению к
окружающим, охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками, 
проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям; ориентируется на 
известные общепринятые нормы и правила культуры поведения в контактах со 
взрослыми и сверстниками; интересуется жизнью семьи и детского сада; в общении со 
сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет принимать общий замысел, 
договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила в игре и совместной 
деятельности; различает разные эмоциональные состояния, учитывает их в своем 
поведении, откликается на просьбу помочь, научить другого тому, что хорошо освоил; 
имеет представления о том, что хорошо и что плохо, в оценке поступков опирается на
нравственные представления.
         Проявляет уважение к Родине, родному краю, к людям разных национальностей, 
их обычаям и традициям. Знает государственные праздники, уважает традиции их 
празднования, демонстрирует гордость за поступки героев Отечества.
         Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, применению 
техники, современных машин и механизмов в труде; бережно относится к предметному 
миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых; 
самостоятелен, инициативен самообслуживании; с готовностью участвует со 
сверстниками в разных видах повседневного и
ручного труда.
        Представления о безопасном поведении достаточно осмысленны; ребенок способен
соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх; пользоваться под 
присмотром взрослого опасными бытовыми предметами и приборами, безопасно и по 
назначению использовать мобильные устройства и планшеты; быть осторожным при 
общении с незнакомыми животными; соблюдать правила перехода дороги, правильно 
вести себя в транспорте;

От 6 лет до 7 лет
       В области социально-коммуникативного развития основными задачами

образовательной деятельности являются:
1) в сфере социальных отношений:

- обогащать  представления  детей  о  формах  поведения  и  действиях  в  различных
ситуациях в семье и ДОО;
- содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и
переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные
эмоциональные проявления сверстников и взрослых;
- поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию
действий  между  собой  и  заинтересованности  в  общем  результате  совместной
деятельности;
- обеспечивать  умение  детей  вырабатывать  и  принимать  правила  взаимодействия  в
группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил;
- расширять  представления  о  правилах  поведения  в  общественных  местах;  об
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обязанностях в группе;
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:

- воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей,
проживающим на территории России, их культурному наследию;
- знакомить  детей  с  содержанием  государственных  праздников  и  традициями
празднования,  развивать  патриотические  чувства,  уважение  и  гордость  за  поступки
героев Отечества, достижения страны;
- поддерживать  детскую  любознательность  по  отношению  к  родному  краю,
эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и
произведениях искусства, явлениях природы;

3) в сфере трудового воспитания:
- формировать представления о профессиях и трудовых процессах;
- воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда;
- развивать  самостоятельность  и  инициативу  в  трудовой  деятельности  по
самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду
в природе;
- знакомить  детей  с  элементарными  экономическими  знаниями,  формировать
первоначальные представления о финансовой грамотности;

4) в области формирования безопасного поведения:
- формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту,
на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»(далее -
сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного
движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;
- формировать  осмотрительное  отношение  к  потенциально  опасным  для  человека
ситуациям;
- знакомить  с  основными  правилами  пользования  сети  Интернет,  цифровыми
ресурсами,  исключая  практическое  использование  электронных  средств  обучения
индивидуального использования.

Содержание образовательной деятельности
В сфере социальных отношений.

1) В сфере социальных отношений
Педагог  предоставляет  детям  возможность  рассказать  о  себе,  выразить

собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе,
подчеркивает  достижения  ребёнка.  Знакомит  детей  с  их  правами.  Обогащает
представления  детей  о  расширении  форм  поведения  и  действий  детей  в  ситуации
взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в
ДОО; забота и поддержка младших).

Педагог  знакомит детей с  основными эмоциями и чувствами,  их выражением в
мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и
события,  способствующие  возникновению  эмоций,  рассматривает  примеры  из
жизненного  опыта  детей,  произведений  литературы  и  изобразительного  искусства,
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кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные
состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и
адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний.

Обогащает представления о семье,  семейных и родственных отношениях: члены
семьи,  ближайшие родственники по линии матери и отца.  Способствует  пониманию
того,  как  поддерживаются  родственные  связи  (переписка,  разговор  по  телефону,
посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг
к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам
семьи.  Обогащает  представления  детей  о  заботе  и  правилах  оказания  посильной
помощи больному члену семьи.

Педагог  поддерживает  стремление  ребёнка  быть  членом  детского  коллектива:
иметь  ближайшее  окружение  и  предпочтения  в  общении;  стремиться  к  деловому
сотрудничеству;  в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и
сверстника.  Способствует  овладению  детьми  умений  совместной  деятельности:
принимать  общую  цель,  договариваться  о  способах  деятельности  и  материалах,  в
процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в
достижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям.
Поддерживает  предотвращение  и  самостоятельное  преодоление  конфликтных
ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения
детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками.

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление
правил  взаимодействия  в  группе,  способствует  пониманию  детьми  последствий
несоблюдения принятых правил.

Расширяет  представления  о  правилах  поведения  в  общественных  местах;  об
обязанностях  в  группе.  Обогащает  словарь  детей  вежливыми словами (доброе  утро,
добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо).

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать
порядок  и  чистоту  в  группе,  преобразовывать  пространство  в  зависимости  от
предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к
пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для
родителей  (законных  представителей),  пожилых  людей,  младших  детей  в  ДОО.
Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий.

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма
Педагог  воспитывает  уважительное  отношение  к  нашей  Родине  -  России.

Расширяет представления о государственных символах России - гербе,  флаге,  гимне,
знакомит  с  историей  их  возникновения  в  доступной  для  детей  форме.  Обогащает
представления  детей  о  том,  что  Россия  -  большая  многонациональная  страна,
воспитывает  уважение  к  людям  разных  национальностей,  их  культуре.  Развивает
интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России,
их  образу  жизни,  традициям  и  способствует  его  выражению  в  различных  видах
деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям
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и обычаям народов, которые проживают на территории малой родины.
Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День

народного  единства,  День  Государственного  флага  Российской  Федерации,  День
Государственного  герба  Российской  Федерации,  День  защитника  Отечества,  День
Победы,  Всемирный  день  авиации  и  космонавтики.  Знакомит  детей  с  содержанием
праздника,  с  традициями  празднования,  памятными  местами  в  населенном  пункте,
посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества.
Знакомит  детей  с  яркими  биографическими  фактами,  поступками  героев  Отечества,
вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости.

Педагог  обогащает  представления  детей  о  малой  родине:  поддерживает
любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен
населенный  пункт (расположение  улиц,  площадей,  различных  объектов
инфраструктуры);  знакомит  со  смыслом  некоторых  символов  и  памятников
населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных
архитектурных  объектах.  Поддерживает  проявления  у  детей  первичной  социальной
активности:  желание  принять  участие  в  значимых  событиях,  переживание  эмоций,
связанных  с  событиями  военных  лет  и  подвигами  горожан  (чествование  ветеранов,
социальные акции и прочее).

3) В сфере трудового воспитания
Педагог  обогащает  представления  детей  о  труде  взрослых,  знакомит  детей

дошкольного  возраста  с  разными  видами  производительного  (промышленность,
строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера
культуры,  медицина,  торговля)  труда.  Создает  образовательные  ситуации  по
ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные
связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии
в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и
оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью,
результат):  продавец  продает  товар  покупателю,  рабочий  на  фабрике  изготавливает
товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар.

Педагог формирует представление детей о современной технике, в т.ч. цифровой,
её  разнообразии,  создает  образовательные  ситуации  для  знакомства  детей  с
конкретными  техническими  приборами,  как  техника  способствует  ускорению
получения результата труда и облегчению труда взрослых.

Педагог  создает  условия  для  знакомства  детей  с  экономическими  знаниями,
рассказывает  о  назначении  рекламы  для  распространения  информации  о  товаре,
формирует  представление  о  финансовой  грамотности  человека,  обсуждает  с  детьми
назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует
проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на
покупку  необходимых  товаров  и  услуг,  формирует  уважение  к  труду  родителей
(законных представителей).

Педагог  продолжает  поощрять  инициативность  и  самостоятельность  детей  в
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процессах  самообслуживания  в  группе  (убрать  постель  после  сна,  расставить  ровно
стулья  за  столами  в  зоне  учебной  деятельности),  создает  проблемные  и  игровые
ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к
решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания
дома  условий  для  развития  умений  реализовывать  элементы  хозяйственно-бытового
труда:  вымыть  тарелку  после  обеда,  вытереть  пыль  в  комнате,  застелить  кровать,
погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное.

Педагог  создает  условия  для  коллективного  выполнения  детьми  трудовых
поручений  во  время  дежурства,  учит  детей  распределять  между  собой  трудовые
поручения для получения единого трудового результата.

4) В области формирования безопасного поведения
Педагог  создает  условия  для  закрепления  представлений  детей  о  правилах

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в т.ч. в сети
Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные
ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать
опасности,  обговаривает  вместе  с  детьми  алгоритм  безопасного  поведения.
Рассматривает  с  детьми  картинки,  постеры,  где  раскрывается  связь  между
необдуманным  и  неосторожным  действиями  человека  и  опасными  последствиями
разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка
на горке - мальчик упал на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными
вопросами  желание  детей  рассказать  о  том,  как  можно  было  избежать  опасной
ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках.

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было
бы  применить  навыки  безопасного  поведения:  организует  игровые  и  проблемные
ситуации,  решая  которые ребёнок  может  закрепить  правила  безопасного  поведения.
Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе,
на улице,  в  природе,  в  общении с  людьми,  поощряет интерес  детей к  данной теме,
поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную
литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в
опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать,
как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности.

Педагог  обсуждает  с  детьми  правила  пользования  сетью Интернет,  цифровыми
ресурсами.

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Социально-коммуникативное развитие»

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Социально-коммуникативное развитие»направлено на приобщение детей к ценностям
«Родина»,  «Природа»,  «Семья»,  «Человек»,  «Жизнь»,  «Милосердие»,  «Добро»,
«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:
- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей
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стране;
- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям
(законным  представителям),  педагогам,  соседям  и  другим),  вне  зависимости  от  их
этнической и национальной принадлежности;
- воспитание  ценностного  отношения  к  культурному  наследию  своего  народа,  к
нравственным и культурным традициям России;
- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о
добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;
- воспитание  социальных  чувств  и  навыков:  способности  к  сопереживанию,
общительности,  дружелюбия,  сотрудничества,  умения  соблюдать  правила,  активной
личностной позиции;
- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого
поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;
- поддержка  трудового  усилия,  привычки  к  доступному  дошкольнику  напряжению
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;
- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего
труда и труда других людей.
        В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет положительное отношение 
к миру, другим людям и самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; 
способен к распознаванию и пониманию основных эмоций и чувств (радость, печаль, 
гнев, страх, удивление, обида, вина, зависть, сочувствие, любовь), называет их, 
ориентируется в особенностях их выражения и причинах возникновения у себя и других
людей; способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 
(сочувствие, сопереживание, содействие); старается понять свои переживания и 
переживания окружающих людей (задает вопросы о настроении, рассказывает о 
собственных переживаниях), владеет адекватными возрасту способами эмоциональной 
регуляции поведения (умеет успокоить и пожалеть сверстника); способен осуществлять 
выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои 
ценностные ориентации.
        Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 
договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 
конфликты конструктивными способами; у ребенка выражено стремление заниматься 
социально значимой деятельностью; он соблюдает элементарные социальные нормы и 
правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и
сверстниками. Проявляет стремление и мотивацию к школьному обучению, 
демонстрирует готовность к освоению новой социальной роли ученика.
        Проявляет патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к 
Родине, к представителям разных национальностей, интерес к культуре и обычаям; 
государственным праздникам, событиям, происходящим в стране, испытывает чувство 
гордости за достижения в области искусства, науки и спорта; стремится принимать 
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участие при поддержке взрослых в социальных акциях, волонтерских мероприятиях, в 
праздновании событий, связанных с жизнью родного города (поселка).
       Проявляет познавательный интерес к профессиям, предметному миру, созданному
человеком; отражает представления о труде взрослых в играх, рисунках, 
конструировании; проявляет самостоятельность и инициативу в труде; самостоятелен и 
ответственен в самообслуживании; добросовестно выполняет трудовые поручения в 
детском саду и в семье.
        Имеет представление о безопасном поведении; знает, как позвать на помощь, 
обратиться за помощью к взрослому; знает свой адрес, имена родителей, их контактную
информацию; избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; проявляет 
осторожность при встрече с незнакомыми животными, ядовитыми растениями, 
грибами; внимателен к соблюдению правил поведения на улице. Способен к 
соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии.

Познавательное развитие
В области познавательного  развития основными задачами  образовательной

деятельности являются:
- развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего

мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях;
- формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего

мира, способах их безопасного использования;
- развивать  способность  использовать  математические  знания  и  аналитические

способы для познания математической стороны окружающего мира:  опосредованное
сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным
основаниям,  счет,  упорядочивание,  классификация,  сериация  и  тому  подобное);
совершенствовать ориентировку в пространстве и времени;

- развивать  способы  взаимодействия  с  членами  семьи  и  людьми  ближайшего
окружения  в  познавательной  деятельности,  расширять  самостоятельные  действия
различной  направленности,  закреплять  позитивный  опыт  в  самостоятельной  и
совместной со взрослым и сверстниками деятельности;

- расширять  представления  о  многообразии  объектов  живой  природы,  их
особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях;
продолжать учить группировать объекты живой природы;

- продолжать  учить  детей  использовать  приемы  экспериментирования  для
познания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств;

- продолжать  знакомить  с  сезонными изменениями в  природе,  и  деятельностью
человека  в  разные  сезоны,  воспитывать  положительное  отношение  ко  всем  живым
существам, желание их беречь и заботиться.

Содержание образовательной деятельности
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:
педагог  закрепляет  умения  детей  различать  и  называть  все  цвета  спектра  и
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ахроматические  цвета,  оттенки  цвета,  тоны  цвета,  теплые  и  холодные  оттенки;
расширяет знания об известных цветах,  знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и
оттенками  (голубой,  розовый,  темно-зеленый,  сиреневый);  развивает  способность
различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры
из  частей,  деления  фигуры  на  части;  выделять  структуру  плоских  геометрических
фигур,  использовать  сенсорные  эталоны  для  оценки  свойств  и  качеств  предметов.
Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми
умений выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы
по 3-5 признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на
основе  зрительной  оценки;  совершенствует  приемы  сравнения,  упорядочивания  и
классификации  на  основе  выделения  их  существенных  свойств  и  отношений.
Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познания
окружающего  мира  и  какие  правила  необходимо  соблюдать  для  их  безопасного
использования;

педагог  демонстрирует  детям  способы  осуществления  разных  видов
познавательной  деятельности,  осуществления  контроля,  самоконтроля  и
взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со
сверстниками,  поощряет  проявление  наблюдательности  за  действиями  взрослого  и
других  детей.  В  процессе  организации  разных  форм  совместной  познавательной
деятельности  показывает  детей  возможности  для  обсуждения  проблемы,  для
совместного  нахождения  способов  её  решения,  поощряет  проявление  инициативы,
способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы.

2) Математические представления:
в  процессе  обучения  количественному  и  порядковому  счету  в  пределах  десяти

педагог  совершенствует  счетные  умения  детей,  понимание  независимости  числа  от
пространственно-качественных  признаков,  знакомит  с  цифрами  для  обозначения
количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах
пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами;

педагог  совершенствует  умения  выстраивать  сериационные  ряды  предметов,
различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти
на  основе  непосредственного  сравнения,  показывает  взаимоотношения  между  ними;
организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине,
высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать
пространственные  отношения  при  ориентировке  на  листе  бумаги  и  временные
зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год.

3) Окружающий мир:
педагог  расширяет  первичные  представления  о  малой  родине  и  Отечестве,  о

населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких,
основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших
улиц,  назначении  некоторых  общественных  учреждений  -  магазинов,  поликлиники,
больниц,  кинотеатров,  кафе.  Развивает  познавательный  интерес  к  родной  стране,  к
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освоению  представлений  о  её  столице,  государственном  флаге  и  гербе,  о
государственных  праздниках  России,  памятных  исторических  событиях,  героях
Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира;

педагог  формирует  у  детей  понимание  многообразия  людей  разных
национальностей  -  особенностей  их  внешнего  вида,  одежды,  традиций;  развивает
интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других
странах  и  народах  мира,  понимание,  что  в  других  странах  есть  свои
достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы.

4) Природа:
педагог  формирует  представления  о  многообразии  объектов  животного  и

растительного  мира,  их  сходстве  и  различии  во  внешнем  виде  и  образе  жизни
поведении  в  разные  сезоны  года;  совершенствует  умения  сравнивать,  выделять
признаки, группировать объекты живой природы по их особенностям, месту обитания,
образу  жизни,  питанию;  направляет  внимание  детей  на  наличие  потребностей  у
животных  и  растений  (свет,  тепло,  вода,  воздух,  питание);  создает  ситуации  для
понимания  необходимости  ухода  за  растениями  и  животными  относительно  их
потребностей;

педагог  организует  целенаправленное  экспериментирование  и  опыты  для
ознакомления  детей  со  свойствами  объектов  неживой  природы,  расширяя
представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений
(вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен года
(погодные  изменения,  состояние  деревьев,  покров,  изменений  в  жизни  человека,
животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание
растений,  сбор  урожая,  народные  праздники  и  развлечения  и  другое);  способствует
усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого,
воспитывает желание защитить и сохранить живую природу.

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Познавательное развитие»

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Познавательное развитие «направлено на приобщение детей к ценностям «Человек»,
«Семья», «Познание», «Родина «и «Природа», что предполагает:

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования
для человека, общества, страны;

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям
родной страны, к культурному наследию народов России;

- воспитание  уважения  к  людям  -  представителям  разных  народов  России
независимо от их этнической принадлежности;

- воспитание  уважительного  отношения  к  государственным  символам  страны
(флагу, гербу, гимну);

- воспитание  бережного  и  ответственного  отношения  к  природе  родного  края,
родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.
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От 6 лет до 7 лет
        В области познавательного развития основными задачами образовательной 
деятельности являются:
       расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-
исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов;
      развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его 
ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать 
свои предположения, представлять совместные результаты познания;
     обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 
счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования 
предметов окружающего мира;
       развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 
окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования;
       закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 
взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство 
собственной компетентности в решении различных познавательных задач;
       расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 
Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, ее традициях и
праздниках; 
      воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним,
     формировать представления детей о многообразии стран и народов мира;
      расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 
регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и 
растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в
разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы;
     расширять и углублять представления детей о неживой природе и ее свойствах, их
использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое 
отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и ее
защитой.
                       Содержание образовательной деятельности
        Сенсорные эталоны и познавательные действия. В процессе исследовательской
деятельности педагог совершенствует способы познания свойств и отношений между 
различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6-ти основаниям с 
выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально организованной 
деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и называнию 
всех цветов спектра и ахроматических
цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка.
         Педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов
осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля
и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии 
со сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной 



29

деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить 
способы ее решения, проявлять инициативу.
        Обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 
закрепляет правила безопасного обращения с ними.
        Математические представления. Педагог формирует у детей умения 
использовать для познания объектов и явлений окружающего мира математические 
способы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, 
форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, использование 
знаков, эталонов и др.
        В процессе специально организованной деятельности совершенствует умения 
считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в 
пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и 
решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание.
         Обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 
совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 
взаимосвязи между ними.
         Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать 
фигуры по внешним структурным признакам: округлые, многоугольники 
(треугольники, четырехугольники и т.п.), овладению различными способами 
видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и др.
         Формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем 
веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между 
мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на 
местности и показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, 
плану, на листе бумаги в клетку.       
        Формирует представления о календаре, как системе измерения времени, развивает 
чувство времени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа.
         Окружающий мир. В совместной с детьми деятельности, педагог обогащает 
представления о родном городе (название улиц, некоторых архитектурных 
особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты 
государственной власти, президенте, столице и крупных городах, особенностях 
природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, 
разных видов транспорта, о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и 
выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и 
игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из 
истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России.
            Формирует представление о планете Земля, как общем доме людей, 
многообразии стран и народов мира на ней.
           Природа. Педагог расширяет и актуализирует представления детей о 
многообразии природного мира родного края, в различных областях и регионах России 
и на Земле, некоторых наиболее ярких представителей животных и растениях разных 
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природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и др.), их образе жизни и приспособлении
к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение 
сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, 
формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных 
потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим 
потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и 
культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных.
           Педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными 
явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному 
экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания 
свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и др.), 
знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), 
камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, 
уголь, серебро, золото, алмазы и др.); об использовании человеком свойств неживой 
природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные 
батареи, ледяные катки.); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли 
солнечного света, тепла в жизни живой природы.
           Углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года
(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), 
изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека 
на природу.
           Закрепляет правила поведения в природе, воспитывается осознанное бережное и
заботливое отношение к природе и ее ресурсам.
          В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет любознательность, 
интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать
объяснения явлениям природы и поступкам людей; проявляет творчество и 
самостоятельность в познавательно-исследовательской деятельности;
        склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину 
окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности;
имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует
задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: 
сравнение с эталонами, классификация, систематизация, счет, вычисление, измерение, 
некоторые цифровые средства и др.;
         способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 
форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 
сравнивать, вычислять и др.;
        способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в
различных видах деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных 
видах детской активности, способен выбирать себе род занятий, участников по 
совместной
деятельности;
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       обладает начальными знаниями о себе, социальном мире, в котором он живет;
положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством 
собственного достоинства, активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 
участвует в совместной деятельности;
      проявляет познавательный интерес к социальным явлениям, к жизни людей в 
России и разных странах и многообразию народов мира; знает названия своего города, 
столицы и страны, их главные достопримечательности; государственные символы, 
имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества;
      может назвать отдельных наиболее ярких представителей живой природы и 
особенности среды разных природных зон России и планеты, некоторые отличительные
признаки животных и растений, живого и неживого объекта, привести пример 
приспособления животных среде обитания, рассказать об образе жизни животных в 
разные сезоны года;
      уверенно классифицирует объекты живой природы на основе признаков; может 
назвать потребности растений и животных, этапы их роста и развития; профессии 
человека, связанные с природой и ее охраной;
     знаком с некоторыми свойствами неживой природы и полезными ископаемыми, с их
использованием человеком;
      различает времена года, месяцы, выделяет их характерные признаки и свойственные
им явления природы; может привести пример влияния деятельности человека на 
природу; с интересом экспериментирует и проводит опыты, осознанно соблюдает 
правила поведения в природе, демонстрирует бережное и заботливое отношение к 
природе.
 

Речевое развитие
В  области  речевого  развития  основными  задачами  образовательной

деятельности являются:
1) Формирование словаря:
- обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные,  обозначающие

профессии  (каменщик,  тракторист,  швея);  названия  техники  (экскаватор,  комбайн);
прилагательные,  обозначающие  признаки  предметов;  наречия,  характеризующие
отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую
деятельность  людей.  Упражнять  детей  в  умении  подбирать  слова  со  сходными
значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы);

- активизация  словаря:  закреплять  у  детей  умение  правильно,  точно  по  смыслу
употреблять  в  речи  существительные,  прилагательные,  глаголы,  наречия,  предлоги,
использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб).

2) Звуковая культура речи:
- закреплять  правильное,  отчетливое  произношение  всех  звуков  родного  языка;

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-
з);  определять  место  звука  в  слове.  Продолжать  развивать  фонематический  слух.
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Отрабатывать интонационную выразительность речи.
3) Грамматический строй речи:
- совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с

числительными,  существительные  с  прилагательным,  образовывать  множественное
число  существительных,  обозначающих  детенышей  животных.  Развивать  умения
пользоваться  несклоняемыми  существительными  (метро);  образовывать  по  образцу
однокоренные  слова  (кот-котенок-котище),  образовывать  существительные  с
увеличительными,  уменьшительными,  ласкательными  суффиксами  и  улавливать
оттенки в значении слов;

- познакомить  с  разными  способами  образования  слов.  Продолжать
совершенствовать  у  детей  умение  составлять  по  образцу  простые  и  сложные
предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью.

4) Связная речь:
- совершенствовать  диалогическую  и  монологическую  формы  речи:  закреплять

умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать
на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других
детей,  отвечать  на  один  и  тот  же  вопрос  по-разному  (кратко  и  распространенно).
Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не
перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных
книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать
разнообразные  формулы  речевого  этикета,  употреблять  их  без  напоминания;
формировать  культуру  общения:  называть  взрослых  по  имени  и  отчеству,  на  «вы»,
называть  друг  друга  ласковыми  именами,  во  время  разговора  не  опускать  голову,
смотреть  в  лицо  собеседнику,  не  вмешиваться  в  разговор  взрослых.  Развивать
коммуникативно-речевые  умения,  умение  связно,  последовательно  и  выразительно
пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи
вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики
персонажей,  формировать  умение  самостоятельно  составлять  по  плану  и  образцу
небольшие  рассказы  о  предмете,  по  картине,  набору  картинок,  составлять  письма
(педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события.
Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме,
предложенной педагогом.

5) Подготовка детей к обучению грамоте;
- формировать  у  детей  умение  производить  анализ  слов  различной  звуковой

структуры,  выделять  словесное ударение и  определять  его  место в структуре слова,
качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий
согласный,  ударный  гласный,  безударный  гласный  звук),  правильно  употреблять
соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и
звуковым составом слова.

6) Интерес к художественной литературе:
- обогащать  опыт  восприятия  жанров  фольклора  (потешки,  песенки,  прибаутки,
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сказки  о  животных,  волшебные  сказки)  и  художественной  литературы  (небольшие
авторские сказки, рассказы, стихотворения);

- развивать интерес к произведениям познавательного характера;
- формировать  положительное  эмоциональное  отношение  к  «чтению  с

продолжением»(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем);
- формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений
для совместного слушания (в т.ч. и повторное);

- формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых
особенностях  произведений:  поговорка,  загадка,  считалка,  скороговорка,  народная
сказка, рассказ, стихотворение;

- углублять  восприятие  содержания  и  формы  произведений  (оценка  характера
персонажа с опорой на его портрет,  поступки,  мотивы поведения и другие средства
раскрытия  образа;  ритм в  поэтическом  тексте;  рассматривание  иллюстраций разных
художников к одному и тому же произведению);

- совершенствовать  художественно-речевые  и  исполнительские  умения
(выразительное  чтение  наизусть  потешек,  прибауток,  стихотворений;  выразительное
чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту);

- развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста
образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке,
прибаутке).

Содержание образовательной деятельности
1) Формирование словаря:
педагог  осуществляет  обогащение  словаря  за  счет  расширения представлений о

явлениях  социальной  жизни,  взаимоотношениях  и  характерах  людей;  за  счет  слов,
обозначающих:  названия  профессий,  учреждений,  предметов  и  инструментов  труда,
техники,  помогающей  в  работе,  трудовые  действия  и  качество  их  выполнения;
личностные  характеристики  человека,  его  состояния  и  настроения,  внутренние
переживания;  социально-нравственные  категории,  оттенки  цвета,  тонкое
дифференцирование  формы,  размера  и  других  признаков  объекта;  названия
обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов.
Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы по
существенным признакам.

2) Звуковая культура речи:
педагог  развивает  у  детей  звуковую  и  интонационную  культуру  речи,

фонематический  слух,  способствует  освоению правильного  произношения  сонорных
звуков  ([л],  [л'],  [р],  [р']);  упражняет  в  чистом  звукопроизношении  в  процессе
повседневного  речевого  общения  и  при  звуковом  анализе  слов;  формирует  умение
использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе
литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа,
ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания).
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3) Грамматический строй речи:
педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи:

несклоняемые  существительные,  слова,  имеющие только  множественное  или  только
единственное  число,  глаголы «одеть»  и  «надеть»,  существительные  множественного
числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками.

4) Связная речь:
педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение

замечать  и  доброжелательно  исправлять  ошибки  в  речи  сверстников,  обогащает
представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику
общения  в  условиях  коллективного  взаимодействия,  поддерживает  интерес  детей  к
рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных
типов реплик;

педагог  помогает  детям  осваивать  этикет  телефонного  разговора,  столового,
гостевого  этикета,  этикет  взаимодействия  в  общественных  местах;  использовать
невербальные средства  общения (мимика,  жесты,  позы);  принятые нормы вежливого
речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды
деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи;

педагог  формирует  у  детей  умения  самостоятельно  строить  игровые  и  деловые
диалоги;  пересказывать  литературные произведения  по ролям,  по частям,  правильно
передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью
педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных
рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и
наречия;  сочинять  сюжетные  рассказы  по  картине,  из  личного  опыта;  с  помощью
педагога  строить  свой  рассказ  в  соответствии  с  логикой  повествования;  в
повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа;

педагог  развивает  у  детей  речевое  творчество,  формирует  интерес  к
самостоятельному сочинению,  созданию разнообразных видов  творческих  рассказов:
придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по
плану  педагога,  по  модели.  Педагог  закрепляет  у  детей  умение  внимательно
выслушивать  рассказы  сверстников,  замечать  речевые  ошибки  и  доброжелательно
исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при отгадывании загадок,
в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать умения
находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их
при сочинении загадок, сказок, рассказов.

5) Подготовка детей к обучению грамоте:
педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков,

термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук»и «согласный звук»,
проводить  звуковой  анализ  слова,  делить  на  слоги  двух-,  трехслоговые  слова;
осуществлять  звуковой  анализ  простых  трехзвуковых  слов:  интонационно  выделять
звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость
согласных,  составлять  схемы  звукового  состава  слова;  составлять  предложения  по
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живой  модели;  определять  количество  и  последовательность  слов  в  предложении.
Педагог  развивает  мелкую  моторику  кистей  рук  детей  с  помощью  раскрашивания,
штриховки, мелких мозаик.

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Речевое развитие»

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура»и
«Красота», что предполагает:

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила
и нормы культурного поведения;

- воспитание  отношения  к  родному  языку  как  ценности,  умения  чувствовать
красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).

От 6 лет до 7 лет.
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности

являются:
Формирование словаря
Обогащение словаря.  Расширять запас слов,  обозначающих название предметов,

действий,  признаков.  Закреплять  у  детей  умения  использовать  в  речи  синонимы,
существительные  с  обобщающими значениями.  Вводить  в  словарь  детей  антонимы,
многозначные слова.

Активизация словаря. Совершенствовать умение использовать разные части речи
точно по смыслу.

Звуковая культура речи
Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного

языка.
Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с

естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с
определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место
звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи
(мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп).

Грамматический строй речи.
Закреплять  умение  согласовывать  существительные  с  числительными,

существительные  с  прилагательными,  образовывать  по  образцу  существительные  с
суффиксами,  глаголы  с  приставками,  сравнительную и  превосходную степени  имен
прилагательных.  Совершенствовать  умение детей образовывать  однокоренные слова,
использовать в речи сложные предложения разных видов.

Связная речь
Совершенствовать  диалогическую  и  монологическую  формы  речи.  Закреплять

умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения.
Продолжать  развивать  коммуникативно-речевые  умения  у  детей.  Продолжать  учить
детей  самостоятельно,  выразительно,  последовательно,  без  повторов  передавать
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содержание литературного текста,  использовать в пересказе выразительные средства,
характерные для произведения.

Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии
сюжетных  картинок.  Продолжать  учить  детей  составлять  небольшие  рассказы  из
личного  опыта,  творческие  рассказы  без  наглядного  материала.  Закреплять  умение
составлять рассказы и небольшие сказки.

Формировать  умения  строить  разные  типы  высказывания  (описание,
повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы
связей между предложениями и между частями высказывания.

Подготовка детей к обучению грамоте.
Упражнять  в  составлении  предложений  из  2-4  слов,  членении  простых

предложений  на  слова  с  указанием  их  последовательности.  Формировать  у  детей
умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные
слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; выкладывать слова из букв
разрезной азбуки.

Интерес к художественной литературе
Формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать

положительные  эмоциональные  проявления  детей  (радость,  удовольствие  при
слушании произведений).

Развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера;
знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями.

Формировать  положительное  эмоциональное  отношение  к  «чтению  с
продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем)

Формировать  представления  о  жанровых,  композиционных  и  языковых
особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня,
пословица, небылица, былина.

Углублять  восприятие  содержания  и  формы  произведений  (оценка  характера
персонажа с опорой на его портрет,  поступки,  мотивы поведения и другие средства
раскрытия образа; развитие поэтического слуха).

Поддерживать  избирательные  интересы  детей  к  произведениям  определенного
жанра и тематики.

Развивать  образность  речи  и  словесное  творчество  (составление  сравнений,
метафор,  описательных  и  метафорических  загадок,  сочинение  текстов  сказочного  и
реалистического характера, создание рифмованных строк).

Содержание образовательной деятельности.
Формирование словаря
Педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли;

выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе
выявленных  признаков,  использовать  в  речи  средства  языковой  выразительности:
антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения.

Звуковая культура речи
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Педагог  способствует  автоматизации  и  дифференциации  сложных  для
произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений
в звукопроизношении.

Грамматический строй речи.
Педагог  развивает  у  детей  умения  образовывать  сложные  слова  посредством

слиянияо  снов,  самостоятельно  использовать  в  речи  разные  типы  предложений  в
соответствии  содержанием  высказывания,  с  помощью  игр  и  упражнений  у  детей
закрепляет умения согласовывать существительные с числительными, существительные
с прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы
с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных.

Связная речь
Педагог  подводит  дошкольников  осознанному  выбору  этикетной  формы  в

зависимости от ситуации общения, возраста собеседника,  цели взаимодействия,  учит
использовать  средства  языковой  выразительности  при  сочинении  загадок,  сказок,
стихотворений,  помогает  детям  осваивать  умения  коллективного  речевого
взаимодействия  при  выполнении  поручений  и  игровых  заданий,  учит  использовать
вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила
этикета  в  новых  ситуациях.  Например,  учит  умению  представить  своего  друга
родителям,  сверстникам.  Педагог  использует  речевые  ситуации  и  совместную
деятельность  для  формирования  коммуникативно-речевых  умений  у  дошкольников,
закрепляет у детей умение пересказывать литературные произведения по ролям, близко
к тексту,  от  лица литературного героя,  передавая  идею и содержание,  выразительно
воспроизводя  диалоги  действующих  лиц,  подводит  к  пониманию  и  запоминанию
авторских средств выразительности,  использованию их при пересказе,  в собственной
речи, умению замечать в рассказах сверстников.

В  описательных  рассказах  педагог  формирует  у  детей  умения  передавать
эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности:
метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять
логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства выразительности;
формирует умение составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и
коллективного  опыта,  по  набору  игрушек,  закрепляет  у  детей  умение  строить  свой
рассказ,  соблюдая  структуру  повествования,  составлять  рассказы-контаминации
(сочетание описания и повествования; описания и рассуждения).

Педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе
общения  со  взрослыми  и  сверстниками  объяснительную  речь,  речь-доказательство,
речевое  планирование,  помогает  дошкольникам  осваивать  умения  самостоятельно
сочинять разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет
умение использовать личный и литературный опыт в зависимости от индивидуальных
интересов  и  способностей;  развивает  у  детей  умение  внимательно  выслушивать
рассказы  сверстников,  помогать  им  в  случае  затруднений,  замечать  речевые  и
логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их.



38

Подготовка детей к обучению грамоте
Педагог продолжает формировать у дошкольников интерес к языку, осознанное 

отношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четыре звуковых и
пяти звуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, 
определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, 
выделять ударный гласный звука в слове; определять количество и последовательность 
слов в предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; 
ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разных 
направлениях, обводку; знать названия букв, разгадывать детские кроссворды и решать 
ребусы. 

В результате, к концу 7 года жизни ребенок ведет диалог со взрослыми и 
сверстниками, задает вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их 
деятельности и событиях жизни; владеет формулами речевого этикета; 
коммуникативно-речевыми умениями; успешен в творческой речевой деятельности: 
сочиняет загадки, сказки, рассказы; речь ребенка грамматически правильная и 
выразительная. 

Ребенок использует в речи синонимы, антонимы, многозначные слова, 
существительные с обобщающими значениями; согласовывает слова в предложении; 
владеет навыками словообразования; употребляет в речи сложные предложения; умеет 
пересказывать содержание литературного произведения, пользоваться выразительными 
средствами; составляет разные виды связных высказываний; различает на слух и в 
произношении все звуки родного языка, называет слова с определенным звуком, 
определяет место звука в слове, осуществляет словесный анализ предложений из 2-4 
слов, слоговой и звуковой анализ слов, знает буквы; участвует в разгадывании 
кроссвордов, ребусов.

Ребенок проявляет интерес к книгам познавательного и энциклопедического 
характера, определяет характеры персонажей, их поступки и мотивы поведения; имеет 
предпочтения в жанрах литературы.

Художественно-эстетическое развитие

В  области  художественно-эстетического  развития  основными  задачами
образовательной деятельности являются:

1) приобщение к искусству:
- продолжать  развивать  эстетическое  восприятие,  эстетические  чувства,  эмоции,

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в
окружающей действительности, природе;

- развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире,
произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению
эстетических оценок, суждений;

- формировать  духовно-нравственные  качества,  в  процессе  ознакомления  с
различными видами искусства духовно-нравственного содержания;

- формировать бережное отношение к произведениям искусства;
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- активизировать  проявление  эстетического  отношения  к  окружающему  миру
(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям);

- развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать
искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность;

- продолжать  развивать  у  детей  стремление  к  познанию  культурных  традиций
своего народа через творческую деятельность;

- продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения
по  видам  искусства  (литература,  музыка,  изобразительное  искусство,  архитектура,
балет, театр, цирк, фотография);

- продолжать  знакомить  детей  с  жанрами  изобразительного  и  музыкального
искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой;

- расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре,
художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках;

- продолжать  формировать  умение  выделять  и  использовать  в  своей
изобразительной,  музыкальной,  театрализованной  деятельности  средства
выразительности  разных  видов  искусства,  знать  и  называть  материалы  для  разных
видов художественной деятельности;

- уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые
работают в том или ином виде искусства;

- поддерживать  личностные  проявления  детей  в  процессе  освоения  искусства  и
собственной  творческой  деятельности:  самостоятельность,  инициативность,
индивидуальность, творчество;

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка;
2) изобразительная деятельность:
- продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности;
- развивать  художественно-творческих  способностей  в  продуктивных  видах

детской деятельности;
- обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух,

обоняние, осязание, вкус;
- закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы;
- развивать  у  детей  эстетическое  восприятие,  желание  созерцать  красоту

окружающего мира;
- в  процессе  восприятия  предметов  и  явлений развивать  у  детей  мыслительные

операции: анализ,  сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и
различия  предметов  и  их  частей,  выделение  общего  и  единичного,  характерных
признаков, обобщение;

- формировать  умение  у  детей  передавать  в  изображении  не  только  основные
свойства предметов (форма, величина,  цвет),  но и характерные детали,  соотношение
предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга;

- совершенствовать  у  детей  изобразительные  навыки  и  умения,  формировать
художественно-творческие способности;
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- развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций;
- поддерживать  у  детей  стремление  самостоятельно  сочетать  знакомые техники,

помогать  осваивать  новые,  по  собственной  инициативе  объединять  разные  способы
изображения;

- обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами
познавательного и социального развития детей;

- инициировать  выбор  сюжетов  о  семье,  жизни  в  ДОО,  а  также  о  бытовых,
общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке,
профессии  близких  взрослых,  любимые праздники,  средства  связи  в  их  атрибутном
воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и
мультфильмов);

- продолжать знакомить детей с  народным декоративно-прикладным искусством
(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять
представления  о  народных  игрушках  (городецкая  игрушка,  богородская  игрушка,
матрешка, бирюльки);

- развивать декоративное творчество детей (в т.ч. коллективное);
- поощрять  детей  воплощать  в  художественной  форме  свои  представления,

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало;
- формировать у детей умение организовывать свое рабочее место,  готовить все

необходимое  для  занятий;  работать  аккуратно,  экономно  расходовать  материалы,
сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок;

3) конструктивная деятельность:
- продолжать  развивать  умение  детей  устанавливать  связь  между  создаваемыми

постройками  и  тем,  что  они  видят  в  окружающей  жизни;  создавать  разнообразные
постройки и конструкции;

- поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие;
4) музыкальная деятельность:
- продолжать  формировать  у  детей  эстетическое  восприятие  музыки,  умение

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш);
- развивать  у  детей  музыкальную  память,  умение  различать  на  слух  звуки  по

высоте, музыкальные инструменты;
- формировать  у  детей  музыкальную  культуру  на  основе  знакомства  с

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и
творчестве композиторов;

- продолжать  развивать  у  детей  интерес  и  любовь  к  музыке,  музыкальную
отзывчивость на нее;

- продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный,
ритмический, тембровый, динамический слух;

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами
художественной выразительности;

- способствовать  дальнейшему  развитию у  детей  навыков  пения,  движений под
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музыку,  игры  и  импровизации  мелодий  на  детских  музыкальных  инструментах;
творческой активности детей;

- развивать  у  детей  умение  сотрудничества  в  коллективной  музыкальной
деятельности;

5) театрализованная деятельность:
- знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр,

балет, опера и прочее);
- знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так

далее);
- развивать интерес к сценическому искусству;
- создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка;
- развивать  личностные  качеств  (коммуникативные  навыки,  партнерские

взаимоотношения;
- воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками;
- развивать навыки действий с воображаемыми предметами;
- способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь,

мимика, жест, пантомима и прочее);
- создавать  условия  для  показа  результатов  творческой  деятельности,

поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов;
6) культурно-досуговая деятельность:
- развивать  желание  организовывать  свободное  время  с  интересом  и  пользой.

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее;
- создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также

их использования в организации своего досуга;
- формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия;
- знакомить  с  историей  возникновения  праздников,  воспитывать  бережное

отношение к народным праздничным традициям и обычаям;
- развивать  интерес  к  участию в  праздничных  программах  и  вызывать  желание

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами,
цветами и прочее);

- формировать  внимание  и  отзывчивость  к  окружающим  людям  во  время
праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и
прочее);

- воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями
народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и
развлечениях;

- поддерживать интерес к участию в творческих объединениях  дополнительного
образования в ДОУ и вне её.

Содержание образовательной деятельности
1. Приобщение к искусству
1) Педагог  продолжает  формировать  у  детей  интерес  к  музыке,  живописи,
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народному искусству,  воспитывать  бережное отношение к произведениям искусства.
Развивает  у  детей  эстетические  чувства,  эмоции,  эстетический  вкус,  эстетическое
восприятие  произведений  искусства,  формирует  умение  выделять  их  выразительные
средства.  Учит  соотносить  художественный  образ  и  средства  выразительности,
характеризующие его  в  разных видах  искусства,  подбирать  материал и  пособия  для
самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять,
называть,  группировать  произведения  по  видам  искусства:  литература,  музыка,
изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк.

2) Педагог  продолжает  развивать  у  детей  стремление  к  познанию  культурных
традиций  через  творческую  деятельность  (изобразительную,  музыкальную,
театрализованную, культурно-досуговую).

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с
различными видами искусства духовно-нравственного содержания;

4) Педагог  продолжает  знакомить  детей  (без  запоминания)  с  видами
изобразительного  искусства:  графика,  декоративно-прикладное  искусство,  живопись,
скульптура,  фотоискусство.  Педагог  продолжает  знакомить  детей  с  основными
жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей
умение  выделять  и  использовать  в  своей  изобразительной,  музыкальной,
театрализованной  деятельности  средства  выразительности  разных  видов  искусства,
называть материалы для разных видов художественной деятельности.

5) Педагог  знакомит  детей  с  произведениями  живописи  (И.И.  Шишкин,  И.И.
Левитан,  В.А.  Серов,  И.Э.  Грабарь,  П.П.  Кончаловский  и  другими),  изображением
родной  природы  в  картинах  художников.  Расширяет  представления  о  графике  (ее
выразительных  средствах).  Знакомить  с  творчеством  художников-иллюстраторов
детских  книг  (Ю.А.  Васнецов,  Е.М.  Рачев,  Е.И.  Чарушин,  И.Я. Билибин  и  другие).
Знакомит  с  творчеством  русских  и  зарубежных  композиторов,  а  также  детских
композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С.
Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими).

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания
о  том,  что  существуют  различные  по  назначению  здания:  жилые  дома,  магазины,
театры,  кинотеатры  и  другое.  Обращает  внимание  детей  на  сходства  и  различия
архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина,
украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции
здания  от  его  назначения:  жилой  дом,  театр,  храм  и  так  далее.  Развивает  у  детей
наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их характерные
особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении
литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных
домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов.

7) Расширяет  представления  детей  о  народном  искусстве,  фольклоре,  музыке  и
художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора.
Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках.
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8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как
по собственному желанию, так и под руководством взрослых.

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении,
особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог
закрепляет  и  расширяет  знания  детей  о  телевидении,  музеях,  театре,  цирке,  кино,
библиотеке; формирует желание посещать их.

2. Изобразительная деятельность
1) Педагог  продолжает  развивать  интерес  детей  к  изобразительной

деятельности. Выявляет  задатки  у  детей  и  развивает  на  их  основе  художественно-
творческие  способности  в  продуктивных  видах  детской  деятельности.  Педагог
обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметов и
объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту
окружающего  мира.  Развивает  у  детей  способность  наблюдать,  всматриваться
(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как
изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается
утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на
солнце  и  в  тени).  В  процессе  восприятия  предметов  и  явлений  развивает  у  детей
мыслительные  операции:  анализ,  сравнение,  уподобление  (на  что  похоже),
установление  сходства  и  различия  предметов  и  их  частей,  выделение  общего  и
единичного,  характерных  признаков,  обобщения.  Развивает  у  детей  чувство  формы,
цвета,  пропорций,  учит  передавать  в  изображении  основные  свойства  предметов
(форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по
величине,  высоте,  расположению  относительно  друг  друга.  Педагог  продолжает
совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации),
радоваться  достигнутому  результату,  замечать  и  выделять  выразительные  решения
изображений.

Предметное  рисование:  педагог  продолжает  совершенствовать  у  детей  умение
передавать в рисунке образы предметов, объектов,  персонажей сказок,  литературных
произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине,
пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать
положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то,
что предметы могут по-разному располагаться  на плоскости (стоять,  лежать,  менять
положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день -
наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей
овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учётом его
пропорций (если предмет вытянут в высоту,  располагать его на листе по вертикали;
если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать
его  по  горизонтали).  Закрепляет  у  детей  способы  и  приемы рисования  различными
изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки,
пастель,  сангина,  угольный  карандаш,  фломастеры,  разнообразные  кисти  и  тому
подобное).  Вырабатывает  у  детей  навыки  рисования  контура  предмета  простым



44

карандашом  с  легким  нажимом  на  него,  чтобы  при  последующем  закрашивании
изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.

Педагог  учит  детей  рисовать  акварелью  в  соответствии  с  её  спецификой
(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит
рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом
кисти;  наносить  мазки,  прикладывая  кисть  всем  ворсом  к  бумаге,  рисовать  концом
кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах,
знакомить  с  новыми  цветами  (фиолетовый)  и  оттенками  (голубой,  розовый,  темно-
зеленый,  сиреневый),  развивать  чувство  цвета.  Учит  детей  смешивать  краски  для
получения  новых  цветов  и  оттенков  (при  рисовании  гуашью)  и  высветлять  цвет,
добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит
передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении
дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы
окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок»,
«Два  жадных  медвежонка»,  «Где  обедал  воробей?»  и  другие).  Развивает  у  детей
композиционные  умения,  учит  располагать  изображения  на  полосе  внизу  листа,  по
всему листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов
в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше
растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы
они  загораживали  друг  друга  (растущие  перед  домом  деревья  и  частично  его
загораживающие и тому подобное).

Декоративное  рисование:  педагог  продолжает  знакомить  детей  с  изделиями
народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской
игрушках  и  их  росписи;  предлагает  создавать  изображения  по  мотивам  народной
декоративной  росписи,  знакомит  с  её  цветовым  строем  и  элементами  композиции,
поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей
с городецкой росписью, её цветовым решением, спецификой создания декоративных
цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения
оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает
городецкую  и  полхов-майданскую  роспись  в  творческую  работу  детей,  помогает
осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным (местным)
декоративным  искусством.  Учит  детей  составлять  узоры  по  мотивам  городецкой,
полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны,
цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах
в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития
творчества  в  декоративной  деятельности,  педагог  учит  детей  использовать
декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов
(кокошник,  платок,  свитер  и  другое),  предметов  быта  (салфетка,  полотенце),  учит
ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты
и объемные фигуры.
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2) Лепка:
педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина

и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению
знакомые  предметы  (овощи,  фрукты,  грибы,  посуда,  игрушки);  передавать  их
характерные  особенности.  Педагог  продолжает  формировать  умение  у  детей  лепить
посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей
умение  лепить  предметы  пластическим,  конструктивным  и  комбинированным
способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит
детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных
в  движении,  объединять  небольшие  группы  предметов  в  несложные  сюжеты  (в
коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли
сыр»,  «Дети  на  прогулке»  и  другие.  Формировать  у  детей  умения  лепить  по
представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик,
Машенька  и  Медведь  и  тому  подобное).  Педагог  развивает  у  детей  творчество,
инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь
стекой,  наносить  рисунок  чешуек  у  рыбки,  обозначать  глаза,  шерсть  животного,
перышки  птицы,  узор,  складки  на  одежде  людей  и  тому  подобное.  Продолжает
формировать  у  детей  технические  умения  и  навыки  работы  с  разнообразными
материалами  для  лепки;  побуждает  использовать  дополнительные  материалы
(косточки,  зернышки,  бусинки  и  так  далее).  Педагог  закрепляет  у  детей  навыки
аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки.

Декоративная  лепка:  педагог  продолжает  знакомить  детей  с  особенностями
декоративной  лепки.  Формирует  у  детей  интерес  и  эстетическое  отношение  к
предметам  народного  декоративно-прикладного  искусства.  Учит  детей  лепить  птиц,
животных,  людей  по  типу  народных  игрушек  (дымковской,  филимоновской,
каргопольской  и  другие).  Формирует  у  детей  умение  украшать  узорами  предметы
декоративного  искусства.  Учит  детей  расписывать  изделия  гуашью,  украшать  их
налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать
пальцы  в  воду,  чтобы  сгладить  неровности  вылепленного  изображения,  когда  это
необходимо для передачи образа.

3)  Аппликация:
педагог  закрепляет  умение  детей  создавать  изображения  (разрезать  бумагу  на

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников,
преобразовывать  одни  геометрические  фигуры  в  другие:  квадрат  -  в  два  -  четыре
треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники),
создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.
Учит  детей  вырезать  одинаковые  фигуры  или  их  детали  из  бумаги,  сложенной
гармошкой,  а  симметричные  изображения  -  из  бумаги,  сложенной пополам  (стакан,
ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей
приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции,
дополнять  их  деталями,  обогащающими  изображения.  Педагог  формирует  у  детей
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аккуратное и бережное отношение к материалам.
4) Прикладное творчество:
педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо

в  разных  направлениях;  работать  по  готовой  выкройке  (шапочка,  лодочка,  домик,
кошелек).  Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить
квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам
(домик,  корзинка,  кубик).  Закрепляет  умение  детей  делать  игрушки,  сувениры  из
природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока
в  цветной  обмотке,  пустые  коробки  и  другое),  прочно  соединяя  части.  Формирует
умение  самостоятельно  создавать  игрушки  для  сюжетно-ролевых  игр  (флажки,
сумочки,  шапочки,  салфетки  и  другое);  сувениры  для  родителей  (законных
представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к
изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный
материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и
рационально расходовать материалы.

3. Конструктивная деятельность
Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций.

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе
анализа  находить  конструктивные  решения  и  планировать  создание  собственной
постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине
пластинами,  брусками,  цилиндрами,  конусами  и  другое.  Учит  детей  заменять  одни
детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и
конструкции постройки одного  и  того  же  объекта.  Учит  детей  строить  по  рисунку,
самостоятельно  подбирать  необходимый  строительный  материал.  Продолжает
развивать  у  детей  умение  работать  коллективно,  объединять  свои  поделки  в
соответствии  с  общим  замыслом,  договариваться,  кто  какую  часть  работы  будет
выполнять.

4. Музыкальная деятельность
1) Слушание:  педагог  учит  детей  различать  жанры  музыкальных  произведений

(песня,  танец,  марш).  Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание
мелодий  по  отдельным  фрагментам  произведения  (вступление,  заключение,
музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах
квинты,  звучания  музыкальных  инструментов  (клавишно-ударные  и  струнные:
фортепиано,  скрипка,  виолончель,  балалайка).  Знакомит  с  творчеством  некоторых
композиторов.

2) Пение:  педагог  формирует  у  детей  певческие  навыки,  умение  петь  легким
звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед
началом  песни,  между  музыкальными  фразами,  произносить  отчетливо  слова,
своевременно  начинать  и  заканчивать  песню,  эмоционально  передавать  характер
мелодии,  петь  умеренно,  громко  и  тихо.  Способствует  развитию  у  детей  навыков
сольного  пения,  с  музыкальным  сопровождением  и  без  него.  Педагог  содействует
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проявлению  у  детей  самостоятельности  и  творческому  исполнению  песен  разного
характера. Развивает у детей музыкальный вкус.

3) Песенное  творчество:  педагог  учит  детей  импровизировать  мелодию  на
заданный  текст.  Учит  детей  сочинять  мелодии  различного  характера:  ласковую
колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма,
умение  передавать  через  движения  характер  музыки,  её  эмоционально-образное
содержание.  Учит  детей  свободно  ориентироваться  в  пространстве,  выполнять
простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или
медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог
способствует  у  детей  формированию  навыков  исполнения  танцевальных  движений
(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием,  с
продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит
детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает
развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных
и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых
ситуациях.

5) Музыкально-игровое  и  танцевальное  творчество:  педагог  развивает  у  детей
танцевальное  творчество;  помогает  придумывать  движения  к  пляскам,  танцам,
составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве.  Учит детей
самостоятельно  придумывать  движения,  отражающие  содержание  песни.  Побуждает
детей к инсценированию содержания песен, хороводов.

6) Игра  на  детских  музыкальных  инструментах:  педагог  учит  детей  исполнять
простейшие  мелодии  на  детских  музыкальных  инструментах;  знакомые  песенки
индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп.
Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям.

Педагог  активизирует  использование  детьми  различных  видов  музыки  в
повседневной  жизни  и  различных  видах  досуговой  деятельности  для  реализации
музыкальных способностей ребёнка.

5. Театрализованная деятельность
Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства

(кукольный  театр,  балет,  опера  и  прочее);  расширяет  представления  детей  в  области
театральной  терминологии  (акт,  актер,  антракт,  кулисы  и  так  далее).  Способствует
развитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и
инициативы  для  каждого  ребёнка,  поддерживает  различные  творческие  группы  детей.
Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения.
Способствует развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика,
жест,  пантомима  и  прочее).  Создает  условия  для  показа  результатов  творческой
деятельности, поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и
атрибутов.

6. Культурно-досуговая деятельность
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Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой,
реализуя  собственные  творческие  потребности  (чтение  книг,  рисование,  пение  и  так
далее).  Формирует  у  детей  основы  праздничной  культуры.  Знакомит  с  историей
возникновения  праздников,  учит  бережно  относиться  к  народным  праздничным
традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к
празднику.  Формирует  внимание  и  отзывчивость  ко  всем  участникам  праздничного
действия  (сверстники,  педагоги,  гости).  Педагог  знакомит  с  русскими  народными
традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в
народных праздниках и развлечениях.

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Художественно-эстетическое развитие»

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Художественно-эстетическое развитие «направлено на приобщение детей к ценностям
«Культура «и «Красота», что предполагает:

 воспитание  эстетических  чувств  (удивления,  радости,  восхищения)  к  различным
объектам  и  явлениям  окружающего  мира  (природного,  бытового,  социального),  к
произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными
особенностями);

 приобщение  к  традициям  и  великому  культурному  наследию  российского  народа,
шедеврам мировой художественной культуры;

 становление  эстетического,  эмоционально-ценностного  отношения  к  окружающему
миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;

 создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных
видах художественно-творческой деятельности;

 формирование  целостной  картины  мира  на  основе  интеграции  интеллектуального  и
эмоционально-образного способов его освоения детьми;

 создание  условий  для  выявления,  развития  и  реализации  творческого  потенциала
каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой
самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).
      

От 6 лет до 7 лет
В  области  художественно-эстетического  развития  основными  задачами
образовательной деятельности являются:

Приобщение к искусству:
продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать
у детей

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 
          воспитывать любовь и чувство гордости за свою страну, в процессе ознакомления с
разными видами искусства;
          закреплять  знания  детей  о  видах  искусства  (изобразительное,  декоративно
прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк);
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формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к
культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными
видамии жанрами искусства;
          формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления
с различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-
патриотического содержания;

•формирование гуманного отношения к людям и окружающей природе;
•формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к

культурному наследию своего народа;
      закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей;
      учить детей различать народное и профессиональное искусство;
      формировать у детей основы художественной культуры;
      расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре;
      расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов;
      расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить 
называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства;

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями).
Изобразительная деятельность:
формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности;
развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и

любознательность;
обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету;
продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления,
формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, 
обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к
работам товарищей;

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 
тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 
изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 
индивидуальные оценки детьми этих произведений;

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 
окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 
деятельности;

воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 
усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 
выразительные средства;

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 
экспериментирования с художественными материалами;
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поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 
содержательным, выразительным;

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 
уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам 
его труда;

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 
умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 
совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, 
строение, пропорции, цвет, композицию;

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 
деятельности;

продолжать развивать у детей коллективное творчество;
воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, 

кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 
объединяться в общую картину;

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 
вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа;

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных
проектах);

Конструктивная деятельность: 
       учить детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их
функциональное назначение;
       закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 
обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу;
      развивать у детей интерес к конструктивной деятельности;
      знакомить детей с различными видами конструкторов;
      знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 
пр.;
     развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 
творческую конструктивную деятельность детей.
      Музыкальная деятельность:
     воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 
гимна РФ;
     продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-
эстетический вкус;
     развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 
самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 
самовыражении;
    развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 
чувство ритма, музыкальную память;
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    продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 
эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера;
     формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 
становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 
окружающей действительности в музыке;
     совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический
слух;
     способствовать дальнейшему формированию певческого голоса;
     развивать у детей навык движения под музыку;
     обучать детей игре на детских музыкальных инструментах;
     знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями;
     формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на 
досуге.
      Театрализованная деятельность:
     продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 
историей театра, его жанрами, устройством и профессиями;
     продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности;
     развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 
декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала 
и пр.);
     продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с
помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи;
     продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах
(перчаточными, тростевыми, марионеткам и т.д.);
     формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 
правильно оценивать действия персонажей в спектакле;
     поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 
играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 
изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 
действий;
    поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 
спектаклях.
      Культурно-досуговая деятельность:
     продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 
(отдых, творчество, самообразование);
    развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 
культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение);
    расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 
желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях
(календарных, государственных, народных);
    воспитывать любовь и уважение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки;
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    формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 
деятельности;
    поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 
различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и пр.).

Содержание образовательной деятельности
Приобщение к искусству:
       Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный 
вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 
деятельности; умение самостоятельно создавать художественные образы в разных 
видах деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной деятельности 
по собственному желанию и под руководством взрослого.
        Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных 
видов и жанров искусства.
        Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-
прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, 
кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное искусство.
       Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям,
культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной 
музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-
прикладным искусством.
       Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства.
       Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания 
об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки,
театра, музея, цирка (совместно с родителями).
        Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 
композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 
архитектор и т.п.).
        Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 
художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами 
искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т.д.).
        Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства
(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 
первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, 
натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с 
произведениями живописи: И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан 
(«Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»),А. Саврасов («Грачи прилетели»), А.
Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов
(«Аленушка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером волке») и др. Расширять 
представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю. 
Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). 
          Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н. 
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Римский –Корсаков, П. Чайковский, М. Глинка, Н. Бородин и др.), зарубежных 
композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санси др.), композиторов-
песенников (Г. Струве, А. Рыбников, Г. Гладков, М. Дунаевский и др.).
          Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя 
образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, 
позы, движения и др.).
          Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 
(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, 
народными игрушками.
         Расширяет представления о разнообразии народного искусства, художественных 
промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира).         
Воспитывает интерес к искусству родного края.
          Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает 
знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, 
магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.). Развивает умение выделять 
сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения.                     
        Формирует умение выделять одинаковые части конструкции и особенности 
деталей.            Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, 
аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т.д. 
Знакомит с
архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети.
         Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть 
памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия 
Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого 
кольца и другие - в каждом городе свои. 
       Развивает умения передавать в художественной деятельности образы 
архитектурных сооружений сказочных построек. Поощряет стремление изображать 
детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши).
       Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 
музея, цирка. 
       Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать 
суждения, оценки.

Изобразительная деятельность:
       Предметное рисование.
       Педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по
памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные 
особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, 
расположение на листе бумаги).
        Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у 
детей свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их 
плавность, ритмичность.
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       Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в 
рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и 
др.).
       Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для создания 
выразительного образа. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми 
материалами (например, рисовать акварелью по сырому
слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании 
акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью и 
цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении
основного изображения.
       Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при 
выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании 
округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к 
веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой 
при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании 
небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 
оживок (городец) и др. Педагог учит детей видеть красоту созданного
изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, 
изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания 
рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при 
равномерном закрашивании урегулировании нажима на карандаш. Развивает у детей 
представление о разнообразии цветов и
оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 
сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к 
обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-
голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращает их 
внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры 
зеленые, а созревшие - красные). Учит детей замечать изменение цвета в природе в 
связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день
и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения 
колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их 
в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета 
окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, 
бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья
и т. п.). Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных 
видах детской деятельности. 
            Сюжетное рисование. 
           Педагог продолжает учить детей размещать изображения на листе в
соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к 
нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний план); передавать 
различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 
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воробышек маленький, ворона большая и т. п.). Формирует у детей умение строить 
композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, 
склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в 
рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений
(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы,
композиционного и цветового решения.
          Декоративное рисование. Педагог продолжает развивать декоративное 
творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 
знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская 
роспись и др.). Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного 
декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции
на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 
вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении 
декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства 
использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму.
         Лепка. Педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для 
создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные 
приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и 
других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; 
обрабатывать поверхность формы движениями
пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные 
движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла 
крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают 
гимнастику — коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные группы 
из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции 
предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей.
                 Декоративная лепка. Педагог продолжает развивать у детей навыки 
декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 
рельеф), применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать 
узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, 
индивидуальные и коллективные композиции.
                 Аппликация. Педагог продолжает учить детей создавать предметные и 
сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции 
(учить красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего 
пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и 
декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах 
бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам 
народного искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из 
бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 
гармошкой. При создании образов, педагог поощряет применение детьми разных 
приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем 
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полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному 
способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы 
частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, 
композиции. Поощряет проявления детского творчества.
                     Прикладное творчество. При работе с бумагой и картоном, педагог 
закрепляет у детей умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой 
формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, 
делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-
физкультурник, клюющий петушок и др.). Педагог формирует у детей умение создавать
предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка),
подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов 
и украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. Совершенствует 
умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, 
педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; 
пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, 
фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку».
Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 
разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т.д.), наносить контур с
помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. При работе с 
природным материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, животных,
птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, 
передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», 
«Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно 
использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение.
                Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог продолжает 
развивать у декоративного творчества детей; умение создавать узоры по мотивам 
народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, 
жостовская, мезенская роспись и др.). Продолжает формировать у детей умение 
свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит 
плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном 
направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), 
учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм,
одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, 
штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. Учит детей видеть красоту 
созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их 
тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 
закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит 
детей выделять и передавать цветовую гамму
народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение 
создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 
расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении
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декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства 
использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог 
продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные 
способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку.

Конструктивная деятельность:
             Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 
(жилые дома, театры и др.). Поощряет желание передавать их особенности в 
конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные 
конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений.
           Конструирование из строительного материала. Педагог учит детей сооружать 
различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением 
(мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие 
детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; 
продолжает развивать умение планировать
процесс возведения постройки. Продолжает учить детей сооружать постройки, 
объединенных общей темой (улица, машины, дома).
          Конструирование из деталей конструкторов. Педагог знакомит детей с 
разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные 
модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции 
воспитателя, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, 
детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, 
машины) по рисунку и по словесной инструкции
педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой 
(детская площадка, стоянка машин и др.). Учит детей разбирать конструкции при 
помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах).

Музыкальная деятельность:
          Слушание. Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 
пределах квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный 
вкус, развивает музыкальную память. Способствует развитию у детей мышления, 
фантазии, памяти, слуха. Педагог знакомит детей с элементарными музыкальными 
понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), 
творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и т.д.) Педагог 
знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.
                  Пение. Педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-
слуховую
координацию. Закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения 
песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и 
удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию). 
Закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным
сопровождением и без него.
                 Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно придумывать 
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мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание 
детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без 
него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. Музыкально-
ритмические движения. Педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков 
танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в 
соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-
образное содержание. Знакомит детей с национальными плясками (русские, 
белорусские, украинские и т.д.). Педагог развивает у детей танцевально-игровое 
творчество; формирует навыки художественного исполнения различных образов при 
инсценировании песен, театральных постановок.
              Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог способствует 
развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 
исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.).
Учит импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 
конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). Помогает 
придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно
действовать с воображаемыми предметами. Учит детей самостоятельно искать способ 
передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные 
способности; содействует проявлению активности и самостоятельности.
            Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с 
музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 
оркестровой обработке. Учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 
электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 
инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 
произведения в оркестре и в ансамбле.
           Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, 
игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в 
повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 
музыкально-творческих способностей ребенка.
                Театрализованная деятельность:
            Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных 
игр; поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный 
материал для театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления 
атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и 
роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; 
отчетливость произношения; учить использовать средства выразительности (поза, 
жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит 
детей использовать в театрализованной деятельности
детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, 
перчаточный, кукольный и др.). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает
к театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 
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рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в 
художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и др.) и 
возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать разные 
формы взаимодействия детей и взрослых в
театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и 
исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и 
придумывать новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их
образ выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение 
выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное 
состояние персонажей; самостоятельно придумывать
детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных 
персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует 
умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей.
             Культурно-досуговая деятельность:
           Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 
интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр мультипликационных 
фильмов, слушание музыки, конструирование и т.д.). Развивает активность детей в 
участие в подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со 
сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет
знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к 
культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной 
досуговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных 
мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию 
творческих проявлений в объединениях дополнительного образования.
                                В результате, к концу 7 года жизни ребенок
           В приобщении к искусству: выражает радость к своим успехам в 
изобразительном, музыкальном, театрализованном творчестве; имеет предпочтения в 
области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; способен 
воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, проявляет 
эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к окружающему миру; способен
давать эстетическую оценку и делать эстетические суждения; выражает интерес к 
национальным и общечеловеческим ценностям, культурным
традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 
обладает начальными знаниями об искусстве, отечественных национально-культурных 
ценностях; проявляет гражданско-патриотические чувства; способен назвать вид, жанр 
искусства; знает произведения определенного вида искусства (автора, название); знает 
средства выразительности разных видов искусства; знает о творчестве некоторых 
художников и композиторов; знает профессии, связанные с искусством; уметь назвать 
основные действия, с помощью которых воплощается данный вид искусства (писать, 
танцевать, играть роль и т.д.); умеет действовать сообразно данному виду искусства, 
знать технические приемы и умело ими пользоваться в свободной художественной 
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деятельности; умеет устанавливать связи между видами искусства; умет выразить 
чувства, мысли языком искусства; узнает, описывает некоторые известные 
произведения, архитектурные и скульптурные объекты, предметы народных 
промыслов, задает вопросы о произведениях, поясняет некоторые отличительные 
особенности видов искусства;
испытывает интерес и желание посещать выставки, музеи, детские театры; способен 
выражать свои впечатления, высказывать суждения, оценки; проявляет художественно-
творческие способности в повседневной жизни и различных видах досуговой 
деятельности (праздники, развлечения и др.).
             В изобразительной деятельности: проявляет потребность в творческом 
самовыражении; проявляет художественно-творческие способности в продуктивных 
видах детской деятельности; знает разные виды изобразительного искусства: живопись,
графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство; владеет 
художественными умениями, навыками и средствами художественной выразительности
в изобразительной деятельности; высказывает эстетические
суждения о произведениях искусства, эстетической развивающей среде; проявляет 
волевое начало в продуктивной деятельности, способность достигать цели, 
переделывать, если не получилось; участвует в создании индивидуальных творческих 
работ и тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 
художественных проектах);
                В рисовании: создает индивидуальные и коллективные рисунки, 
декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, 
литературных произведений; проявляет творческое воображение и использует в 
рисовании разные материалы и способы создания изображения.
                 В лепке: лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и 
движения фигур; создает сюжетные композиции из 2–3 и более изображений; 
выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа; расписывает 
вылепленные изделия по мотивам народного искусства.
                В аппликации: создает изображения различных предметов, используя бумагу 
разной фактуры и усвоенные способы вырезания и обрывания; создает сюжетные и 
декоративные композиции.
                В конструктивной деятельности: свободно владеет обобщенными способами 
анализа, как изображений, так и построек (свободные постройки становятся 
симметричными и
пропорциональными); представляет себе последовательность, в которой будет 
осуществляться постройка; освоил сложные формы сложения из листа бумаги и могут 
придумывать собственные; усложняет конструирование из природного материала
                В музыкальной деятельности: узнает гимн РФ; владеет художественными 
умениями, навыками и средствами художественной выразительности в музыкальной 
деятельности: определяет музыкальный жанр произведения; различает части 
произведения (вступление,заключение, запев, припев); определяет настроение, характер
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музыкального произведения, слышит в музыке изобразительные моменты; 
воспроизводит и чисто поет несложные песни в удобном диапазоне; сохраняет 
правильное положение корпуса при пении (певческая посадка); правильно берет 
дыхание; выразительно двигается в соответствии с характером музыки, образа; 
передает несложный ритмический рисунок; выполняет танцевальные движения 
качественно: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, 
боковой галоп, переменный шаг; выразительно и ритмично исполняет танцы, движения 
с предметами (шарами, обручами, мячами, цветами); активен в театрализации, 
инсценирует игровые песни; исполняет сольно и в оркестре простые песни и мелодии; 
проявляет музыкальные способности в повседневной жизни и различных видах 
досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.); любит посещать концерты, 
музыкальный театр делится полученными впечатлениями; применяет накопленный 
музыкальный опыт для осуществления различных видов детской деятельности.
                В театрализованной деятельности: проявляет творческую инициативу в 
организации театрализованных игр; дает оценку помыслов, поступков вымышленных, 
литературных персонажей и реальных людей; передает театральный образ с помощью 
специальных средств театральной выразительности (слово, грим, костюм, хореография 
и пр.); самостоятельно выбирает литературную или музыкальную основу для будущего 
спектакля; знает виды и формы театра, театральные профессии; пользуется театральной
терминологией; знаком с культурой поведения в театре; анализирует сыгранные роли 
(собственные и сверстников), а также просмотренные театральные постановки.
                  В культурно-досуговой деятельности: способен организовывать свободное 
время с пользой, реализуя собственные интересы и желания; активно участвует 
подготовке и проведении праздников и развлечений различной направленности; владеет
навыками культуры общения в ходе досуговых мероприятий со всеми его участниками; 
знает традиции и обычаи народов России; уважительно относится к культуре других 
этносов; с интересом принимает участие в коллективной досуговой деятельности, 
применяя полученные навыки и опыт; участвует в объединениях дополнительного 
образования, реализуя свои художественно-творческие способности.
 

  Физическое развитие

Основные  задачи  образовательной  деятельности  в  области  физического
развития:

- обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной
деятельности,  развивая  умения  осознанно,  технично,  точно,  активно  выполнять
упражнения  основной  гимнастики,  осваивать  спортивные  упражнения,  элементы
спортивных игр, элементарные туристские навыки;

- развивать  психофизические  качества,  координацию,  мелкую  моторику
ориентировку  в  пространстве,  равновесие,  точность  и  меткость,  воспитывать
самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и
в  подвижных  играх,  соблюдать  правила  в  подвижной  игре,  взаимодействовать  в
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команде;
- воспитывать  патриотические  чувства  и  нравственно-волевые  качества  в

подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха;
- продолжать  развивать  интерес  к  физической  культуре,  формировать

представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов;
- укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания;
- расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих,

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного
отдыха;

- воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью
окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в
двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий.

Содержание образовательной деятельности
Педагог  совершенствует  двигательные  умения  и  навыки,  развивает

психофизические  качества,  обогащает  двигательный  опыт  детей  разнообразными
физическими  упражнениями,  поддерживает  детскую инициативу.  Закрепляет  умение
осуществлять  самоконтроль  и  оценку  качества  выполнения  упражнений  другими
детьми;  создает  условия  для  освоения  элементов  спортивных  игр,  использует  игры-
эстафеты;  поощряет  осознанное  выполнение  упражнений  и  соблюдение  правил  в
подвижных  играх;  поддерживает  предложенные  детьми  варианты  их  усложнения;
поощряет  проявление  нравственно-волевых  качеств,  дружеских  взаимоотношения  со
сверстниками.

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом
образ  жизни,  начинает  формировать  элементарные  представления  о  разных  формах
активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного
поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных
представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги
с соответствующей тематикой.

1) Основная  гимнастика  (основные  движения,  общеразвивающие  упражнения,
ритмическая гимнастика и строевые упражнения).

Основные движения:
бросание,  катание,  ловля,  метание:  прокатывание  мяча  по  гимнастической

скамейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и
ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных
построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и
сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м;
метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов
разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в
другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание мяча
через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину;
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ползание,  лазанье:  ползание  на  четвереньках,  разными способами  (с  опорой  на
ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках
по прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой»между кеглями; переползание через
несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по
скамейке  с  опорой на  предплечья  и  колени;  ползание  на  четвереньках  по  скамейке
назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся
шагом;

ходьба:  ходьба обычным шагом,  на носках,  на пятках,  с  высоким подниманием
колен,  приставным  шагом  в  сторону  (направо  и  налево),  в  полуприседе,  мелким  и
широким шагом,  перекатом с  пятки  на  носок,  гимнастическим шагом,  с  закрытыми
глазами 3-4 м; ходьба «змейкой2 без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль
границ зала, обозначая повороты;

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья,
со  сменой  ведущих;  бег  с  пролезанием  в  обруч;  с  ловлей  и  увертыванием;  высоко
поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих,
и убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом;
непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза;
челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся
скакалкой;

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-
ноги врозь;  на одной ноге;  подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за
спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии,
из кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с
высоты  в  обозначенное  место;  подпрыгивание  на  месте  30-40  раз  подряд  2  раза;
подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед
на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие
препятствия (шнур, канат,  кубик);  впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами;
прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега;

прыжки  со  скакалкой:  перешагивание  и  прыжки  через  неподвижную  скакалку
(высота 3-5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом
и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку;

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя
пятку одной ноги к носку другой;  стойка на гимнастической скамье на одной ноге;
поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье;
ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой
рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки
в стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка».

Педагог  продолжает обучать  разнообразным физическим упражнениям,  которые
дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности.

Общеразвивающие упражнения:
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:
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поднимание  рук  вперед,  в  стороны,  вверх,  через  стороны  вверх  (одновременно,
поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади
себя;  перекладывание  предмета  из  одной  руки  в  другую  впереди  и  сзади  себя;
поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной
внутрь); сжимание и разжимание кистей;

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника:
поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками
и  ягодицами  или  лежа  на  спине;  наклоны вперед,  касаясь  ладонями  пола,  наклоны
вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного
положения лежа на спине;

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание,
обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из
положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами
ног и перекладывание их с места на место.

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными
предметами  (гимнастической  палкой,  обручем,  мячом,  скакалкой  и  другими).
Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине,
боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя
ноги  вместе,  врозь;  руки  вниз,  на  поясе,  перед  грудью,  за  спиной).  Педагог
поддерживает  инициативу,  самостоятельность  и  поощряет  комбинирование  и
придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. Разученные упражнения
включаются  в  комплексы  утренней  гимнастики  и  другие  формы  физкультурно-
оздоровительной работы.

Ритмическая гимнастика:
музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений

(ритмической  гимнастики)  педагог  включает  в  содержание  физкультурных  занятий,
некоторые  из  упражнений  в  физкультминутки,  утреннюю  гимнастику,  различные
формы активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег
в соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах,
на носках,  пружинящим, топающим шагом,  «с каблука»,  вперед и назад (спиной),  с
высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий
ритмичный  бег  на  носках,  различные  виды  галопа  (прямой  галоп,  боковой  галоп,
кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя,  в сочетании с
хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных
движений.

Строевые упражнения:
педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту,

поддерживая  равнение  в  колонне,  шеренге;  построение  в  колонну  по  одному,  в
шеренгу,  в  круг;  перестроение  в  колонну  по  три,  в  две  шеренги  на  месте  и  при
передвижении;  размыкание  в  колонне  на  вытянутые  вперед  руки,  в  шеренге  на
вытянутые  руки  в  стороны;  повороты  налево,  направо,  кругом  переступанием  и
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прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны с
последующим слиянием в пары.

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные
движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами
соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение
правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве,  наращивать и удерживать
скорость, проявлять находчивость, целеустремленность.

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и
взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников,
младшими  детьми;  воспитывает  и  поддерживает  проявление  нравственно-волевых
качеств,  самостоятельности  и  сплоченности,  чувства  ответственности  за  успехи
команды,  стремление  к  победе,  стремление  к  преодолению  трудностей;  развивает
творческие  способности,  поддерживает  инициативу  детей  в  играх  (выбор  игр,
придумывание  новых  вариантов,  комбинирование  движений).  Способствует
формированию  духовно-нравственных  качеств,  основ  патриотизма  и  гражданской
идентичности в подвижных играх.

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые
проводятся  в  спортивном  зале  или  на  спортивной  площадке  в  зависимости  от
имеющихся  условий  и  оборудования,  а  также  региональных  и  климатических
особенностей.

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3
м); знание 3-4 фигур.

Элементы баскетбола:  перебрасывание  мяча  друг  другу от  груди;  ведение  мяча
правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по
упрощенным правилам.

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом.
Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении;

ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча
ногой друг другу (3-5 м); игра по упрощенным правилам.

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на
прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от
условий: наличия оборудования и климатических условий региона.

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с
торможением при спуске с горки.

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом,
с разной скоростью; с  поворотами направо и налево,  соблюдая правила безопасного
передвижения.

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и
расширять  представления  детей  о  факторах,  положительно  влияющих  на  здоровье
(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на
свежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей,
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баскетбол,  бадминтон,  плавание,  фигурное  катание,  художественная  и  спортивная
гимнастика,  лыжный  спорт  и  другие)  и  выдающихся  достижениях  российских
спортсменов,  роли  физкультуры  и  спорта  для  укрепления  здоровья.  Уточняет  и
расширяет  представления  о  правилах  безопасного  поведения  в  двигательной
деятельности  (при активном беге,  прыжках,  взаимодействии с  партнером,  в  играх  и
упражнениях  с  мячом,  гимнастической  палкой,  скакалкой,  обручем,  предметами,
пользовании  спортивны инвентарем  и  оборудованием)  и  учит  их  соблюдать  в  ходе
туристских  прогулок.  Продолжает  воспитывать  заботливое  отношение  к  здоровью
своему и  окружающих (соблюдать  чистоту  и  правила  гигиены,  правильно  питаться,
выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья).

6) Активный отдых
Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год,

продолжительностью не более  1,5  часов).  Содержание  праздников составляют ранее
освоенные движения, в т.ч., спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и
спортивные игры.

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на
свежем  воздухе,  продолжительностью  30-40  минут.  Содержание  составляют:
подвижные  игры,  игры-эстафеты,  музыкально-ритмические  упражнения,  творческие
задания.

Досуги  и  праздники  могут  быть  направлены  на  решение  задач  приобщения  к
здоровому  образу  жизни,  иметь  социально-значимую  и  патриотическую  тематику,
посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям,
включать подвижные игры народов России.

Дни  здоровья:  педагог  проводит  1  раз  в  квартал.  В  этот  день  проводятся
оздоровительные мероприятия и туристские прогулки.

Туристские  прогулки  и  экскурсии.  Педагог  организует  для  детей
непродолжительные  пешие  прогулки  и  экскурсии  с  постепенно  удлиняющимися
переходами.  Время  перехода  в  одну  сторону  составляет  30-40  минут,  общая
продолжительность не более 1,5-2 часов. Время непрерывного движения 20 минут, с
перерывом между переходами не менее 10 минут. Педагог формирует представления о
туризме как виде активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой
родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и одежды)
для  туристской  прогулки,  организует  наблюдение  за  природой,  обучает
ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения,
осторожность  в  преодолении  препятствий;  организует  с  детьми  разнообразные
подвижные игры во время остановки.

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Физическое развитие»

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Физическое  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Жизнь»,
«Здоровье», что предполагает:
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- воспитание  осознанного  отношения  к  жизни  как  основоположной  ценности  и
здоровью  как  совокупности  физического,  духовного  и  социального  благополучия
человека;

- формирование у ребёнка возраст сообразных представлений и знаний в области
физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни,
физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим
нормам и правилам;

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности,
уверенности и других личностных качеств;

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях
их физического развития и саморазвития;

- формирование  у  ребёнка  основных  гигиенических  навыков,  представлений  о
здоровом образе жизни.

От 6 лет до 7 лет

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
развивать  умения:  точно,  скоординировано,  выразительно,  технично выполнять

физические  упражнения  в  соответствии  с  возрастом,  осуществлять  самоконтроль,
самооценку, выполнения физических упражнений, замечать ошибки и неточности при
выполнении движений, соблюдать правила в подвижных играх;

развивать двигательное творчество;
формировать осознанную потребность в двигательной активности;
воспитывать  чувство  патриотизма,  гражданскую  идентичность  и  нравственно-

волевые качества в двигательной деятельности;
расширять  и  уточнять  представления  о  здоровье,  факторах,  влияющих  на

здоровье,  средствах  его  укрепления,  активном  отдыхе,  физкультуре  и  спорте,
спортивных  достижениях,  правилах  безопасного  поведения  в  двигательной
деятельности и при проведении туристских прогулок, 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни,
развивать мотивацию к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей.

Содержание образовательной деятельности
Педагогический работник закрепляет и совершенствует двигательные умения и

навыки детей, развивает психофизические качества и способности, создает условия для
дальнейшего  закрепления  и  совершенствования  навыков  выполнения  спортивных
упражнений  и  освоения  элементов  спортивных  игр,  игр-эстафет,  музыкально-
ритмических  движений под счет,  ритм,  в  соответствии с  разнообразным характером
музыки, развития самоконтроля.  В процессе организации разных форм двигательной
деятельности  учит  детей  следовать  инструкции,  слышать  и  выполнять  указания,
соблюдать дисциплину, принимать правильное исходное положение, технично, точно,
скоординировано выполнять движения. 
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Поддерживает  стремление  творчески  использовать  двигательный  опыт  в
самостоятельной  деятельности  и  на  занятиях:  самостоятельно  организовывать  и
придумывать  подвижные  игры,  общеразвивающие  упражнения,  комбинировать
движения, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни. Расширяет и
уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и
укрепления,  мерах  профилактики  болезней.  Поддерживает интерес  и  любовь  к
физической  культуре,  спорту  и  туризму,  активному  отдыху,  воспитывает  полезные
привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью
окружающих.

Строевые  упражнения.  Построение  (самостоятельно)  в  колонну  по  одному,  в
круг, шеренгу. Перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного
круга в несколько (2—3). Расчет на первый — второй и перестроение из одной шеренги
в две. Равнение в колонне, шеренге, кругу; размыкание и смыкание приставным шагом;
Повороты направо, налево, кругом. 

Ходьба и упражнение в  равновесии.  Ходьба в колонне по одному, по двое,  по
трое,  по четыре,  в шеренге в  разном темпе и направлениях: по кругу,  по прямой с
поворотами обходя 10 и более предметов «змейкой», по диагонали, с перестроениями,
разными способами: обычным, гимнастическим шагом, скрестным шагом, с выпадами,
в  приседе  и  полуприседе,  спиной веред,  спортивной  ходьбой,  на  носках  с  разными
положениями  рук,  на  пятках,  с  высоким  подниманием  колена  (бедра),  широким  и
мелким  шагом,  приставным  шагом  вперед  и  назад.  Ходьба  во  врассыпную  с
построением по сигналу. Ходьба в сочетании с другими видами основных движений и
ходьба  с  поточным  выполнением  общеразвивающих  упражнений  под  счет,  ритм,
музыку.  Ходьба  по  скамье  с  набивным мешочком на  голове,  выполняя  упражнения
(например, приседая на одной ноге и пронося другую махом вперед сбоку скамейки,
поднимая  прямую  ногу  и  делая  под  ней  хлопок,  с  остановкой  посередине  и  с
приседанием и поворотом кругом и др.). Ходьба прямо и боком, по канату на полу, по
доске, держа баланс стоя на большом набивном мяче.  Кружение с закрытыми глазами
(с остановкой и выполнением различных фигур). 

Бег. Бег 2–3 минуты, с разной скоростью, с чередованием темпа, с переходом на
ходьбу.  Бег  на  носках,  высоко  поднимая  колени,  с  захлёстыванием  голени  назад,
выбрасывая прямые ноги вперед, мелким и широким шагом. Бег в колонне по одному,
по  двое,  из  разных  исходных  положений,  в  разных  направлениях,  с  заданиями,  с
преодолением препятствий.  Бег  со скакалкой,  с  мячом,  по доске,  дорожке бревну,  в
чередовании с ходьбой, прыжками  через препятствия — высотой 10—15 см, спиной
вперед,  со  скакалкой,  с  мячом.  Бег  из разных стартовых положений (сидя,  сидя по-
турецки, лежа на спине, на животе, сидя спиной к направлению движения и т. п.). Бег 2
—4 отрезка по 100—150 м в чередовании с ходьбой, с преодолением препятствий в
среднем темпе до 300 м. Челночный бег (3 по 5 метров). Бег быстром темпе 30 метров
(10 м 3—4 раза с перерывами). Бегать наперегонки на скорость — 30 м. 
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Ползание,  лазанье. Ползание  на  четвереньках,  на  животе  и  спине  по
гимнастической  скамейке,  бревну, подтягиваясь  руками  и  отталкиваясь  ногами.
Проползание под гимнастической скамейкой,  под несколькими пособиями подряд,  в
туннеле на скорость,  Пролезание в обруч разными способами. Подлезание под дугу,
гимнастическую скамейку несколькими способами подряд (высота 50–35 см). Лазанье
по гимнастической стенке с изменением темпа, сохранением координации движений,
использованием перекрестного движения рук и ног, с перелезанием с пролета на пролет
в разном темпе. 

Бросание,  ловля,  метание. Перебрасывание  мяча  разного  размера  друг  другу
снизу, из-за головы (расстояние 3–4 м), через сетку.  Бросание мячей разных размеров
вверх, о землю, ловля его двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10
раз),  с  хлопками, поворотами. Отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на
месте  и  в  движении  по  прямой  и  в  разных  направлениях  от  5  до  10  раз  Бросание
набивных мячей (0,5 кг) сидя и бросание их в даль из-за головы из положения стоя.
Метание на дальность (6–12 м) левой и правой рукой, в цель из разных положений
(стоя, стоя на коленях, сидя), в горизонтальную и вертикальную цель (с расстояния 4–5
м), а также в движущуюся цель. 

Прыжки.  Прыжки  на  двух  ногах:  на  месте  (разными  способами)  по  20–40
прыжков 2—4 раза в чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продвигаясь вперед
на 5–6  м, с зажатым между ног мешочком с песком, с мячом.  Прыжки в положении
сидя  на  большом  надувном  мяче  (фитболе).  Прыжки  через  6—8  набивных  мячей
последовательно  через  каждый.  Прыжки  на  одной  ноге  поочередно  и  через  линию,
веревку вперед и назад, вправо и влево, на месте и с продвижением. Прыжки вверх из
глубокого приседа. Прыжки в высоту с разбега (высота до 40 см). Прыжки в длину с
места (от 100–140 см в зависимости от пола,  подготовленности).  Прыжки в длину с
разбега (180–190 см). Прыжки с места в верх, доставая предмет, подвешенный на 25–30
см выше поднятой руки ребенка,  с  разбега  (высота  не менее 50 см).  Прыжки через
короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги на ногу), вращающуюся
вперед и назад длинную скакалку по одному, парами. 

Общеразвивающие  упражнения.  Педагогический  работник проводит  с  детьми
разнообразные упражнения из разных исходных положений, с оборудованием и без, в
разном темпе, с паузами и поточно, под счет, ритм и музыку. Разучивает упражнения с
разноименными, разнонаправленными, поочередными движениями рук и ног, парные
упражнения  с  предметами  и  оборудованием  (палкой,  обручем,  мячом,  гантелями,
степами,  фитболами).  Включает в комплекс комбинаций упражнений для рук,  ног и
корпуса одновременно. Поднимание рук вверх, вперед, в стороны, за голову, за спину,
на пояс, отставляя назад ногу на носок и др. Повороты и наклоны туловища в разные
стороны, подняв руки вверх,  держа руки в стороны,  на поясе,  у  плеч,  с  предметом.
Поднимание ног в упоре сидя, лежа на спине (оттянув носки), удерживая ноги в этом
положении несколько секунд. Прогиб лежа на животе с вытянутыми руками и ногами.
Махи ногами из разных исходных положений (стоя держась за опору и без, лежа на
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спине,  на  боку,  на  четвереньках),  поочередно поднимать  прямую ногу в  медленном
темпе, вперед, в сторону, назад, придерживаясь за опору. 

Музыкально-ритмические движения. Танцевальный шаг польки, переменный шаг,
шаг с притопом,  поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, приставной шаг с
приседанием и  без,  с  продвижением  вперед,  кружение.  Приседание  с  выставлением
ноги вперед. Движения для рук и ног одновременно из положения стоя (округленное
положение рук, чуть согнутых в локтях, ладони к себе, расположенные перед корпусом,
вверху над головой,  в сторону,  на поясе)  в  сочетании с движениями вытянутых ног
вперед перед собой, в сторону назад на носок.

Спортивные упражнения Катание на санках. Игровые задания и соревнования в
катании на санях на скорость. Ходьба на лыжах. Ходьба скользящим шагом по лыжне,
заложив руки за спину 500–600 метров в медленном темпе в зависимости от погодных
условий.  Ходьба  попеременным  двухшажным  ходом  (с  палками).  Повороты
переступанием в движении. Поднимание на горку «лесенкой», «елочкой». Катание на
коньках. Удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на снегу,
на льду). Приседания из исходного положения. Скольжение на двух ногах с разбега.
Повороты направо и налево во время скольжения, торможения. Скольжение на правой и
левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание  на  велосипеде,  самокате.  Катание  на  двухколесном  велосипеде  и
самокате по прямой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на скорость.  

Плавание. Погружение в воду с головой с открытыми глазами, Скольжение на
груди и  спине,  двигая  ногами (вверх  — вниз).  Проплывание  в  воротца,  с  надувной
игрушкой  или  кругом  в  руках  и  без.  Плавание  произвольным  стилем  10–15  м.
Упражнения комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без опоры.

 Подвижные игры. Педагог продолжает учить использовать в самостоятельной
деятельности  разнообразные  по  содержанию  подвижные  игры  (в  том  числе  игры  с
элементами  соревнования,  игры-эстафеты),  способствующие  развитию
психофизических  качеств  и  способностей,  умению  ориентироваться  в  пространстве.
Поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные
игры  со  сверстниками,  справедливо  оценивать  свои  результаты  и  результаты
товарищей. Побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность,
целеустремленность,  придумывать  варианты  игр,  комбинировать  движения,
импровизировать,  проявлять  творческие  способности.  Продолжает  воспитывать
сплоченность,  взаимопомощь,  чувство  ответственности  за  успехи  или  поражения
команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности.

Примеры  игр  с  бегом  на  развитие  скоростных  качеств:  «Моряки»,  «Быстро
возьми,  быстро  положи»,  «Перемени предмет»,  «Ловишка,  бери ленту»,  «Совушка»,
«Чье звено скорее соберется?»,  «Кто скорее докатит обруч до флажка?», «Жмурки»,
«Два  Мороза»,  «Догони  свою  пару»,  «Краски»,  «Горелки»,  «Коршун  и  наседка»;  с
прыжками:  «Лягушки и Аист»,  «Не попадись!»,  «Волк во рву».  Игры с  метанием и
ловлей на  развитие силы и ловкости:  «Кого  назвали,  тот  ловит  мяч»,  «Стоп»,  «Кто
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самый и меткий?», «Охотники и звери», «Ловишки с мячом»; с ползанием и лазаньем.
«Перелет птиц», «Ловля обезьян». Эстафеты. «Космонавты», «Дорожка препятствий», с
элементами  соревнования.  «Зарничка»,  «Чья  команда  забросит  в  корзину  больше
мячей?», «Наши олимпийцы». Народные игры. «Гори, гори ясно!», «Лапта». 

Спортивные игры Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное
исходное положение. Знать 4—5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при
наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной
рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди  стоя напротив
друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над
головой, сбоку, снизу, у пола и т. п.) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину
двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной
руки  в  другую,  передвигаясь  в  разных  направлениях,  останавливаясь  и  снова
передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой,
стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадать в
предметы, забивать мяч в ворота, играть по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея (без коньков —на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не
отрывая ее от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживать шайбу
клюшкой;  ведение  шайбы клюшкой вокруг  предметов  и  между ними;  забрасывание
шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в
ворота, ударять по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через
сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы  настольного  тенниса:  подготовительные  упражнения  с  ракеткой  и
мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену);
подача мяча через сетку после его отскока от стола.

Формирование  основ  здорового  образа  жизни. Педагогический  работник
расширяет,  уточняет  и  закрепляет  представления  об  организме  человека,  факторах,
положительно  и  отрицательно  влияющих на  здоровье,  роли  физической  культуры и
разных  видов  спорта,  на  здоровье,  достижениях  отечественных  спортсменов.  Дает
доступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья (зрения, слуха,
органов дыхания, опорно-двигательного аппарата), правилах безопасного для здоровья
поведения в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий.
Учит следить за осанкой, оказывать элементарную первую помощи при легких травмах,
оценивать  свое  самочувствие.  Воспитывает  чувство  сострадания  к  людям  с
особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье,
и самочувствии других людей.

Туристские  прогулки  и  экскурсии.   Педагогический  работник организует
пешеходные прогулки на расстоянии от 1 до 3 км (в оба конца) в теплый период года и
от 1 до 2 км в холодный период. Продолжительность пешего похода от 1 до 2,5 ч с



72

остановкой от 10 до 15 минут.  Время непрерывного движения 20–30 минут.  В ходе
туристкой  прогулки  организует  с  детьми  дидактические,  подвижные  игры  и
соревнования, наблюдения за природой родного края.

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме,
как  форме  активного  отдыха,  туристских  маршрутах,  видах  туризма,  правилах
безопасности и ориентировки на местности. Учит детей: правильно по погоде одеваться
для прогулки,  знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500г.
до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать
запасные  вещи  и  коврик,  продукты,  мелкие  вещи,  игрушки,  регулировать  лямки);
преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать
результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу,
осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и
безопасного поведения во время туристской прогулки.

В  результате,  к  концу  7  года  жизни, ребенок  результативно,  уверенно,
технически  точно,  выразительно  с  достаточной  амплитудой  и  усилием  выполняет
физические  упражнения  (общеразвивающие  упражнения,  основные  движения,
спортивные  упражнения),  осваивает  элементы  спортивных  игр.  Осуществляет
самоконтроль,  может  дать  оценку  выполнения  упражнений  другими  детьми.  Может
придумать  комбинации  движений  в  общеразвивающих  упражнениях  и  подвижных
играх, с удовольствием импровизирует. Активно и с желанием участвует в подвижных
играх, может их самостоятельно организовать и провести со сверстниками и младшими
детьми.  Проявляет  инициативу,  находчивость,  морально-нравственные  и  волевые
качества  (смелость,  честность,  взаимовыручка,  целеустремленность,  упорство  и  др.).
Демонстрирует взаимопомощь, стремится к личной и командной победе, демонстрирует
ответственность перед командой, преодолевает трудности.

Осваивает  простейшие туристские навыки, ориентируется на местности.  Имеет
начальные  представления  о  правилах  здорового  образа  жизни,  мерах  укрепления
здоровья и профилактики, организме человека, некоторых видах спорта и спортивных
достижениях,   знает,  как  поддержать,  укрепить  и  сохранить  здоровье,  соблюдает
правила  безопасного  поведения  в  двигательной  деятельности  и  во  врем  пеших
туристских  прогулок  и  экскурсий,   владеет  навыками  личной  гигиены, может
определить и описать  свое  самочувствие;  заботливо  относится  к  своему здоровью и
здоровью окружающих, стремиться оказать помощь и поддержку больным людям.  

2.1.2.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников,
специфики их образовательных потребностей и интересов

Основание выбора форм, способов, методов и средств
реализации рабочей программы

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы определяются
в соответствии:



73

- с задачами воспитания и обучения;
- возрастными и индивидуальными особенностями детей;
- спецификой их образовательных потребностей и интересов;
- с учетом сформировавшейся практики воспитания и обучения детей;
- с учетом результативности форм, методов, средств образовательной деятельности

применительно к возрастной группе детей 5-6 лет.
Вариативность форм, методов и средств реализации рабочей программы зависит

не  только  от  учёта  возрастных  особенностей  обучающихся,  их  индивидуальных  и
особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий,
желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции
ребёнка в образовательном процессе.

При выборе форм, методов, средств реализации рабочей программы учитываются
субъектные проявления ребёнка в деятельности:

- интерес к миру и культуре; 
- избирательное  отношение  к  социокультурным  объектам  и  разным  видам

деятельности; 
- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 
- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 
- творчество  в  интерпретации  объектов  культуры  и  создании  продуктов

деятельности.
Формы реализации Программы

Согласно ФГОС ДО при реализации рабочей программы используются различные
формы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями
детей 6-7 лет:

- игровая  деятельность  (сюжетно-ролевая,  театрализованная,  режиссерская,
строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);

- общение  со  взрослым  (ситуативно-деловое,  внеситуативно-познавательное,
внеситуативно-личностное)  и  сверстниками  (ситуативно-деловое,  внеситуативно-
деловое);

- речевая  деятельность  (слушание  речи  взрослого  и  сверстников,  активная
диалогическая и монологическая речь);

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;
- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка;
- двигательная  деятельность  (основные  виды  движений,  общеразвивающие  и

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);
- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой

труд, труд в природе, ручной труд);
- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений,

пение,  музыкально-ритмические  движения,  игра  на  детских  музыкальных
инструментах).
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Методы обучения и воспитания
Для  достижения  задач  воспитания  в  ходе  реализации  рабочей  программы

используются следующие методы:
- организации  опыта  поведения  и  деятельности  (приучение  к  положительным

формам  общественного  поведения,  упражнение,  воспитывающие  ситуации,  игровые
методы);

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы,
разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические
беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);

- мотивации  опыта  поведения  и  деятельности  (поощрение,  методы  развития
эмоций, игры, соревнования, проектные методы).

При организации обучения следующие методы:
- традиционные методы (словесные, наглядные, практические);
- методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей:
1) информационно-рецептивный метод(предъявляется информация, организуются

действия ребёнка с объектом изучения -  распознающее наблюдение,  рассматривание
картин,  демонстрация  кино-  и  диафильмов,  просмотр  компьютерных  презентаций,
рассказы педагога или детей, чтение);

2)  репродуктивный метод (создание условий для воспроизведения представлений
и способов деятельности, руководство их выполнением - упражнения на основе образца
педагога,  беседа,  составление  рассказов  с  опорой  на  предметную  или  предметно-
схематическую модель);

3)  метод  проблемного  изложения(постановка  проблемы  и  раскрытие  пути  её
решения в процессе организации опытов, наблюдений);

4)  частично-поисковый  (эвристический  метод)  (проблемная  задача  делится  на
части  -  проблемы,  в  решении  которых  принимают  участие  дети  (применение
представлений в новых условиях));

5)  исследовательский метод(составление и предъявление проблемных ситуаций,
ситуаций  для  экспериментирования  и  опытов  (творческие  задания,  опыты,
экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов.
Он  способствует  развитию  у  детей  исследовательской  активности,  познавательных
интересов,  коммуникативных и творческих  способностей,  навыков  сотрудничества  и
другое.  Выполняя  совместные  проекты,  дети  получают  представления  о  своих
возможностях, умениях, потребностях.

При выборе методов воспитания и обучения учитываются:
- возрастные и личностные особенности детей, 
- педагогический потенциал каждого метода, 
- условия его применения, 
- реализуемые цели и задачи, 
- планируемые результаты. 
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Для решения задач воспитания и обучения используется комплекс методов.
Средства реализации рабочей программы

При  реализации  рабочей  программы  используются  различные  средства,
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:

- демонстрационные и раздаточные;
- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
- естественные и искусственные;
- реальные и виртуальные.
Средства используются для развития следующих видов деятельности детей:
- двигательной  (оборудование  для  ходьбы,  бега,  ползания,  лазанья,  прыгания,

занятий с мячом и другое);
- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);
- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);
- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и

другое);
- познавательно-исследовательской  и  экспериментирования  (натуральные

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в т.ч.
макеты, плакаты, модели, схемы и другое);

- чтения  художественной  литературы  (книги  для  детского  чтения,  в  т.ч.
аудиокниги, иллюстративный материал);

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и

конструирования);
- музыкальной  (детские  музыкальные  инструменты,  дидактический  материал  и

другое).
При  реализации  рабочей  программы  могут  использоваться  дистанционные

образовательные  технологии,  электронное  обучение,  исключая  образовательные
технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий,
а также работа с электронными средствами обучения осуществляется в соответствии с
требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.

Вариативность форм, методов, средств реализации
рабочей программы

Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации рабочей
программы,  адекватных  образовательным  потребностям  и  предпочтениям  детей,  их
соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их
вариативность.

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик. Особенности организации образовательной деятельности
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Образовательная  деятельность  в  процессе  реализации  рабочей  программы
включает:

- образовательную  деятельность,  осуществляемую  в  процессе  организации
различных видов детской деятельности;

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;
- самостоятельную деятельность детей;
- взаимодействие с семьями детей.
Образовательная  деятельность  организуется  как  совместная  деятельность

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей.
В  зависимости  от  решаемых  образовательных  задач,  желаний  детей,  их

образовательных  потребностей,  педагог  выбирает  один  или  несколько  вариантов
совместной деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком,
он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог -
равноправные партнеры;

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на
правах  участника  деятельности  на  всех  этапах  её  выполнения  (от  планирования  до
завершения) направляет совместную деятельность группы детей;

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его
заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в
роли  её  организатора,  ставящего  задачу  группе  детей,  тем  самым,  актуализируя
лидерские ресурсы самих детей;

5) самостоятельная,  спонтанно возникающая,  совместная деятельность детей без
всякого  участия  педагога.  Это  могут  быть  самостоятельные  игры  детей  (сюжетно-
ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое),
самостоятельная  изобразительная  деятельность  по  выбору  детей,  самостоятельная
познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его
субъектные  проявления (самостоятельность,  творчество  при  выборе  содержания
деятельности  и  способов  его  реализации,  стремление  к  сотрудничеству  с  детьми,
инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). 

Эту  информацию  педагог  может  получить  в  процессе  наблюдения  за
деятельностью  детей  в  ходе  проведения  педагогической  диагностики.  На  основе
полученных  результатов  организуются  разные  виды деятельности,  соответствующие
возрасту детей. 

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми
деятельности,  оборудования,  участников  совместной  деятельности,  принятия  детьми
решений,  выражения  своих  чувств  и  мыслей,  поддерживает  детскую  инициативу  и
самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует
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образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания,
обучения и развития детей.

Все  виды  деятельности  взаимосвязаны  между  собой,  часть  из  них  органично
включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-
исследовательская).  Это  обеспечивает  возможность  их  интеграции  в  процессе
образовательной деятельности.

Роль игры
Игра  занимает  центральное  место  в  жизни  ребёнка,  являясь  преобладающим

видом  его  самостоятельной  деятельности.  В  игре  закладываются  основы  личности
ребёнка,  развиваются психические процессы,  формируется ориентация в отношениях
между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе,  дети строят свои
взаимоотношения,  учатся  общению,  проявляют  активность  и  инициативу  и  другое.
Детство без игры и вне игры не представляется возможным.

Игра в  педагогическом  процессе  выполняет  различные  функции:  обучающую,
познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную,
эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.

В образовательном процессе игра занимает особое место,  выступая как форма
организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности;
метод  или  прием  обучения;  средство  саморазвития,  самовоспитания,  самообучения,
саморегуляции.  Отсутствие  или  недостаток  игры  в  жизни  ребёнка  приводит  к
серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления
его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО.

Образовательная деятельность в режимных моментах
Образовательная  деятельность  в  режимных  процессах  имеет  специфику  и

предполагает использование особых форм работы в  соответствии с  реализуемыми
задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. 

Образовательная деятельность в утренний отрезок дня
Основная  задача  педагога  в  утренний  отрезок  времени  состоит  в  том,  чтобы

включить  детей  в  общий  ритм  жизни  ДОУ,  создать  у  них  бодрое,  жизнерадостное
настроение.

Образовательная  деятельность,  осуществляемая  в  утренний  отрезок  времени,
может включать:

- игровые  ситуации,  индивидуальные  игры  и  игры  небольшими  подгруппами
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в т.ч.
в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;

- практические,  проблемные  ситуации,  упражнения  (по  освоению  культурно-
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
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- трудовые  поручения  и  дежурства  (сервировка  стола  к  приему  пищи,  уход  за
комнатными растениями и другое);

- индивидуальную  работу  с  детьми  в  соответствии  с  задачами  разных
образовательных областей;

- продуктивную  деятельность  детей  по  интересам  детей  (рисование,
конструирование, лепка и другое);

- оздоровительные  и  закаливающие  процедуры,  здоровьесберегающие
мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).

Особенности проведения занятий
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для

проведения занятий.
Занятие рассматривается:
- как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 
- как  деятельность,  направленная  на  освоение  детьми  одной  или  нескольких

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и
методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. 

Занятие  является  формой  организации  обучения,  наряду  с  экскурсиями,
дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в
виде  образовательных  ситуаций,  тематических  событий,  проектной  деятельности,
проблемно-обучающих  ситуаций,  интегрирующих  содержание  образовательных
областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. 

В  рамках  отведенного  времени педагог  может  организовывать  образовательную
деятельность  с  учётом интересов,  желаний детей,  их образовательных потребностей,
включая  детей  дошкольного  возраста  в  процесс  сотворчества,  содействия,
сопереживания.

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении
образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время  проведения  занятий,  их  продолжительность,  длительность  перерывов,
суммарная  образовательная  нагрузка  для  детей  дошкольного  возраста  определяются
СанПиН 1.2.3685-21.

Введение  термина  «занятие»  не  означает  регламентацию  процесса.  Термин
фиксирует  форму  организации  образовательной  деятельности.  Содержание  и
педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать
самостоятельно.

Прогулки
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
- подвижные  игры  и  спортивные  упражнения,  направленные  на  оптимизацию

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;
- экспериментирование с объектами неживой природы;
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- сюжетно-ролевые  и  конструктивные  игры  (с  песком,  со  снегом,  с  природным
материалом);

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;
- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;
- проведение спортивных праздников (при необходимости).

Образовательная деятельность во вторую половину дня
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может

включать:
- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт

книг,  настольно-печатных  игр;  стирка  кукольного  белья;  изготовление  игрушек-
самоделок для игр малышей);

- проведение  зрелищных  мероприятий,  развлечений,  праздников  (кукольный,
настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные
и литературные досуги и другое);

- игровые  ситуации,  индивидуальные  игры  и  игры  небольшими  подгруппами
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

- опыты  и  эксперименты,  практико-ориентированные  проекты,
коллекционирование и другое;

- чтение  художественной  литературы,  прослушивание  аудиозаписей  лучших
образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;

- слушание  и  исполнение  музыкальных  произведений,  музыкально-ритмические
движения, музыкальные игры и импровизации;

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного
искусства,  мастерских;  просмотр  репродукций  картин  классиков  и  современных
художников и другого;

- индивидуальную  работу  по  всем  видам  деятельности  и  образовательным
областям;

- работу с родителями (законными представителями).
Для  организации  самостоятельной  деятельности  детей  в  группе  создаются

различные  центры  активности (игровой,  литературный,  спортивный,  творчества,
познания  и  другое).  Самостоятельная  деятельность  предполагает  самостоятельный
выбор  ребёнком  её  содержания,  времени,  партнеров.  Педагог  может  направлять  и
поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-
игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей,
изменять предметно-развивающую среду и другое).

Организация культурных практик
Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики.

Они  расширяют  социальные  и  практические  компоненты  содержания  образования,
способствуют  формированию  у  детей  культурных  умений  при  взаимодействии  со
взрослым и самостоятельной деятельности.  Ценность  культурных практик  состоит  в
том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества,
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активности  и  инициативности  в  разных  видах  деятельности,  обеспечивают  их
продуктивность.

К  культурным  практикам  относят  игровую,  продуктивную,  познавательно-
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.

Культурные  практики  предоставляют  ребёнку  возможность  проявить  свою
субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных
видов детских инициатив:

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая
инициатива);

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);
- в  познавательно-исследовательской  практике  -  как  субъект  исследования

(познавательная инициатива);
- в  коммуникативной  практике  -  как  партнер  по  взаимодействию  и  собеседник

(коммуникативная инициатива);
- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других

культурных  практик  детей  дошкольного  возраста  (игровой,  познавательно-
исследовательской, продуктивной деятельности).

Тематику культурных практик  педагогу помогают определить детские вопросы,
проявленный  интерес  к  явлениям  окружающей  действительности  или  предметам,
значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое.

В  процессе  культурных  практик  педагог  создает  атмосферу  свободы  выбора,
творческого  обмена  и  самовыражения,  сотрудничества  взрослого  и  детей.
Организация  культурных  практик  предполагает  подгрупповой  способ  объединения
детей.

2.1.4. Способы и направления поддержки детской инициативы

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 
деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 
возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 
конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 
важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в 
себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.

Наиболее  благоприятными  отрезками  времени  для  организации  свободной
самостоятельной деятельности детей является  утро, когда ребёнок приходит в ДОО и
вторая половина дня.

Любая  деятельность  ребёнка  в  ДОУ  протекает  в  форме  самостоятельной
инициативной деятельности, в т.ч.:

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;
- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;
- игры - импровизации и музыкальные игры;
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- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;
- логические игры, развивающие игры математического содержания;
- самостоятельная деятельность в книжном уголке;
- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;
- самостоятельная  двигательная  деятельность,  подвижные  игры,  выполнение

ритмических и танцевальных движений.
Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия:
1) уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряет

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществляет деятельностные пробы
в соответствии со своими интересами, задает познавательные вопросы;

2)  организует  ситуации,  способствующие активизации личного опыта ребёнка в
деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов
деятельности;

3)  расширяет  и  усложняет  в  соответствии  с  возможностями  и  особенностями
развития  детей  область  задач,  которые  ребёнок  способен  и  желает  решить
самостоятельно, уделяет внимание таким задачам, которые способствуют активизации у
ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов;

4)  поощряет  проявление  детской  инициативы  в  течение  всего  дня  пребывания
ребёнка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;

5) создает условия для развития произвольности в деятельности, использует игры и
упражнения,  направленные на  тренировку волевых усилий,  поддержку готовности  и
желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;

6)  поощряет  и  поддерживает  желание  детей  получить  результат  деятельности,
обращает внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывает
ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести
дело до конца, какие приемы можно использовать,  чтобы проверить качество своего
результата;

7)  внимательно наблюдает за  процессом самостоятельной деятельности детей,  в
случае необходимости оказывает детям помощь, но стремится к её дозированию. Если
ребёнок  испытывает  сложности  при  решении  уже  знакомой  ему  задачи,  когда
изменилась  обстановка  или  иные  условия  деятельности,  то  использует  приемы
наводящих  вопросов,  активизирует  собственную  активность  и  смекалку  ребёнка,
намекает, советует вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

8)  поддерживает  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от  успешных
самостоятельных действий,  подчеркивает  рост  возможностей  и  достижений каждого
ребёнка,  побуждает  к  проявлению  инициативы  и  творчества  через  использование
приемов похвалы, одобрения, восхищения.

Дети  6-7  лет имеют  яркую  потребность  в  самоутверждении  и  признании  со
стороны взрослых. Поэтому педагог обращает внимание на те педагогические условия,
которые развивают детскую самостоятельность,  инициативу и творчество.  Для этого
педагог создает  ситуации,  активизирующие желание детей применять свои знания и
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умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет
стремление к самостоятельности,  старается определять для детей все более сложные
задачи,  активизируя  их  усилия,  развивая  произвольные  умения  и  волю,  постоянно
поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к
таким  действиям,  нацеливает  на  поиск  новых,  творческих  решений  возникших
затруднений.

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, приемов,
правил, а именно:

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения
задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять
попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог
сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет,  задать наводящие вопросы,
активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.

2)  У  ребёнка  всегда  должна  быть  возможность  самостоятельного  решения
поставленных  задач.  При  этом  педагог  помогает  детям  искать  разные  варианты
решения  одной  задачи,  поощряет  активность  детей  в  поиске,  принимает  любые
предположения  детей,  связанные  с  решением  задачи,  поддерживает  инициативу  и
творческие  решения,  а  также  обязательно  акцентирует  внимание  детей  на  качестве
результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство
радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления
кризиса  семи  лет:  характерные  для  ребёнка  изменения  в  поведении  и  деятельности
становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание
ребёнку,  уважать  его  интересы,  стремления,  инициативы  в  познании,  активно
поддерживать  стремление  к  самостоятельности.  Дети  седьмого  года  жизни  очень
чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего
взросления, вселять уверенность в своих силах.
4)  Педагог  может  акцентировать  внимание  на  освоении  ребёнком  универсальных
умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания:
поставить  цель  (или  принять  её  от  педагога),  обдумать  способы  её  достижения,
осуществить  свой  замысел,  оценить  полученный  результат  с  позиции  цели.  Задача
развития  данных  умений ставится  педагогом  в  разных  видах  деятельности.  Педагог
использует средства,  помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять
свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.

5)  Создание  творческих  ситуаций  в  игровой,  музыкальной,  изобразительной
деятельности  и  театрализации,  в  ручном  труде  также  способствует  развитию
самостоятельности  у  детей.  Сочетание  увлекательной  творческой  деятельности  и
необходимости  решения  задачи  и  проблемы  привлекает  ребёнка,  активизирует  его
желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения.

6)  Педагог  уделяет  особое  внимание  обогащению  РППС,  обеспечивающей
поддержку  инициативности  ребёнка.  В  пространстве  группы  появляются  предметы,
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побуждающие  детей  к  проявлению  интеллектуальной  активности.  Это  могут  быть
новые  игры  и  материалы,  детали  незнакомых  устройств,  сломанные  игрушки,
нуждающиеся  в  починке,  зашифрованные  записи,  посылки,  письма-схемы,  новые
таинственные книги  и  прочее.  Разгадывая  загадки,  заключенные  в  таких  предметах,
дети  учатся  рассуждать,  анализировать,  отстаивать  свою  точку  зрения,  строить
предположения, испытывают радость открытия и познания.
2.1.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся

Согласно  п.  26.1  ФОП ДО,  главными целями взаимодействия  педагогического
коллектива ДОУ с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:

 психолого-педагогическая поддержка семьи
 единство подходов к воспитанию и обучению
 повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение

основных задач:
 информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 
Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 
дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 
ДОУ;

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 
психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 
здоровья, развития и образования детей;

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 
базовой основы благополучия семьи;

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 
отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, 
раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.
Согласно п. 26.4 ФОП ДО, Построение взаимодействия с родителями (законными

представителями) базируется на принципах и подходах, изложенных в п.26.4. ФОП ДО.
Согласно  п.  26.5  ФОП  ДО,  деятельность  педагогического  коллектива  ДО  по
построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся
осуществляется по нескольким направлениям:

Диагностико -аналитическое Просветительское Консультационное

Получение  и  анализ  данных  о
семье каждого обучающегося, её
запросах  в  отношении  охраны
здоровья и развития ребёнка; об

Просвещение  родителей
(законных  представителей)  по
вопросам  особенностей
психофизиологического  и

Консультирование  родителей
(законных  представителей)  по
вопросам:
их взаимодействия с ребёнком,
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уровне  психолого-
педагогической  компетентности
родителей  (законных
представителей).

Планирование работы с семьей с
учётом  результатов
проведенного анализа.

Согласование  воспитательных
задач.

психического  развития  детей
раннего  и  дошкольного
возрастов; выбора эффективных
методов обучения и воспитания
детей определенного возраста.

 Ознакомление  с  актуальной
информацией о государственной
политике в области ДО, включая
информирование  о  мерах
господдержки  семьям  с  детьми
дошкольного возраста.
Информирование  об
особенностях  реализуемой  в
ДОУ  образовательной
программы;  условиях
пребывания  ребёнка  в  группе
ДОУ;  содержании  и  методах
образовательной  работы  с
детьми.

преодоления  возникающих
проблем воспитания и обучения
детей,  в  том  числе  с  ООП  в
условиях  семьи;  особенностей
поведения  и  взаимодействия
ребёнка  со  сверстниками  и
педагогом;  возникающих
проблемных ситуациях;
способам  воспитания  и
построения  продуктивного
взаимодействия  с  детьми
раннего  и  дошкольного
возрастов;
способам организации и участия
в  детских  деятельностях,
образовательном  процессе  и
другому.

Решение  основных  задач  взаимодействия  с  родителями  по  направлениям
деятельности  реализуются  в  разных  формах  (групповых  и  (или)  индивидуальных)
посредством различных методов,  приемов и способов взаимодействия  с  родителями
(законными представителями):

Задачи Направления
Диагностико-аналитическое

направление
Просветительское и
консультационное

направление

 Информирование 
родителей

 Просвещение 
родителей

 Ответственное и 
осознанное 
родительство

 Сотрудничество и 
установления 
партнёрских 
отношений

 Вовлечение 
родителей в 
образовательный 
процесс

 опросы,
социологические
срезы,

 «почтовый ящик»
 педагогические

беседы с  родителями
(законными
представителями)
просмотр  открытых
занятий

 групповые
родительские
собрания,
конференции,
круглые  столы,
семинары-
практикумы,
тренинги  и
консультации,

 информационные
стенды,  папки-
передвижки,  газета
для  родителей,  сайт
ДОУ  и  социальные
группы  в  сети
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Интернет,
 фотографии,

выставки  детских
работ,  совместных
работ  родителей
(законных
представителей)  и
детей,

 совместные  досуги  и
праздники,  поездки,
походы,

 участие  родителей  в
образовательных
мероприятиях

2.2.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
2.2.1.Описание  образовательной  деятельности  в  соответствии  с  направлениями
развития ребёнка, представленными в образовательных областях:

 «Сенгилеевское   белогорье»: программа  и  образовательные  материалы  для
воспитателей  дошкольных  образовательных  организаций  по  социально-
коммуникативному  развитию  детей  старшего  дошкольного  возраста/  Н.  Ю.
Майданкина,  О.  А.  Косарева,  Г.  В.  Шагарова;  под  общей  редакцией  Н.  Ю.
Майданкиной. 2-е издание, дополненное и переработанное, - Ульяновск: Центр ОСИ,
2015. – 60 страниц;
         В соответствии с ФГОС ДО раздел II пункт 2.12 «Часть программы, формируемая
участниками образовательных отношений может быть представлена в виде ссылок на
соответствующую  методическую  литературу,  позволяющую  ознакомиться  с
содержанием  выбранных  участниками  образовательных  отношений  парциальных
программ,  методик,  форм  организации  образовательной  работы.(См.  ссылку  на
программу  «Сенгилеевское белогорье»: программа и образовательные материалы для
воспитателей  дошкольных  образовательных  организаций  по  социально-
коммуникативному  развитию  детей  старшего  дошкольного  возраста  /Н.  Ю.
Майданкина,  О.  А.  Косарева,  Г.  В.  Шагарова;  под  общей  редакцией  Н.  Ю.
Майданкиной. 2-е издание, дополненное и 
переработанное, - Ульяновск: Центр ОСИ, 2015. – 60 страниц.

2.«Войди в мир развлечений и забав»: организация досуговой деятельности  в
ДОУ  [текст]:  методическое  пособие  /А.  Е.  Завируха,  Т.  В.  Кузнецова,  Н.  Ю.
Майданкина, Л. Г. Лихачёва, Е. В. Усова, Н. А. Прохорова, О. Г. Шатунова;   под ред. Н.
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Ю. Майданкиной, - Ульяновск: Издатель Качалин Александр   Васильевич, 2013 – 132 с.
Программа «Сказка».
         Содержание досуговой деятельности включает следующие тематические блоки:

 «Беседы у камина»,
 «Волшебные кисточки»,
 «В музыкальной гостиной»,
 «Театральные подмостки»,
 «Здоровый малыш»,
 «Природа – волшебница».

      Тематические блоки содержания досуговой деятельности детей дошкольного 
возраста взаимодополняют друг друга. 

 «Беседы у камина»,
 «Волшебные кисточки»,
 «В музыкальной гостиной»,
 «Театральные подмостки»,
 «Здоровый малыш»,
 «Природа – волшебница».

          Тематические блоки содержания досуговой деятельности детей дошкольного
возраста взаимодополняют друг друга. 
Блок «Беседы у камина».
         В  процессе  досуговой  деятельности  дети  знакомятся  с  художественными
произведениями о природе родного края,  его истории и культуре, об истории нашей
страны, её жителях. 
          Блок «Беседы у камина» направлен на  приобщение детей во время, отведённое в
режиме  дня  для  досуга,  к  художественным  произведениям,  произведениям  устного
народного  творчества  о  родном  крае,  его  жителях  и  их  профессиях  и  занятиях.
Содержание  блока  «Беседы  у  камина»  реализуется  в  различных  формах  досуговой
деятельности:

 развлечениях,
 тематических викторинах,
 литературных турнирах,
 праздниках, включающих дидактические, театрализованные игры,
 занимательные игровые упражнения,
 беседы,
 экспериментирование,
 рассматривание  иллюстраций,  фотографий,  альбомов  на  социальную

проблематику.
Блок «Волшебные кисточки».
          Содержание блока «Волшебные кисточки» реализуется во время утреннего и
вечернего  пребывания  детей  в  группе  и  ориентировано  на  приобщение  детей  к
изобразительному  искусству  и  возможность  его  творческого  использования  в
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самостоятельной  деятельности  в  рисовании,  лепке,  аппликации.  Дети  знакомятся  с
образцами народного, 
отечественного и зарубежного изобразительного искусства.
          Образовательная  деятельность  в  утренние  и  вечерние  отрезки  времени
предоставляет  большие  возможности  для  применения  различных  техник  и
разнообразных средств для создания детьми выразительного художественного 
образа.
Блок «В музыкальной гостиной».
         Содержанием  блока  является  ознакомление  детей  в  процессе  досуга  с
музыкальными произведениями, их авторами.
          Во  время  досуга  в  занимательной  форме  дети  музицируют  на  простых
музыкальных  инструментах,  сочиняют  музыкальные  мелодии,  их  побуждают
использовать  художественные образы в  совместной и  самостоятельной деятельности
(музыкальных развлечениях, опереттах, мюзиклах, мини – и – гала – концертах).
Блок «Театральные подмостки».
          Содержанием блока «Театральные подмостки» является организация в процессе
досуговой  деятельности  различных  театрализованных  постановок  на  социальную
тематику.  Выбор  вида  театрализованной  постановки  зависит  от  возрастных  и
индивидуальных особенностей детей:

 для  детей  старшего  дошкольного  возраста  с  целью  получения  наибольшего
образовательного эффекта используют различные виды театра: 

 кукольная  эстрада  (перчаточные  куклы,  театр  картонных  кукол,  тантамарески,
магнитный цирк и др.);

 настольный театр (картонный театр, книжка –театр, театр реальных
 игрушек, фланелевый театр); 

 театр  на  ширме  (театр  пяти  пальцев,  театр  кукол  одного  исполнителя,  театр
масок, теневой театр, театр живых теней и др.).

         Особое внимание в блоке «Театральные подмостки» уделяется взаимодействию
педагогического коллектива с социальными партнёрами. С этой целью предусмотрена
организация:

 детских спектаклей, 
 театрализованных концертов для ветеранов войны и труда.

Блок «Здоровый малыш».
          Содержание этого блока ориентировано на включение в досуг детей 
разнообразной двигательной деятельности, использование в образовательном процессе:

 физкультурных развлечений, 
 спортивных конкурсов, 
 малых спартакиад, 
 олимпиад для формирования у детей умения устанавливать 

положительные отношения со сверстниками, развития инициативы, 
активности, самостоятельности, уверенности.
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Блок «Природа – волшебница».
Содержанием блока «Природа – чудесница» является внесение 

разнообразного природоведческого содержания в досуговую деятельность.
В  процессе  досуга  внимание  уделяется  формированию  у  детей  способов

безопасного поведения в природе, воспитанию бережного и заботливого отношения к
природе,  развитию  у  дошкольников  стремления  участвовать  в  природоохранной
деятельности через создание на территории детского сада:

 экологической тропы, 
 организацию эко – кофе для детей, 
 тематических развлечений, 
 конкурсов, 
 спектаклей, 
 проектной деятельности.

        Формы образовательной деятельности по программе «Сказка». 
        Программа реализуется посредством следующих форм организации 
        педагогического процесса в дошкольном учреждении:

совместная деятельность детей и педагога:
 в утренние и вечерние отрезки времени
 развлечения и праздники
 кружок «Волшебные кисточки»

самостоятельная деятельность детей.
Формами  работы по программе являются:
 организация проектов;
 конкурсов; 
 турниров;
 викторин; 
 игр;
 театральных постановок с разнообразной тематикой;
 социомарафонов и экомарафонов;  
 экологического кафе.

Виды деятельности:
 познавательно-исследовательская деятельность;
 игровая деятельность;
 коммуникативная деятельность;
 восприятие художественной литературы и фольклора;
 изобразительная  деятельность;
 элементарная трудовая деятельность;
  музыкальная деятельность;
 конструирование.
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 Методы  и  приёмы  программы  «Сказка», направленные  на  организацию  в  ДОУ
досуговой  деятельности,  обеспечивающей  успешное  социально-личностное  развитие
детей дошкольного возраста.
          По каждому блоку отобраны целесообразные методы и приёмы, направленные на
успешное социально-личностное развитие ресурсами досуговой деятельности.
Блок «Беседы у камина».

 беседы,
 чтение художественной литературы,
 игровое упражнение,
 игра,
 экспериментирование,
 игра-развлечение,
 сочинение и др.

Блок «Волшебные кисточки».
 чтение поэтических произведений,
 создание проблемных ситуаций, рисование и др.

Блок «В музыкальной гостиной».
 слушание,
 пение,
 сочинение мелодий, 
 музицирование на музыкальных инструментах и др.

Блок «Театральные подмостки».
 артикуляционная гимнастика,
 игровые этюды,
 инсценирование художественного произведения и др.

Блок «Физическая культура».
 игровые упражнения,
 подвижные игры,
 хороводные игры и др.
Блок «Природа – чудесница».
 чтение художественных произведений,
 практические упражнения,
 проектная деятельность,
 деятельность в эко – кофе и др.
 Экстатические  игры. В  качестве  примера  таких  игр,  возможно,  перечислить

«беганье  по  лужам после  дождя»,  «рваньё  бумаги»,  «катанье  на  качелях»  и  т.д.
Экстатические  игры  направлены  на  развитие  у  детей  чувства  восхищения,
удивления и восторга.  Использование в досуговой деятельности экстатических игр:
«Утренние  встречи»,  «Какое  приветствие  сегодня  у  тебя»,  «Мини-бассейн»  (с
различными наполнителями),  «Рисунки на  песочном блюдце»,  «Фонарики» и  др.
обеспечивает  создание  у  детей  радостных  переживаний  и  бодрого   настроения,



90

повышает  у  них  жизненный  тонус,   развивает   положительное  самоощущение,
чувство комфорта.

  Развивающие  игры  на  литературные,  музыкальные  экологические  темы  с
социальной  направленностью  способствуют  эффективному  овладению  детьми
материалом,  полученным  в  процессе  регламентированной  деятельности.  Игры
побуждают детей к радостным переживаниям, помогают объединению и сплочению
детского  коллектива.  Организация  каждой  игры  требует  от  педагогов  большой
подготовки: составление игры, подбор и изготовление атрибутов и призов. Детям
интересны  задания  и  вопросы  от  знакомых  людей,  родителей,  членов  семьи.
Игровые задания заранее оформляются и сопровождаются демонстрацией фото или
видеодокументов. В подготовке 
атрибутов для игр принимают участие дети.

 Организация проектов. Тематика проектов должна быть 
привлекательна  для  детей  и  иметь  социальную  направленность.  Проект,  как
правило,  содержит  несколько  этапов  реализации.  Первый  —  погружение  в
проблему, второй — организация работы по проекту и третий, заключительный —
представление  результатов  проектной  деятельности.  В  практике  работы
используются проекты «Молоко», «Музыка», «Математика», «Цветы», «Куклы» и
др., обеспечивающие  ознакомление с социальным миром, расширение интереса к
окружающим  людям  и  сферам  их  профессиональной  деятельности,  развитие
эмоционально-положительного  отношения в взрослым и сверстникам. 

 Игры-драматизации расширяют умения детей ориентироваться в эмоциональных
переживаниях и состояниях своих собственных и окружающих

2.2.2. Взаимодействие взрослых с детьми.
-организация праздников, досугов;
-театрализованные представления;
-спортивные представления, праздники;
-инсценирование;
-забавы.
2.2.3.Взаимодействие педагогического коллектива с семьями

дошкольников
- организация групповых и индивидуальных консультаций;
-организация круглого стола;
-анкетирование родителей;
-организация семинаров, мастер-классов.

2.3.Рабочая программа воспитания (далее – РПВ)
2.3.1. Целевой раздел 
2.3.1.1.Пояснительная записка

Программа  основана  на  воплощении  национального  воспитательного  идеала,
который  понимается  как  высшая  цель  образования,  нравственное  (идеальное)
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представление  
о человеке.

В основе процесса воспитания детей в ДОУ должны лежать конституционные  
и национальные ценности российского общества.

Целевые  ориентиры  следует  рассматривать  как  возрастные  характеристики
возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ 
и  с  базовыми  духовно-нравственными  ценностями.  Планируемые  результаты
определяют направления для разработчиков рабочей программы воспитания.

С  учетом  особенностей  социокультурной  среды,  в  которой  воспитывается
ребенок,  
в  рабочей  программе  воспитания  необходимо  отразить  взаимодействие  участников
образовательных  отношений  (далее  –  ОО)  со  всеми  субъектами  образовательных
отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота,
раскрыть  способности  и  таланты  детей,  подготовить  их  к  жизни  в
высокотехнологичном, конкурентном обществе.

Для  того  чтобы  эти  ценности  осваивались  ребёнком,  они  должны  найти  свое
отражение  
в основных направлениях воспитательной работы ДОУ.

Ценности  Родины и  природы лежат  в  основе  патриотического  направления
воспитания.

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального
направления воспитания.

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.
Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления

воспитания.
Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.
Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления

воспитания.
Реализация  Федеральной  программы  основана  на  взаимодействии  с  разными

субъектами образовательных отношений. 

2.3.1.2. Целевой раздел РПВ
Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие дошкольников и создание

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского
общества через:

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям,
себе;

2) овладение  первичными  представлениями  о  базовых  ценностях,  а  также
выработанных обществом нормах и правилах поведения;
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3) приобретение первичного  опыта деятельности и поведения  в  соответствии  
с  базовыми  национальными  ценностями,  нормами  и  правилами,  принятыми  
в обществе.

В  РПВ  согласно  п.29.2.2.  ФОП  ДО  выделены  следующие  направления
воспитания:

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ
Содействовать формированию у ребёнка личностной

позиции  наследника  традиций  и  культуры,  защитника
Отечества  и  творца  (созидателя),  ответственного  за
будущее своей страны.

Родина и природа

СОДЕРЖАНИЕ
Патриотическое  направление  воспитания  базируется  на  идее  патриотизма  как

нравственного  чувства,  которое  вырастает  из  культуры человеческого  бытия,  особенностей
образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.

Работа  по  патриотическому  воспитанию  предполагает:  формирование  «патриотизма
наследника»,  испытывающего  чувство  гордости  за  наследие  своих  предков  (предполагает
приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье,
стране  и  вере);  «патриотизма  защитника»,  стремящегося  сохранить  это  наследие
(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой
родины);  «патриотизма  созидателя  и  творца»,  устремленного  в  будущее,  уверенного  в
благополучии  и  процветании  своей  Родины  (предполагает  конкретные  каждодневные  дела,
направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в
дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

 ознакомление  с  историческим  контекстом  возникновения  объекта  культурного
наследия населенного пункта.

 Содействовать  формированию  у  ребенка   личностной  ответственности  за  свой
детский сад.

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ
Формирование  способности  к  духовному  развитию,

нравственному  самосовершенствованию,  индивидуально-
ответственному поведению.

Жизнь, милосердие, добро

СОДЕРЖАНИЕ
Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-  смысловой сферы

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием
которого  является  освоение  социокультурного  опыта  в  его  культурно-историческом  и
личностном аспектах.
Воспитывать ценностное отношение к тому, что создали до тебя.

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ
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Формирование ценностного отношения детей к семье,
другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить
общий язык с другими людьми.

Семья,  дружба,  человек  и
сотрудничество

СОДЕРЖАНИЕ
Важной  составляющей  социального  воспитания  является  освоение  ребёнком  моральных

ценностей,  формирование  у  него  нравственных  качеств  и  идеалов,  способности  жить  в
соответствии с  моральными принципами и  нормами и  воплощать  их  в  своем поведении.
Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к
человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения
усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений,
формированием навыка культурного поведения.
Приобщение детей к участию в национальных играх;
воспитание у детей потребности сохранять и созидать не только для себя, но и для будущих
обучающихся.

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ
Формирование ценности познания. Познание

СОДЕРЖАНИЕ

Познавательное  и  духовно-нравственное  воспитание  должны  осуществляться  в
содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует
личностное развитие ребёнка.

Значимым является воспитание у ребёнка  стремления к истине,  становление целостной
картины мира,  в  которой интегрировано  ценностное,  эмоционально  окрашенное  отношение  к
миру, людям, природе, деятельности человека.
Содействие освоению знаний в области туризма, краеведения;
создание условий для изучения свойств различных объектов в условиях своего региона;
выращивание растений своего региона.

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ
Формирование  ценностного  отношения  детей  к

здоровому образу жизни, овладение элементарными
гигиеническими навыками и правилами безопасности.

Жизнь и здоровье

СОДЕРЖАНИЕ
Физическое  и  оздоровительное  направление  воспитания  основано  на  идее  охраны  и

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной
ценности  и  здоровью как  совокупности  физического,  духовного  и  социального  благополучия
человека.

Содействие овладению детьми доступными приёмами туристской техники, освоению правил
ориентирования на местности;
приобщение детей к занятиям национальными видами спорта;
формирование понимания причин безопасного поведения в условиях своей местности
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ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ
Формирование ценностного отношения детей к труду,

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.
Труд

СОДЕРЖАНИЕ
Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил
для  решения  трудовой  задачи;  стремление  приносить  пользу  людям.  Повседневный  труд
постепенно приводит детей к осознанию  нравственной стороны труда.  Самостоятельность в
выполнении  трудовых  поручений  способствует  формированию  ответственности  за  свои
действия.
Способствование формированию устойчивой потребности содержать в чистоте территорию
ДОО;
организация регулярных дежурств.

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ
Способствовать  становлению  у  ребёнка  ценностного

отношения к красоте.
Культура, красота

СОДЕРЖАНИЕ
Эстетическое  воспитание  направлено  на  воспитание  любви  к  прекрасному в

окружающей обстановке,  в  природе,  в  искусстве,  в  отношениях,  развитие  у детей  желания  и
умения  творить.  Эстетическое  воспитание  через  обогащение  чувственного  опыта  и  развитие
эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих
внутреннего  мира  ребёнка.  Искусство  делает  ребёнка  отзывчивее,  добрее,  обогащает  его
духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка,
чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного
вкуса.
Способствование  формированию  потребности  содержать  в  чистоте  территорию  ДОО,
украшать ее доступными способами.

Согласно  п.п.  29.2.3.1.,  29.2.3.2.  ФОП  ДО  выделяются  следующие  целевые
ориентиры воспитания:

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).
Направление
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Проявляющий  привязанность  к  близким  людям,
бережное отношение к живому

Духовно
нравственное

Жизнь,
милосердие,
добро

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и
«плохо».
Проявляющий сочувствие, доброту.

Социальное Человек,  семья,
дружба,
сотрудничество

Испытывающий  чувство  удовольствия  в  случае
одобрения  и  чувство  огорчения  в  случае
неодобрения  со  стороны  взрослых.  Проявляющий
интерес к другим детям и способный бесконфликтно
играть рядом с ними.
Проявляющий  позицию  «Я  сам!».  Способный  к
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Направление
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

самостоятельным (свободным) активным действиям
в общении.

Познавательное Познание Проявляющий  интерес  к  окружающему  миру.
Любознательный,  активный  в  поведении  и
деятельности.

Физическое  и
оздоровительно
е

Здоровье,
жизнь

Понимающий  ценность  жизни  и  здоровья,
владеющий  основными  способами  укрепления
здоровья  -  физическая  культура,  закаливание,
утренняя  гимнастика,  личная  гигиена,  безопасное
поведение  и  другое;  стремящийся  к  сбережению  и
укреплению  собственного  здоровья  и  здоровья
окружающих.
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и
подвижным  играм,  стремление  к  личной  и
командной  победе,  нравственные  и  волевые
качества.

Трудовое Труд Поддерживающий  элементарный  порядок  в
окружающей обстановке.
Стремящийся  помогать  старшим  в  доступных
трудовых  действиях.  Стремящийся  к
результативности,  самостоятельности,
ответственности  в  самообслуживании,  в  быту,  в
игровой  и  других  видах  деятельности
(конструирование,  лепка,  художественный  труд,
детский дизайн и другое).

Эстетическое Культура  и
красота

Проявляющий  эмоциональную  отзывчивость  на
красоту  в  окружающем  мире  и  искусстве.
Способный  к  творческой  деятельности
(изобразительной,  декоративно-оформительской,
музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и
другое).

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы

Направление
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Любящий  свою  малую  родину  и  имеющий
представление  о  своей  стране  -  России,
испытывающий чувство привязанности  к родному
дому, семье, близким людям.

Духовно
нравственное

Жизнь,
милосердие,
добро

Различающий  основные  проявления  добра  и  зла,
принимающий  и  уважающий  традиционные
ценности, ценности семьи и общества,  правдивый,
искренний,  способный  к  сочувствию  и  заботе,  к
нравственному поступку.
Способный не  оставаться  равнодушным к  чужому
горю, проявлять заботу;
Самостоятельно  различающий  основные
отрицательные  и  положительные  человеческие
качества,  иногда  прибегая  к  помощи  взрослого  в
ситуациях морального выбора.

Социальное Человек, семья,
дружба,

Проявляющий ответственность  за свои действия и
поведение;  принимающий  и  уважающий различия
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Направление
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

сотрудничество между  людьми.  Владеющий  основами  речевой
культуры.  Дружелюбный  и  доброжелательный,
умеющий  слушать  и  слышать  собеседника,
способный  взаимодействовать  со  взрослыми  и
сверстниками на основе общих интересов и дел.

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий
потребность  в  самовыражении,  в  том  числе
творческом.  Проявляющий  активность,
самостоятельность,  инициативу  в  познавательной,
игровой,  коммуникативной и продуктивных видах
деятельности и в самообслуживании. Обладающий
первичной картиной мира на основе традиционных
ценностей.

Физическое  и
оздоровительно
е

Здоровье, жизнь Понимающий  ценность  жизни,  владеющий
основными  способами  укрепления  здоровья  -
занятия  физической  культурой,  закаливание,
утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены
и безопасного поведения и другое; стремящийся к
сбережению и укреплению собственного здоровья и
здоровья  окружающих.  Проявляющий  интерес  к
физическим  упражнениям  и  подвижным  играм,
стремление  к  личной  и  командной  победе,
нравственные и волевые качества.
Демонстрирующий  потребность  в  двигательной
деятельности.
Имеющий представление о некоторых видах спорта
и активного отдыха.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе
на основе уважения к людям труда, результатам их
деятельности.
Проявляющий  трудолюбие  при  выполнении
поручений и в самостоятельной деятельности.

Эстетическое Культура  и
красота

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное
в быту, природе, поступках, искусстве.
Стремящийся  к  отображению  прекрасного  в
продуктивных видах деятельности.

Ребёнок не испытывает тревожности по отношению к природе;
овладевает нормативным поведением в разных формах туристской деятельности, 
подчиняется необходимым в туристическом походе правилам;
применяет знания, полученные в туристической деятельности, в разных культурных 
практиках;
обладает установкой на ценностное отношение к объектам наследия и территории 
ДОО;
дает эстетические оценки воспринимаемому  в окружении;
создает различные образы и поделки для эстетического украшения территории ДОУ.

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста 
(до 8 лет)

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам)

Направления Ценности Показатели
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воспитания
Патриотическое Родина, природа Любящий  свою  малую  родину  и  имеющий

представление о своей стране, испытывающий чувство
привязанности к родному дому, семье, близким людям.

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество

Различающий  основные  проявления  добра  и  зла,
принимающий  и  уважающий  ценности  семьи  и
общества, правдивый,  искренний,  способный  к
сочувствию  
и  заботе,  к  нравственному  поступку,  проявляющий
задатки  чувства  долга:  ответственность  за  свои
действия  и  поведение;  принимающий  и  уважающий
различия между людьми.
Освоивший основы речевой культуры.
Дружелюбный  и  доброжелательный,  умеющий
слушать  и  слышать  собеседника,  способный
взаимодействовать  со  взрослыми  и  сверстниками  на
основе общих интересов и дел.

Познавательное Знания Любознательный,  наблюдательный,  испытывающий
потребность  в  самовыражении,  в  том  числе
творческом,  проявляющий  активность,
самостоятельность,  инициативу  в  познавательной,
игровой,  коммуникативной  и  продуктивных  видах
деятельности  и  в  самообслуживании,  обладающий
первичной  картиной  мира  на  основе  традиционных
ценностей российского общества.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье Владеющий  основными  навыками  личной  
и  общественной  гигиены,  стремящийся  соблюдать
правила  безопасного  поведения  в  быту,  социуме  
(в том числе в цифровой среде), природе.

Трудовое Труд Понимающий ценность  труда в  семье и  в  обществе  
на  основе  уважения  к  людям  труда,  результатам  
их  деятельности,  проявляющий  трудолюбие  
при  выполнении  поручений  и  в  самостоятельной
деятельности.

Этико-эстетическое Культура и 
красота

Способный воспринимать  и  чувствовать  прекрасное  
в быту, природе, поступках, искусстве,  стремящийся  
к  отображению  прекрасного  в  продуктивных  видах
деятельности,  обладающий  зачатками  
художественно-эстетического вкуса.

2.3.2. Содержательный раздел
Уклад ДОУ:

Цель и смысл деятельности ДОО,
её миссия

Целью деятельности ДОУ является всестороннее формирование
личности  ребенка  с  учетом  особенностей  его  физического,
психического  развития,  индивидуальных  возможностей  и
способностей,   формирование  предпосылок  учебной
деятельности, развитие и совершенствование образовательного
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процесса,  осуществление  дополнительных  мер  социальной
поддержки обучающихся и работников ДОУ.

Миссия заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для
создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и
способствующих  формированию  компетенций,  которые
обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем.

Принципы жизни и воспитания в
ДОО

1.Принцип целенаправленности воспитательного процесса.
Согласно  данному  принципу  вся  воспитательная  работа,  а
именно  ее  содержание  и  методы,  должны  быть  подчинены
основной воспитательной цели.
2. Принцип комплексности воспитания.
Данный  принцип  предусматривает  единство  и  взаимосвязь
между  целью,  задачами,  методами  и  средствами  воспитания.
Так  же  принцип  комплексности  подразумевает  единство
методов и средств воспитания ребенка в ДОУ и семье, а затем и
в школе.
3. Принцип воспитания в деятельности.
Данный  принцип  ориентирован  на  то,  что  эффективных
результатов  воспитания,  можно  достичь  путем  организации
различных  видов  деятельности  ребенка,  согласно  его
возрастным  потребностям  и  возможностям.  В  процессе
воспитания педагог должен опираться на ведущую деятельность
ребенка.
4. Принцип взаимосвязи гуманизма и уважения к личности
ребенка в сочетании с высокой требовательностью.
Данный  принцип  ориентирован  на  то,  что  педагог  обязан
уважительно относится к каждому своему воспитаннику, но при
этом проявлять требовательность в вопросах воспитания.
5.  Принцип  опоры  в  воспитании  на  положительные
качества ребенка.
Согласно данному принципу, воспитатель в процессе работы с
детьми  должен  увидеть  в  каждом  ребенке  положительные
качества  и  постараться  их  развить,  посредством
соответствующего вида деятельности.
6. Принцип воспитания детей в коллективе.
В  коллективе  сверстников  ребенок  приучается  сочетать  свои
интересы  с  интересами  других  ребят,  получает  элементарные
навыки  коллективной  жизни.  Невозможно  воспитание
полноценной личности вне коллектива.
7.  Принцип  учета  возрастных  и  индивидуальных
особенностей детей.
Для  каждого  возраста  определяются  конкретные  задачи
воспитания.  С  учётом  возрастных  особенностей  детей
применяются соответствующие методы и приемы воспитания и
намечается его конкретное содержание.

Образ  ДОУ,  его  особенности,
символика, внешний имидж

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по
которому судят о ДОУ в целом. Каждый член коллектива имеет
свой  профессиональный  имидж,  и  в  то  же  время  всех  –  и
руководителей,  и  педагогов,  и  младший  обслуживающий
персонал – объединяет общий имидж: внешний вид, культура
общения,  интеллект,  приветливая  улыбка,  привлекательность
манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников.
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С  целью  расширения  образовательных  возможностей  в  ДОУ
ведется  работа по сетевому взаимодействию с центрами ДО
различной направленности (спортивная школа,  центр детского
творчества),  а  также  со  школой,  библиотекой,  музеем,
национальным парком «Сенгилеевские горы».

ДОУ  использует  символику  и  атрибуты,  отражающие
особенности  дошкольного  учреждения  и  его  традиции,  в
оформлении  помещений  в  повседневной  жизни  и  в  дни
торжеств.  При  выборе  символов  и  атрибутики  ДОУ
руководствуется  их  доступностью,  безопасностью
используемых материалов, привлекательностью содержания для
воспитанников.

Эмблема  детского  сада  –  это  образ  названия  дошкольного
учреждения

Сайт ДОУ дополняет имидж учреждения.
Стабильная  работа  сайта  ДОУ и информационная  открытость
существенно упрощают доступ к информационным источникам
о  функционировании  ДОУ  у  участников  образовательных
отношений.

Отношение  к  воспитанникам,  их
родителям  (законным
представителям),  сотрудникам  и
партнерам ДОУ

Взаимодействие  всех  участников  воспитательного  процесса  в
ДОУ строится на основе принципов:
- добровольность;
- сотрудничество;
- уважение интересов друг друга;
-  соблюдение законов и иных нормативных актов.

Ведущей  целью  взаимодействия  является  развитие  личностей
взаимодействующих  сторон,  их  взаимоотношений,  развитие
коллектива и реализация его воспитательных возможностей.

Взаимодействие  ДОУ  и  социальных  партнёров  строится  на
основе принципов:
- добровольность;
- равноправие сторон;
- уважение интересов друг друга;
- соблюдение законов и иных нормативных актов;
- учета запросов общественности;
- сохранения имиджа учреждения в обществе;
-  установление коммуникаций между ДОУ и социумом;
- обязательность исполнения договоренности;
- ответственность за нарушение соглашений.
Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный
характер  построения  взаимоотношений  по  времени
сотрудничества  и  по  оформлению  договоренностей  (планов)
совместного сотрудничества.

Ключевые правила ДОУ Сложились правила и нормы:
-  проведение  регулярной  утренней  гимнастики  и  гимнастики
после сна; использование приемов релаксации в режиме дня;
- выполнение несложных поручений, заданий (эпизодических и
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длительных; коллективных и индивидуальных);
- участие в коллективном труде;
выполнение общественно-значимых обязанностей дежурных;
-  соблюдение  комфортной  организации  режимных  моментов:
привитие  культурно  –  гигиенических  навыков,  прогулка,
дневной сон, приём пищи, свободная деятельность (игра, труд,
творчество);
- оптимальный двигательный режим, правильное распределение
интеллектуальных и физических нагрузок;
доброжелательный стиль общения взрослого с детьми;
- целесообразность в применении приемов и методов.

Традиции  и  ритуалы,  особые
нормы  этикета  в  ДОУ
(достигаемые  ценности
воспитания)

Мероприятия  в  рамках  календарного  плана  воспитательной
работы -  событийные общесадовские  мероприятия,  в  которых
участвуют  дети  всех  возрастных  групп  (праздник  мам,
социальные  акции,  малые  спортивные  игры,  квесты),
совместные  детско-взрослые  проекты.  Годовой  круг
праздников:  государственные,  традиционные  праздники
культуры.

Тематические недели: Неделя здоровья, Неделя безопасности и
др. социальные акции.
Большое  внимание  уделяем  празднованию  Дня  Победы,
используя традиции:
- Бессмертный полк;
- Мастерская «Подарок ветерану»;
- Свеча памяти;
- Письмо солдату;
- Георгиевская ленточка;
- Окна Победы.
Ежегодно проводим акцию «Солдатский треугольник».

Проводим акции настоящего времени: Письмо солдату.
Экологические  акции  по  формированию  ценности  Природа
«Накорми птиц», создание «Столовой для птиц»;
Красная книга природы (сбор макулатуры);
«Эколята-дошколята».
Тесно  сотрудничаем  с  национальным  парком  «Сенгилеевские
горы»

На уровне группы поддерживаем традиции:
-  Утренний  круг  -  это  форма  организации  образовательной
деятельности взрослых и детей в режимном моменте. Не только
приветствие  детей,   планирование  на  предстоящий  день,
создание  доброжелательной  атмосферы,  но  и  эффективное
знакомство детей с государственной символикой, учим гимн РФ
в старших группах.
-  В  «Вечерний  круг»  подводим  итоги  прошедшему  дню:
планировали,  что  получилось,  над  чем  нужно  поработать,
отмечаем положительные моменты.
- «Книжка перед сном» - ритуал во всех группах.
- «Как я провел выходной?» - по понедельникам ребята старших
групп рассказывают, как провели выходные.
- Ритуал «День именинника» объединяет ребят и мотивирует на
дружный хоровод, изготовление подарка, теплые поздравления.
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Таким  образом,  составляющие  уклада,  традиции  и  ритуалы
помогают создавать в группе атмосферу, когда дети и педагоги
действительно ощущают себя членами единого сообщества. Все
Традиции объединены воспитательным компонентом.

Особенности РППС, отражающие
образ и ценности ДОУ

В группах созданы развивающие центры, тематические уголки
по направлениям воспитания.
Зоны  активности  по  всем  направлениям  воспитания  с
возможностью  свободного  доступа  детей  к  материалам  и
пособиям, организации совместной и самостоятельной работы.
В  каждой  группе  имеются  информационные  доски  «Моё
настроение», «Здравствуйте, а это мы!», дидактические игры по
направлениям воспитания.
Возрастная  и  гендерная  адресованность  оборудования  и
материалов  с  целью  формирования  гендерного  поведения
дошкольников.
Соблюдается   право  ребёнка  на  свободу  выбора
самостоятельной образовательной деятельности.

Социокультурный  контекст,
внешняя социальная и культурная
среда  ДОУ  (учитывает
этнокультурные,
конфессиональные  и
региональные особенности)

Региональные особенности.
ДОУ располагается в небольшом уютном городке Сенгилее на
живописном берегу Волги. Город славится  красивой природой,
лесами,  большим количеством водоемов. Данные особенности
легли  в  основу  выбора  парциальной,  а  также  являются
благоприятными  для  реализации  основных  воспитательных
задач ФОП ДО.

Конфессиональные особенности.
Основной контингент обучающихся ДОУ — россияне, родной
язык которых – русский.  В то  же время в  ДОУ есть  дети из
семей других национальностей: татары, чуваши, мордва и т.д. В
рамках  образовательной  программы  предусмотрено
ознакомление дошкольников с традициями и обычаями родного
края.
.

Воспитывающая среда ДОУ:

Условия  для  формирования
эмоционально-ценностного
отношения  ребёнка  к
окружающему  миру,  другим
людям, себе

Педагог  предоставляет  детям  возможность  рассказать  о  себе,
выразить  собственные  потребности  и  желания,  воспитывает
самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения
ребенка.  Знакомит  детей  с  их  правами.  Обогащает
представления детей о расширении форм поведения и действий
детей  в  ситуации  взросления  (помощь  взрослым  дома  и  в
группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и
поддержка младших).

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их
выражением  в  мимике,  пантомимике,  действиях,  интонации
речи.  Анализирует  с  детьми  причины  и  события,
способствующие  возникновению  эмоций,  рассматривает
примеры из жизненного опыта детей, произведений литературы
и  изобразительного  искусства,  кинематографа  и
мультипликации.  Учит  детей  понимать  свои  и  чужие
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эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует
примеры  эмоциональной  поддержки  и  адекватные  возрасту
способы регуляции эмоциональных состояний.

Обогащает  представления  о  семье,  семейных  и  родственных
отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии
матери  и  отца.  Способствует  пониманию  того,  как
поддерживаются  родственные  связи  (переписка,  разговор  по
телефону,  посещения,  совместный  отдых),  как  проявляются  в
семье  забота,  любовь,  уважение  друг  к  другу.  Рассматривает
проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам
семьи.  Обогащает  представления  детей  о  заботе  и  правилах
оказания посильной помощи больному члену семьи.

Условия для обретения  ребёнком
первичного опыта деятельности и
поступка  в  соответствии  с
традиционными  ценностями
российского общества

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине
‒  России.  Расширяет  представления  о  государственных
символах России ‒ гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их
возникновения  в  доступной  для  детей  форме.  Обогащает
представления  детей  о  том,  что  Россия  ‒  большая
многонациональная  страна,  воспитывает  уважение  к  людям
разных  национальностей,  их  культуре.  Развивает  интерес  к
жизни  людей  разных  национальностей,  проживающих  на
территории России, их образу жизни, традициям и способствует
его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют,
играют,  обсуждают).  Уделяет  особое  внимание  традициям  и
обычаям  народов,  которые  проживают  на  территории  малой
родины.

Обогащает представления детей о государственных праздниках:
День России, День народного единства, День Государственного
флага  Российской  Федерации,  День  Государственного  герба
Российской  Федерации,  День  защитника  Отечества,  День
Победы,  Международный  женский  день,  Праздник  Весны  и
Труда,  Всемирный  день  авиации  и  космонавтики.  Знакомит
детей  с  содержанием  праздника,  с  традициями  празднования,
памятными  местами  в  городе  (поселке),  посвященными
празднику. Знакомит детей с яркими биографическими фактами,
поступками  героев  Отечества,  вызывает  позитивный
эмоциональный отклик и чувство гордости.

Педагог  обогащает  представления  детей  о  малой  родине:
поддерживает  любознательность  по  отношению  к  родному
краю; интерес,  почему именно так  устроен населенный пункт
(расположение  улиц,  площадей,  различных  объектов
инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и
памятников  города,  развивает  умения  откликаться  на
проявления  красоты  в  различных  архитектурных  объектах.
Поддерживает  проявления  у  детей  первичной  социальной
активности:  желание  принять  участие  в  значимых  событиях,
переживание эмоций, связанных с этими событиями.

Условия  для  становления
самостоятельности,

Педагог  поддерживает  стремление  ребенка  быть  членом
детского  коллектива:  иметь  ближайшее  окружение  и
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инициативности  и  творческого
взаимодействия  в  разных детско-
взрослых  и  детско-детских
общностях,  включая
разновозрастное  детское
сообщество

предпочтения  в  общении;  стремиться  к  деловому
сотрудничеству;  учит  в  совместной  деятельности
ориентироваться  на  свои  возможности  и  сверстника.
Способствует  овладению  детьми  умений  совместной
деятельности:  принимать  общую  цель,  договариваться  о
способах деятельности  и  материалах,  в  процессе  общего дела
быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в
достижении результата, выражать свое отношение к результату
и  взаимоотношениям.  Поддерживает  предотвращение  и
самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций,  уступки
друг  другу,  уточнения  причин  несогласия.  Обогащает  опыт
освоения детьми групповых форм совместной деятельности со
сверстниками.

Педагог  в  совместной  деятельности  с  детьми  поощряет
обсуждение  и  установление  правил  взаимодействия  в  группе,
способствует  пониманию  детьми  последствий  несоблюдения
принятых правил.

Расширяет  представления  о  правилах  поведения  в
общественных  местах;  об  обязанностях  в  группе.  Обогащает
словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер,
хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо).

Развивает позитивное отношение к ДОУ: поддерживает желание
детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать
пространство  в  зависимости  от  предстоящих  событий
(праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к
пространству  и  оборудованию  ДОУ.  Включает  детей  в
подготовку  мероприятий  для  родителей,  пожилых  людей,
младших детей в ДОУ. Поддерживает чувство гордости детей,
удовлетворение от проведенных мероприятий.

Общности ДОУ
В ДОУ выделяются следующие общности:

 Профессиональная  общность  (это  единство  целей  и  задач  воспитания,
реализуемое всеми сотрудниками детского сада);

 Профессионально-родительская общность (включает сотрудников детского сада и
всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие
ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу);

 Детско-взрослая  общность  (субъект  воспитания и развития детей дошкольного
возраста);

Ценности и цели:
профессионального

сообщества
профессионально-

родительского сообщества
детско-взрослого

сообщества
Ценность детства и каждого
ребенка как личности.
Цели: создание условий для

Ценность  принятия  и
уважения.
Цель: вовлечение родителей

Ценности доверия, дружбы,
ответственности и заботы.
Цель:  равноправие  и
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раскрытия  личностного
потенциала ребенка.

в  процесс  воспитания
ребенка.

партнерство  взрослого  и
ребенка.

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей:
Профессиональная  общность  –  это  устойчивая  система  связей  и  отношений

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками
ДОО. Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу
Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной
профессиональной деятельности.

Воспитатель, а также другие сотрудники:
- являются  примером  в  формировании  полноценных  и  сформированных
ценностных ориентиров, норм общения и поведения;
- мотивируют  детей  к  общению  друг  с  другом,  поощряют  даже  самые
незначительные стремления к общению и взаимодействию;
- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми
внутри группы сверстников принимала общественную направленность;
- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе
чувства доброжелательности;
- содействуют  проявлению  детьми  заботы  об  окружающих,  учат  проявлять
чуткость  к  сверстникам,  побуждают  детей  сопереживать,  беспокоиться,  проявлять
внимание к заболевшему товарищу;
- воспитывают  в  детях  такие  качества  личности,  которые  помогают  влиться  в
общество  сверстников  (организованность,  общительность,  отзывчивость,  щедрость,
доброжелательность и пр.);
- учат  детей совместной деятельности,  насыщают их жизнь событиями,  которые
сплачивали бы и объединяли ребят;
- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.

Профессионально-родительская  общность  включает  сотрудников  ДОУ  и  всех
взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности,
цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ.
Зачастую  поведение  ребенка  сильно  различается  дома  и  в  ДОУ.  Без  совместного
обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление
и  в  дальнейшем  создание  условий,  которые  необходимы  для  его  оптимального  и
полноценного развития и воспитания.

Детско-взрослая общность.
Для общности характерно содействие друг  другу,  сотворчество  и сопереживание,

взаимопонимание  и  взаимное  уважение,  отношение к  ребенку  как  к  полноправному
человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.
Детско-взрослая  общность  является  источником  и  механизмом  воспитания  ребенка.
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые
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вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его
собственными.

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  В
каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости
от решаемых воспитательных задач.

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей:
Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.

В  ДОО обеспечена  возможность  взаимодействия  ребенка  как  со  старшими,  так  и  с
младшими детьми на прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на выездах
за территорию детского сада, на экскурсиях. 

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания,
опыт следования общим для всех правилам,  нормам поведения  и  традициям.  Кроме
этого, для старших детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом
и  образцом  для  подражания,  а  также  пространство  для  воспитания  заботы  и
ответственности.
Задачи воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми   всех
образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:

1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина»,
«Природа»,  «Семья»,  «Человек»,  «Жизнь»,  «Милосердие»,  «Добро»,  «Дружба»,
«Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:
- воспитание  любви к  своей  семье,  своему населенному пункту,  родному краю,

своей стране;
- воспитание  уважительного  отношения  к  ровесникам,  родителям  (законным

представителям),  соседям,  другим  людям  вне  зависимости  от  их  этнической
принадлежности;

- воспитание ценностного отношения к  культурному наследию своего  народа,  к
нравственным и культурным традициям России;

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях
о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;

- воспитание  социальных  чувств  и  навыков:  способности  к  сопереживанию,
общительности,  дружелюбия,  сотрудничества,  умения  соблюдать  правила,  активной
личностной позиции.

- создание  условий  для  возникновения  у  ребёнка  нравственного,  социально
значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;
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- формирование  способности  бережно  и  уважительно  относиться  к  результатам
своего труда и труда других людей.

2. Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек»,
«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа».

Это предполагает:
- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования

для человека, общества, страны;
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям

родной страны, к культурному наследию народов России;
- воспитание  уважения  к  людям  -  представителям  разных  народов  России

независимо от их этнической принадлежности;
- воспитание  уважительного  отношения  к  государственным  символам  страны

(флагу, гербу, гимну);
- воспитание  бережного  и  ответственного  отношения  к  природе  родного  края,

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.
3. Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Речевое

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота».
Это предполагает:
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила

и нормы культурного поведения;
- воспитание  отношения  к  родному  языку  как  ценности,  умения  чувствовать

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).
4. Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области

«Художественно-эстетическое  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к
ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа».

Это предполагает:
- воспитание  эстетических  чувств  (удивления,  радости,  восхищения,  любви)  к

различным  объектам  и  явлениям  окружающего  мира  (природного,  бытового,
социокультурного),  к  произведениям  разных  видов,  жанров  и  стилей  искусства  (в
соответствии с возрастными особенностями);

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа,
шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота»,
«Природа», «Культура»;

- становление  эстетического,  эмоционально-ценностного  отношения  к
окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального
и эмоционально-образного способов его освоения детьми;

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала
каждого  ребёнка  с  учётом  его  индивидуальности,  поддержка  его  готовности  к
творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).
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5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье».

Это предполагает:
- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и

физической культуре;
- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни,

интереса  к  физическим  упражнениям,  подвижным играм,  закаливанию организма,  к
овладению гигиеническим нормам и правилами;

- воспитание  активности,  самостоятельности,  уверенности,  нравственных  и
волевых качеств.

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания
1. Патриотическое воспитание

Ценности: Родина, природа.
Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств,

чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу
России в целом (гражданский патриотизм),  ответственности,  трудолюбия;  ощущения
принадлежности к своему народу.

Задачи:
- формирование  любви  к  родному  краю,  родной  природе,  родному  языку,

культурному наследию своего народа;
- воспитание  любви,  уважения  к  своим  национальным  особенностям  и  чувства

собственного достоинства как представителя своего народа;
- воспитание  уважительного  отношения  к  гражданам  России  в  целом,  своим

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам,
родителям,  соседям,  старшим,  другим  людям  вне  зависимости  от  их  этнической
принадлежности;

- воспитание любви к родной природе,  природе своего края,  России, понимания
единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.

Содержание деятельности
Воспитательная  работа  по  патриотическому  воспитанию  связана  со  структурой

самого понятия «патриотизм». 
Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:
- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края,

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;
- эмоционально-ценностный,  характеризующийся  любовью  к  Родине  –  России,

уважением к своему народу, народу России в целом;
- регуляторно-волевой,  обеспечивающий  укоренение  знаний  в  духовных  и

культурных  традициях  своего  народа,  деятельность  на  основе  понимания
ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.

Виды и формы деятельности:
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- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего
народа;

- организация коллективных творческих проектов,  направленных на приобщение
детей к российским общенациональным традициям;

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин,
выставок и пр.;

- формировании  правильного  и  безопасного  поведения  в  природе,  осознанного
отношения  к  растениям,  животным,  к  последствиям  хозяйственной  деятельности
человека;

- другое.
2. Духовно-нравственное воспитание

Цель  духовно-нравственного  воспитания -  формирование  способности  к
духовному  развитию,  нравственному  самосовершенствованию,  индивидуально-
ответственному поведению.

Ценности -  жизнь,  милосердие,  добро  лежат  в  основе  духовно-нравственного
направления воспитания.

Содержание деятельности
Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой

сферы  дошкольников  на  основе  творческого  взаимодействия  в  детско-взрослой
общности,  содержанием  которого  является  освоение  социокультурного  опыта  в  его
культурно-историческом и личностном аспектах.

В  процессе  духовно-нравственного  воспитания  осуществляется  формирование
традиционных  российских  семейных  ценностей;  воспитание  честности,  доброты,
милосердия,  справедливости,  дружелюбия  и  взаимопомощи,  уважения  к  старшим,  к
памяти предков.

Виды и формы деятельности:
- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего

народа;
- организация коллективных творческих проектов,  направленных на приобщение

детей к российским общенациональным традициям;
- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин,

выставок и пр.;
- формировании  правильного  и  безопасного  поведения  в  природе,  осознанного

отношения  к  растениям,  животным,  к  последствиям  хозяйственной  деятельности
человека;

- другое.
3. Социальное воспитание

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество.
Цель  социального  воспитания  дошкольника: формирование  его  ценностного

отношения к семье,  другому человеку,  развитии дружелюбия,  создания  условий для
реализации в обществе.
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Задачи:
- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре
и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных
видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы;

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;
- формирование  навыков,  необходимых  для  полноценного  существования  в

обществе:  эмпатии  (сопереживания),  коммуникабельности,  заботы,  ответственности,
сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила;

- развитие  способности  поставить  себя  на  место  другого  как  проявление
личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.

Содержание деятельности
В  дошкольном  детстве  ребенок  открывает  Личность  другого  человека  и  его

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие
социальных  отношений  и  социальных  ролей.  Он  учится  действовать  сообща,
подчиняться  правилам,  нести  ответственность  за  свои  поступки,  действовать  в
интересах семьи, группы. 

Формирование  правильного  ценностно-смыслового  отношения  ребенка  к
социальному  окружению  невозможно  без  грамотно  выстроенного  воспитательного
процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в
детско-взрослых и детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире
профессий  взрослых,  появление  к  моменту  подготовки  к  школе  положительной
установки к обучению в школе как важному шагу взросления.

Формы и виды деятельности:
- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами,

традиционных народных игр и пр.;
- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;
- разработка и реализация проектов;
- воспитание у детей навыков поведения в обществе;
- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных

видах деятельности;
- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей;
- организация коллективных проектов заботы и помощи;
- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе;
- использование  возможностей  социокультурной  среды  для  достижения  целей

воспитания;
- другое.

4. Познавательное воспитание
Ценность: знания.
Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания.
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Задачи:
- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;
- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;
- приобщение  ребенка  к  культурным  способам  познания  (книги,  интернет-

источники, дискуссии и др.).
Cсодержание деятельности
Содержание  познавательного  направления  воспитания  направлено  на

формирование  целостной  картины  мира,  в  которой  интегрировано  ценностное,
эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.

Виды и формы деятельности:
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения,

проведения  опытов  (экспериментирования),  организации  походов  и  экскурсий,
просмотра  доступных  для  восприятия  ребенка  познавательных  фильмов,  чтения  и
просмотра книг;

- организация  конструкторской  и  продуктивной  творческой  деятельности,
проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;

- организация  насыщенной  и  структурированной  образовательной  среды,
включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию;
различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования;

- другое.
5. Физическое и оздоровительное воспитание

Ценность: здоровье. 
Цель  физического  и  оздоровительного  воспитания: сформировать  навыки

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.
Задачи по формированию здорового образа жизни:
- обеспечение  построения  образовательного  процесса  физического  воспитания

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье
формирующих  и  здоровье  сберегающих  технологий,  и  обеспечение  условий  для
гармоничного физического и эстетического развития ребенка;

- закаливание,  повышение  сопротивляемости  к  воздействию  условий  внешней
среды;

- укрепление  опорно-двигательного  аппарата;  развитие  двигательных
способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;

- формирование  элементарных  представлений  в  области  физической  культуры,
здоровья и безопасного образа жизни;

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;
- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.
Направления деятельности воспитателя:
- организация  подвижных,  спортивных  игр,  в  т.ч.  традиционных  народных  игр,

дворовых игр на территории детского сада;
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- создание  детско-педагогических  работников  проектов  по  здоровому  образу
жизни;

- введение оздоровительных традиций в ДОУ.
Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков:
- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи;
- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела;
- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом;
- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.
Направления деятельности воспитателя
Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота

лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и
социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность  культурно-гигиенических  навыков  заключается  в  том,  что  они
должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОУ.

В  формировании  культурно-гигиенических  навыков  режим  дня играет  одну  из
ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной
периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они
становятся для него привычкой.

Работа  по  формированию  у  ребенка  культурно-гигиенических  навыков  должна
вестись в тесном контакте с семьей.

6. Трудовое воспитание
Ценность: труд.
Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду,

трудолюбия, а также их приобщение к труду. 
Задачи:
- ознакомление  с  доступными  детям  видами  труда  взрослых  и  воспитание

положительного отношения к их труду;
- познание  явлений  и  свойств,  связанных  с  преобразованием  материалов  и

природной  среды,  которое  является  следствием  трудовой  деятельности  взрослых  и
труда самих детей;

- формирование  навыков,  необходимых  для  трудовой  деятельности  детей,
воспитание  у  них  навыков  организации  своей  работы,  формирование  элементарных
навыков планирования;

- формирование  у  детей  привычки  трудового  усилия  (привычки  к  доступному
дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения
трудовой задачи).

Содержание деятельности
С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье,
должны  стать  повседневными.  Только  при  этом  условии  труд  оказывает  на  детей
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определенное  воспитательное  воздействие  и  подготавливает  их  к  осознанию  его
нравственной стороны.

Формы и виды деятельности:
- демонстрация  и  объяснение  детям  необходимости  постоянного  труда  в

повседневной жизни;
- воспитание  у  детей  бережливости  (беречь  игрушки,  одежду,  труд  и  старания

родителей, педагогов, сверстников);
- предоставление  детям  самостоятельности  в  выполнении  работы,  воспитание

ответственности за собственные действия;
- воспитание  у  детей  стремления  к  полезной  деятельности,  демонстрация

собственного трудолюбия и занятости;
- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям;
- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов

(в  т.ч.  развивающих  компьютерных  игр)  и  средств  воспитания  детей  дошкольного
возраста;

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями;
- проведение конкурсов, выставок на тему труда;
- подготовка и реализации проектов;
- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей;
- другое.

7. Эстетическое воспитание
Ценности: культура и красота.
Цель этико-эстетического направления воспитания:  формирование ценностного

отношения  детей  к  культуре  и  красоте,  формирование  у  них  эстетического  вкуса,
развитие стремления создавать прекрасное. 

Задачи:
- формирование культуры общения, поведения, этических представлений;
- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии

на внутренний мир человека;
- развитие  предпосылок  ценностно-смыслового  восприятия  и  понимания

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;
- воспитание  любви  к  прекрасному,  уважения  к  традициям  и  культуре  родной

страны и других народов;
- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка

действительности;
- формирование  у  детей  эстетического  вкуса,  стремления  окружать  себя

прекрасным, создавать его.
Содержание деятельности
Эстетическое  воспитание  через  обогащение  чувственного  опыта  и  развитие

эмоциональной  сферы  личности  влияет  на  становление  нравственной  и  духовной
составляющей внутреннего мира ребенка.
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Культура  поведения в  своей  основе  имеет  глубоко  социальное  нравственное
чувство  –  уважение  к  человеку,  к  законам  человеческого  общества.  Культура
отношений является  делом не  столько личным,  сколько общественным.  Конкретные
представления  о  культуре  поведения  усваиваются  ребенком  вместе  с  опытом
поведения, с накоплением нравственных представлений.

Для  того  чтобы формировать  у  детей  культуру  поведения,  воспитатель  должен
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной
работы:

- учить  детей  уважительно  относиться  к  окружающим  людям,  считаться  с  их
делами, интересами, удобствами;

- воспитывать  культуру  общения  ребенка,  выражающуюся  в  общительности,
этикет  вежливости,  предупредительности,  сдержанности,  умении  вести  себя  в
общественных местах;

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не
перебивать  говорящих  и  выслушивать  других;  говорить  четко,  разборчиво,  владеть
голосом;

- воспитывать  культуру  деятельности,  что  подразумевает  умение  обращаться  с
игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОУ;

умение  подготовиться  к  предстоящей  деятельности,  четко  и  последовательно
выполнять  и  заканчивать  ее,  после  завершения  привести  в  порядок  рабочее  место,
аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.

Виды и формы деятельности:
- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей

с  воспитательной  работой  через  развитие  восприятия,  образных  представлений,
воображения и творчества;

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их
произведений в жизнь организации;

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;
- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова

на русском и родном языке;
- реализация  вариативности  содержания,  форм  и  методов  работы  с  детьми  по

разным направлениям эстетического воспитания;
- воспитание культуры поведения.

2.3.2.2.Особенности реализации воспитательного процесса
В  перечне  особенностей  организации  воспитательного  процесса  в  ДОУ

целесообразно отобразить:
региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения ОО;
воспитательно значимые  проекты  и  программы,  в  которых  уже  участвует  ОО,

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и т. д.;
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воспитательно значимые проекты и программы, в которых ОО намерена принять
участие,  дифференцируемые  по  признакам:  федеральные,  региональные,
муниципальные и т.д.;

ключевые элементы уклада ОО;
наличие  инновационных,  опережающих,  перспективных  технологий  

воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста»;
существенные отличия ОО от других образовательных организаций по признаку

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям,
отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике;

особенности  воспитательно значимого  взаимодействия  с  социальными  
партнерами ОО;

особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями
здоровья, в том числе с инвалидностью.

2.3.2.3.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников в процессе реализации Программы воспитания

В  целях  реализации  социокультурного  потенциала  региона  для  построения
социальной  ситуации  развития  ребенка  работа  с  родителями  (законными
представителями)  детей  дошкольного  возраста  должна  строиться  на  принципах
ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения
ОУ.

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 
образовательных отношений составляет основу уклада ОУ, в котором строится 
Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников 
образовательных отношений составляет основу уклада детского сада, в которой 
строится воспитательная работа. 

Групповые формы работы с семьями воспитанников: 

 Заседания родительского комитета, участвующие в решении вопросов воспитания
и социализации детей. 

 Групповые родительские клубы, участвуя в которых родители получают 
рекомендации от профессиональных психологов, педагогов, и обмениваться 
собственным опытом в пространстве воспитания детей дошкольного возраста. 

 Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания, мастер- классы, 
семинары, круглые столы с приглашением специалистов. 

 Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем
воспитания детей дошкольного возраста. 

 Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы в групповых чатах, на
интернет-сайте МКДОУ, посвященные обсуждению интересующих родителей 
вопросов воспитания; виртуальные консультации психологов и педагогов  

Индивидуальные формы работы: 
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 Индивидуальное консультирование: работа специалистов по запросу родителей 
для решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка 
дошкольного возраста. 

 Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 
возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. o Участие 
родителей (законных представителей) и других членов семьи o дошкольника в 
реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. Организуя 
взаимодействие с семьями воспитанников мы используем в детском саду 
следующие формы работы: 

- Наглядные уголки для родителей, стенды, папки-передвижки. 
 На информационных стендах в каждой возрастной группе и в спортивном 

зале детского сада работают рубрики, освещающие вопросы оздоровления детей, 
предлагаются упражнения пальчиковой гимнастики, подвижные игры. 

- Консультации специалистов. Педагог - психолог,   медицинская сестра – 
специалисты, готовые в любое время проконсультировать родителей по вопросам 
воспитания ребёнка. Консультация может быть как по желанию родителя, так и 
по инициативе специалиста. Целью консультаций является желание коллектива 
улучшить физическое, психическое, эмоциональное здоровье ребёнка, сделать его
пребывание в детском саду максимально комфортным. 

- Анкетирование. Этот метод позволяет нам получить информацию от родителей 
по вопросам физкультурно-оздоровительной работы, анализировать качество 
проводимой работы с родителями, узнать больше о каждом  ребёнке и о его 
семье. В анкете родители задают вопросы, которые чаще и являются 
определяющими при выборе темы родительского собрания. 

- Конкурсы стенгазет, коллажей, выставки и конкурсы детско-родительского 
творчества. Большой популярностью пользуются в детском саду конкурсы 
детско-родительского творчества «Поделки из природного материала», «Осенний 
листопад»», «Новогоднее чудо!», «Поговорим о космосе» и т.д. 

- Совместные спортивные праздники.  Широко вошли в практику нашего 
детского сада спортивные праздники «Наш папа-лучше всех!», «Школа молодого 
бойца» и т.д. Совместная деятельность направлена на развитие эмоциональной 
сферы, партнерских и доверительных отношений родителей и детей. Они 
благотворно влияют на взаимоотношения между семьёй и коллективом сада. 

- План мероприятий празднования Победы в ВОВ. - Есть в нашей жизни 
события, которые переполняют сердца радостью, безмерной гордостью и 
счастьем за всех людей, за всю страну. Таким событием является День Победы 
нашего великого народа над фашистской Германией в 1945 году. Проходят циклы
мероприятий, направленные на укрепление нравственно-патриотических чувств 
дошкольников, любви к своей Родине и уважения к людям, которые ковали 
Победу, формирование знаний о ВОВ через различные виды деятельности. 
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В качестве основных форм взаимодействия и сотрудничества с    
родителями по приобщению к малой Родине используются: 

 консультации; 
 участие в изготовлении дидактических игр; 
 создание детско-родительских презентаций и проектов;
 создание макетов; 
 экскурсии выходного дня; 
 проекты по созданию мультипликационных фильмов о нашем крае. 

2.3.3. Организационный раздел РПВ
2.3.3.1.Общие требования к условиям реализации Программы воспитания

Программа  воспитания   реализуется  через  формирование  социокультурного
воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего
готовность  всех  участников  образовательного  процесса  руководствоваться  едиными
принципами  и  регулярно  воспроизводить  наиболее  ценные  для  нее  воспитательно
значимые  виды  совместной  деятельности.  Уклад  ДОУ  направлен  на  сохранение
преемственности  принципов  воспитания
с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования:

1)Обеспечение  личностно  развивающей  предметно-пространственной  среды,
в том  числе  современное  материально-техническое  обеспечение,  методические
материалы и средства обучения.

2)Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 
достижению целевых ориентиров Программы воспитания.

3)Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.
4)Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах

которых  реализуется  Программа  воспитания  (возрастных,  физических,
психологических, национальных и пр.).

Условия  реализации  Программы  воспитания  (кадровые,  материально-
технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и
др.)  необходимо  интегрировать  с  соответствующими  пунктами  организационного
раздела ООП ДО.

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои
собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО,
воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей
(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО.

Уклад определяется  общественным договором,  устанавливает  правила жизни и
отношений  в  ДОУ,  нормы  и  традиции,  психологический  климат  (атмосферу),
безопасность,  характер  воспитательных  процессов,  способы  взаимодействия  между
детьми  и  педагогами,  педагогами  
и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное
пространство и нормы общения участников образовательных отношений в социальных
сетях.
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Уклад  учитывает  специфику  и  конкретные  формы  организации  распорядка
дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО.

Для реализации Программы воспитания уклад  целенаправленно проектируется
принимается всеми участниками образовательных отношений.

Процесс проектирования уклада ДОУ включает следующие шаги.

№
п/п

Шаг Оформление

1 Определить ценностно-смысловое 
наполнение жизнедеятельности ДОУ.

Устав ДОУ, локальные акты, 
правила поведения для детей и 
взрослых, внутренняя символика.

2 Отразить сформулированное 
ценностно-смысловое наполнение
во всех форматах жизнедеятельности 
ДОО:
специфику организации видов 
деятельности;
обустройство развивающей 
предметно-пространственной среды;
организацию режима дня;
разработку традиций и ритуалов ДОО;
праздники и мероприятия.

ОП ДО и Программа воспитания.

3 Обеспечить принятие всеми участниками 
образовательных отношений уклада ДОО.

Требования к кадровому составу 
и профессиональной подготовке 
сотрудников.
Взаимодействие ДОУ с семьями 
воспитанников.
Социальное партнерство ДОУ с 
социальным окружением.
Договоры и локальные 
нормативные акты.

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 
Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры.
Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, 
которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности.

Воспитывающая среда строится по трем линиям:
«от  взрослого»,  который  создает  предметно-образную  среду,  способствующую

воспитанию необходимых качеств;
«от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально
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организованного  педагогического  взаимодействия  ребенка  и  взрослого,
обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей;

«от  ребенка»,  который  самостоятельно  действует,  творит,  получает  опыт
деятельности,  
в особенности – игровой.

2.3.3.2.Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОУ
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 
переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 
воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 
людьми в значимой для него общности.  Этот процесс происходит стихийно, но для 
того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.

Воспитательное  событие  –  это  спроектированная  взрослым  образовательная
ситуация.  
В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных
действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может
быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и
любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа,
общие дела,  совместно  реализуемые проекты и пр.  Планируемые и  подготовленные
педагогом  воспитательные  события  проектируются  в  соответствии  с  календарным
планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах:
разработка  и  реализация  значимых  событий  в  ведущих  видах  деятельности  

(детско-взрослый  спектакль,  построение  эксперимента,  совместное  конструирование,
спортивные игры и др.);

проектирование  встреч,  общения детей  со  старшими,  младшими,  ровесниками,
с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство,
литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов
России;

создание  творческих  детско-взрослых  проектов  (празднование  Дня  Победы  
с  приглашением ветеранов,  «Театр в  детском саду»  –  показ  спектакля  для детей из
соседнего детского сада и т. д.).

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 
поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 
спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.

2.3.3.3.Организация предметно-пространственной среды
Предметно-пространственная  среда  (далее  –  ППС)   группы  отражает

федеральную, региональную специфику, а также специфику ОО и включает:



119

оформление;
оборудование;
игрушки.
ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 
  Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей 6-7 летнего возраста и имеет документы о соответствии требованиям 
безопасности 

Эстетический аспект среды присутствует не как статичное внешнее дополнение
(оформление интерьера),  отдельное от функциональной составляющей, а как момент
«красоты»,  открывающейся  субъекту,  в  основном,  при  изменении,  трансформации
привычной среды.

Компоненты РППС
Перечень оборудования, имеющегося в

ДОУ
Знаки  и  символы  государства,  региона,  населенного
пункта и ДОУ

В каждой группе имеются тематические 
стенды патриотического воспитания, 
символы России (герб. Флаг), герб, флаг г. 
Сенгилея   и города Ульяновска, 
изображение президента РФ, текст гимна 
РФ, аудиозапись гимна РФ.

Компоненты  среды,  отражающие  региональные,
этнографические  и  другие  особенности
социокультурных условий, в которых находится ДОУ

Карта Ульяновской области, карта 
Сенгилеевского района,  альбомы «Город, 
в котором я живу» с 
достопримечательностями нашего города.

Компоненты  среды,  отражающие  экологичность,
природосообразность и безопасность

Контейнер для сбора  макулатуры (участие
в экологических проектах).

Компоненты  среды,  обеспечивающие  детям
возможность общения, игры и совместной деятельности

Групповые помещения, музыкальный 
(спортивный) зал, прогулочные площадки.

Компоненты  среды,  отражающие  ценность  семьи,
людей разных поколений, радость общения с семьей

Фотовыставки,  выставки  совместных
работ.

Компоненты  среды,  обеспечивающие  ребёнку
возможность  познавательного  развития,
экспериментирования,  освоения  новых  технологий,
раскрывающие  красоту  знаний,  необходимость
научного  познания,  формирующие  научную  картину
мира

Центры активности в группах.

Компоненты  среды,  обеспечивающие  ребёнку
возможности для укрепления здоровья, раскрывающие
смысл здорового образа жизни, физической культуры и
спорта

Оборудованный  спортивный  зал,
оборудование на прогулочных площадках.

Компоненты  среды,  предоставляющие  ребёнку
возможность  погружения  в  культуру  России,
знакомства  с  особенностями  традиций
многонационального российского народа

Выставка  «Наш дом – Россия», карта 
«Путешествие по России».

Компоненты  среды,  обеспечивающие  ребёнку
возможность  посильного  труда,  а  также  отражающие
ценности труда в жизни человека и государства

Уголок  дежурства  в  группе,  центры
активности в группах.

 
Вся среда дошкольной группы   гармонична и эстетически привлекательна. 
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 При выборе материалов и игрушек для ППС педагоги ориентировались на 
продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 
оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей подготовительного 
к школе возраста. 

Основные формы и содержание деятельности по взаимодействию с родителями 
воспитанников: 

 Совместное оформление интерьера группы. 
Дети совместно с педагогами оформляют Центры активности в группе. Например, 
изготавливают «книжки-малышки» в «Уголок книги», лепят посуду для кукол в 
«Кукольный уголок», делают стаканчики для карандашей и кисточек в «Центр 
рисования» и т.д. Воспитательная ценность заключается в том, что дети сначала 
изготавливают какие-то предметы и затем применяют их в процессе различных видов 
деятельности. Таким образом, дошкольники осознают полезность своего труда. 

 Совместное оформление помещений ДОУ. 
В приёмных, центральных коридорах, лестничных пролетах детского сада традиционно 
оформляются фотовыставки, фотоотчеты, экспозиции рисунков и поделок детей. Это 
позволяет воспитанникам реализовать свой творческий потенциал, а также 
познакомиться с работами и интересными делами других детей. 

 Событийный дизайн. 
Данная форма взаимодействия подразумевает оформление предметно-
пространственной среды ДОУ к значимым событиям и праздникам. Это: День 
открытых дверей, Новый год, День Победы, День театра и другие конкретные 
событийные мероприятия. Дети совместно со взрослыми изготавливают атрибуты, 
подарки, сувениры, рисуют открытки, флажки, цветочки и пр. 

 Благоустройство территории ДОУ. 
Педагоги приобщают дошкольников не только к уборке территории детского сада, но и 
к посильной помощи в озеленении и благоустройстве участков, тем самым обогащают 
художественно- эстетический опыт ребенка и обеспечивают гармоничное 
взаимодействие ребенка с окружающим миром. 
 Социальное партнерство

Реализация  воспитательного  потенциала  социального  партнерства
предусматривает:

Варианты сотрудничества Социальный партнер
Участие  представителей  организаций-партнеров
в  проведении  отдельных  мероприятий  (дни
открытых  дверей,  государственные  и
региональные,  праздники,  торжественные
мероприятия и тому подобное)

МУК «Централизованная библиотечная система»
МУК  Сенгилеевский  районный  краеведческий
музей им.  А. И. Солуянова
МУДО «Сенгилеевский ЦДТ»
ФГБУ  «Национальный  парк  «Сенгилеевские
горы»»

Участие  представителей  организаций-партнеров
в проведении занятий

МУК «Централизованная библиотечная система»
МУК  Сенгилеевский  районный  краеведческий
музей им.  А. И. Солуянова
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МУДО «Сенгилеевский ЦДТ»
МОУ  СОШ  №1  города  Сенгилея  МО
«Сенгилеевский район»
ОГКУ СО ЦСПП «Семья»
ФГБУ  «Национальный  парк  «Сенгилеевские
горы»»
 ОГБПОУ  «Сенгилеевский  педагогический
техникум»

Проведение  на  базе  организаций-партнеров
различных  мероприятий,  событий  и  акций
воспитательной направленности

МУК «Централизованная библиотечная система»
МУК  Сенгилеевский  районный  краеведческий
музей им.  А. И. Солуянова
МУДО «Сенгилеевский ЦДТ»

Реализация различных проектов воспитательной
направленности,  совместно  разрабатываемых
детьми,  родителями  (законными
представителями)  и  педагогами  с
организациями-партнерами

МУК «Централизованная библиотечная система»

ФГБУ  «Национальный  парк  «Сенгилеевские
горы»»

2.3.3.4.Кадровое обеспечение воспитательного процесса  
Программу воспитания осуществляет педагогический коллектив МКДОУ 

Сенгилеевский детский сад «Солнышко». 
В ДОУ приняты следующие решения по разделению функционала,  связанного

осуществление воспитательной деятельности:

Должность
ответственного

Функция

Заведующий  управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;
 создает условия, позволяющие педагогическому составу
 реализовать воспитательную деятельность;
 -проводит  анализ  итогов  воспитательной  деятельности  в

ДОО за учебный год;
 планирует  воспитательную  деятельность  в  ДОУ  на

учебный год, включая календарный план воспитательной
работы на учебный год;

 регулирует воспитательную деятельность в ДОУ;
 контролирует исполнение управленческих решений по
 воспитательной  деятельности  в  ДОУ  (в  том  числе

осуществляет  мониторинг  качества  организации
воспитательной деятельности в ДОУ).

Старший воспитатель  организует воспитательную деятельность в ДОУ;
 разрабатывает  необходимые  для  организации

воспитательной  деятельности  в  ДОУ  нормативные
документы  (положения,  инструкции,  должностные  и
функциональные  обязанности,  проекты  и  программы
воспитательной работы и др.);

 анализирует  возможности  имеющихся  структур  для
организации воспитательной деятельности;

 планирует работу воспитательной деятельности;
 организует практическую работу в ДОУ в соответствии с

календарным планом воспитательной работы;
 проводит  мониторинг  состояния  воспитательной
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деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим советом;
 организует  повышение  квалификации  профессиональной

переподготовки  педагогов  для  совершенствования  их
педагогической и управленческой компетентностей;

 проводит анализ и контроль воспитательной деятельности,
распространение  передового  опыта  других
образовательных организаций;

 формирует  мотивацию педагогов к участию в разработке и
реализации  разнообразных  образовательных  и  социально
значимых проектов;

 участвует в организационно-координационной работе при
проведении  общих  для  всего  сада  воспитательных
мероприятий;

 организует участие обучающихся в конкурсах различного
уровня;

 оказывает  организационно-методическое  сопровождение
воспитательной деятельности педагогических инициатив;

 развивает сотрудничество с социальными партнерами;
 стимулирует  активную  воспитательную  деятельность

педагогов
Воспитатель,
музыкальный
руководитель,
инструктор по
физическому
воспитанию

 обеспечивает  занятие  обучающихся   творчеством,
физической культурой;

 формирует  у  обучающихся  активную  гражданскую
позицию,  сохраняет  и  приумножает  нравственные,
культурные и научные ценности в условиях современной
жизни, сохранение традиций ДОУ;

 организует  работу  по  формированию  общей  культуры
будущего школьника;

 внедряет здоровый образ жизни;
 внедряет  в  практику  воспитательной  деятельности

научные достижения, новые технологии образовательного
процесса;

 организует  участие  обучающихся  в  мероприятиях,
проводимых районными и другими структурами в рамках
воспитательной деятельности.

Младший
воспитатель

 совместно  с  воспитателем  обеспечивает  занятие
обучающихся творчеством, трудовой деятельностью;

 участвует в организации работы по формированию общей
культуры будущего школьника.

2.3.3.5.Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания
Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения реализации программы воспитания в ДОУ включает:
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ 
- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 62 в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания обучающихся».  

- Конвенция о защите прав человека и основных свобод (от 4 ноября 1950 г. с 
изменениями и дополнениями от 11 мая 1994 г.) 

- Конвенция о правах ребенка (от 20 ноября 1989 г.) 
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- Конституция РФ (1993 г. с поправками от 30 декабря 2008 г. № 6-ФКЗ, от 30 
декабря 2008 г. № 7-ФКЗ) 

- Семейный Кодекс РФ от 8 декабря 1995 г. № 223-ФЗ с изменениями, внесенными 
от 2 января 2000 г. № 32-ФЗ 

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования» 

- Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 
"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 
образования" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 N 71847) 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 
национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 
на период до 2024 года» (далее – Указ Президента РФ). 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 
(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 
Государственная 
программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). 
Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря
2017 г. № 1642. 

- Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при 
Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и 
национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16). 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
Основные локальные акты: 

- Устав МКДОУ Сенгилеевский детский сад «Солнышко»;
- Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МКДОУ 
Сенгилеевский детский сад «Солнышко»; 
- Годовой план работы на учебный год;  

-Должностные  инструкции  специалистов,  отвечающих  за  организацию
воспитательной деятельности в ДОУ; 

-Документы,  регламентирующие  деятельность  в  ДОУ  (штатное  расписание,
обеспечивающее  кадровый  состав,  реализующий  воспитательную  деятельность  в
ДОУ) 

-Договора о взаимодействии с социальными партнерами.

2.3.3.6.Примерный календарный план воспитательной работы

На основе  рабочей  программы  воспитания  ДОУ  составлен  примерный
календарный план воспитательной работы.

Примерный план воспитательной работы построен на основе базовых ценностей
по следующим этапам:
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погружение-знакомство,  которое  реализуется  в  различных  формах  (чтение,
просмотр, экскурсии и пр.);
разработка  коллективного  проекта,  в  рамках  которого  создаются  творческие
продукты;
организация события, которое формирует ценности.
Календарный план воспитательной работы 

         2023 год - Год педагога и наставника
         2024 год - Год Российской Академии наук

Сентябрь:
1 сентября: День знаний;
1 сентября «День Российского казачества».
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с

терроризмом;
6 сентября: День добрых дел;
7 сентября: День Бородинского сражения
8 сентября: Международный день распространения грамотности;
13 сентября: День образования Ростовской области;
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.
Октябрь:
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;
4 октября: День защиты животных;
5 октября: День учителя;
14 октября: Покров Пресвятой Богородицы;
14 октября: День казачьей воинской славы;
16 октября: День отца в России
Третье воскресенье октября: День отца в России.
28 октября: День символов Ростовской области: герба. Флага и гимна.
Ноябрь:
2 ноября: День межнационального мира и согласия;
4 ноября: День народного единства;
8  ноября:  День  памяти  погибших  при  исполнении  служебных  обязанностей

сотрудников органов внутренних дел России;
24 ноября: День матери казачки;
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.
Декабрь:
3 декабря: День неизвестного солдата; 
3  декабря:  Международный  день  инвалидов  (рекомендуется  включать  в  план

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;
8 декабря: Международный день художника;
9 декабря: День Героев Отечества;
12 декабря: День Конституции Российской Федерации;
31 декабря: Новый год.
Январь:
9 января-17 января: Святки
25 января: День российского студенчества
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27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией
крупнейшего  «лагеря  смерти»  Аушвиц-Биркенау  (Освенцима)  -  День  памяти  жертв
Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками
регионально и/или ситуативно).

29 января: День рождения Чехова Антона Павловича.
Февраль:
2  февраля:  День  разгрома  советскими  войсками  немецко-фашистских  войск  в

Сталинградской  битве  (рекомендуется  включать  в  план  воспитательной  работы  с
дошкольниками регионально и/или ситуативно);

4 февраля: день рождения детской поэтессы, писательницы, киносценариста, 
радиоведущей Агнии Львовны Барто (1901 – 1981)

8 февраля: День российской науки;
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами

Отечества;
21 февраля: Международный день родного языка;
23 февраля: День защитника Отечества.
Март:
8 марта: Международный женский день;
13  марта:  день  рождения  писателя  и  поэта,  автора  слов  гимнов  Российской

Федерации и СССР Сергея Владимировича Михалкова (1913 - 2009)
11 марта - 17 марта 2024г: Масленица;
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);
21 марта: Всемирный день поэзии;
22 марта: Сорок сороков; Сорок святых; День сорока мучеников; День жаворонка
22 марта - 5 июня: Дни защиты от экологической опасности;
22 марта: Всемирный день воды
27 марта: День рождения Закруткина Виталия Александровича;
27 марта: Всемирный день театра.
28 марта: день рождения писателя Максима Горького (1968 - 1936)
Апрель:
1 апреля: день смеха
1 апреля: Международный день птиц
5 апреля: 195 лет со дня учреждения Донской епархии;
7 апреля: Всемирный день здоровья
12 апреля: День космонавтики;
13 апреля: День древонасаждения;
20 апреля: Национальный день донора в России. 
22 апреля: Всемирный день Земли
Май:
1 мая: Праздник Весны и Труда;
5 мая: Пасха
9 мая: День Победы;
12 мая: День основания казачества;
18 мая: Международный день музеев;
24 мая: День славянской письменности и культуры;
24 мая: День рождения Шолохова Михаила Александровича.
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Июнь:
1 июня: День защиты детей;
5 июня: День эколога;
6 июня: День русского языка;
12 июня: День России;
22 июня: День памяти и скорби;
23 июня 2024г: Троица.
Июль:
8 июля: День семьи, любви и верности;
9 июля: День рождения Семицветика.
Август:
3 августа: День арбуза
8 августа: День рождения Платова Матвея Ивановича, атамана Донского казачьего

войска; 
12 августа: День физкультурника;
14 августа: Медовый Спас;
19 августа: Яблочный Спас;
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;
23  августа:  день  победы  советских  войск  над  немецкой  армией  в  битве  под

Курском в 1943 году
27 августа: День российского кино.
29 августа: Хлебный, Ореховый или Спас Нерукотворный;
30  августа:  День  освобождения  Ростовской  области  от  немецко-фашистских

захватчиков.

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1.Обязательная часть

3.1.1.Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Успешная  реализация  Программы  обеспечивается  следующими  психолого-
педагогическими условиями: 
1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание
неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он
есть,  со  всеми  его  индивидуальными  проявлениями;  проявление  уважения  к
развивающейся  личности,  как  высшей  ценности,  поддержка  уверенности  в
собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 
2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации
процесса  образования  (проектная  деятельность,  образовательная  ситуация,
образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-
обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и
традиционных  (фронтальные,  подгрупповые,  индивидуальные  занятий.  При  этом
занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее
их;  деятельность,  направленная  на  освоение  детьми  одной  или  нескольких
образовательных  областей,  или  их  интеграцию  с  использованием  разнообразных
педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется
педагогом; 
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3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного
процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования
(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм
и  методов  образовательной  работы,  ориентация  на  стратегический  приоритет
непрерывного образования - формирование умения учиться); 
4) учет  специфики  возрастного  и  индивидуального  психофизического  развития
обучающихся  (использование  форм  и  методов,  соответствующих  возрастным
особенностям  детей;  видов  деятельности,  специфических  для  каждого  возрастного
периода, социальной ситуации развития); 
5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной
среды,  способствующей  эмоционально-ценностному,  социально-личностному,
познавательному,  эстетическому  развитию  ребенка  и  сохранению  его
индивидуальности,  в  которой  ребенок  реализует  право  на  свободу  выбора
деятельности, партнера, средств и прочее; 
6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с
детьми,  ориентированного  на  интересы  и  возможности  каждого  ребенка  и
учитывающего социальную ситуацию его развития; 
7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на
результатах педагогической диагностики (мониторинга); 
8) оказание ранней коррекционной помощи детям с  ООП, в том числе с  ОВЗ на
основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения
и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том
числе посредством организации инклюзивного образования; 
9) совершенствование  образовательной  работы  на  основе  результатов  выявления
запросов родительского и профессионального сообщества; 
10) психологическая,  педагогическая  и  методическая  помощь  и  поддержка,
консультирование  родителей  (законных  представителей)  в  вопросах  обучения,
воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
11) вовлечение  родителей  (законных  представителей)  в  процесс  реализации
образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии
с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 
12) формирование  и  развитие  профессиональной  компетентности  педагогов,
психологопедагогического  просвещения  родителей  (законных  представителей)
обучающихся; 
13) непрерывное  психолого-педагогическое  сопровождение  участников
образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО,
обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам
родительского и профессионального сообществ; 
14) взаимодействие  с  различными социальными институтами (сферы образования,
культуры,  физкультуры  и  спорта,  другими  социально-воспитательными  субъектами
открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия,
востребованных  современной  педагогической  практикой  и  семьей,  участие  всех
сторон взаимодействия в совместной социально значимой деятельности; 
15) использование широких возможностей социальной среды,  

социума как 
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дополнительного  средства  развития  личности,  совершенствования  процесса  ее
социализации; 
16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным
лицам,  вовлеченным  в  образовательную  деятельность,  а  также  широкой
общественности; 
17) обеспечение  возможностей  для  обсуждения  Федеральной  программы,  поиска,
использования  материалов,  обеспечивающих  ее  реализацию,  в  том  числе  в
информационной среде.  

3.1.2.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды

и  фактор,  мощно  обогащающий  развитие  детей.  РППС  выступает  основой  для
разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для
каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет
собой единство специально организованного пространства как внешнего (территория),
так  и  внутреннего  (групповые,  специализированные,  технологические,
административные  и  иные  пространства),  материалов,  оборудования,  электронных
образовательных  ресурсов  и  средств  обучения  и  воспитания  детей  дошкольного
возраста,  охраны  и  укрепления  их  здоровья,  материалов  для  организации
самостоятельной  творческой  деятельности  детей.  РППС  создает  возможности  для
учета  особенностей,  возможностей  и  интересов  детей,  коррекции  недостатков  их
развития. 

РППС  организована  как  единое  пространство,  все  компоненты
которого,согласованы  между  собой  по  содержанию,  масштабу,  художественному
решению. 

При проектировании РППС учтены: 
- этнопсихологические,  социокультурные,  культурно-исторические  и  природно-
климатические условия; 
- возраст,  опыт,  уровень  развития  детей  и  особенностей  их  деятельности  -
содержание воспитания и образования; 
- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и
их семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и
пр.). 

РППС соответствует: 
- требованиям ФГОС ДО; 
- Программе; 
- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОУ; 
- возрастным особенностям детей; воспитывающему характеру образования 

детей; 
- требованиям безопасности и надежности. 
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РППС обеспечивает: целостность образовательного процесса и включает всё 
необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и 
образования детей (согласно ФГОС ДО.) возможность реализации разных видов 
индивидуальной и коллективной деятельности: 
игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, 
продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, 
охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 
недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 
1) содержательно-насыщенная;  
2) трансформируемая;  
3) полифункциональная;  
4) вариативная; 
5) доступная;  
6)  безопасная. 

Развивающая  предметно-пространственная  среда  подготовительной  к  школе
группы организована в виде мобильных центров детской активности: 
 центр  двигательной  активности  (ориентирован  на  организацию  игр  средней  и
малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в
физкультурном  и  музыкальном  залах,  интенсивной  подвижности  на  групповых
участках,  спортивной  площадке,  всей  территории  детского  сада)  в  интеграции
содержания  образовательных  областей  «Физическое  развитие»,  «Социально-
коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 
 центр  безопасности,  позволяющий  организовать  образовательный  процесс  для
развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания
образовательных  областей  «Физическое  развитие»,  «Познавательное  развитие»,
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 
 центр  игры,  содержащий  оборудование  для  организации  сюжетно-ролевых
детских  игр,  предметы-заместители  в  интеграции  содержания  образовательных
областей  «Познавательное  развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Социально-
коммуникативное развитие», 
«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 
 центр  конструирования,  в  котором  есть  разнообразные  виды  строительного
материала  и  детских  конструкторов,  бросового  материала  схем,  рисунков,  картин,
демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей
в  интеграции  содержания  образовательных  областей  «Познавательное  развитие»,
«Речевое  развитие»,  «Социально-коммуникативное  развитие»  и  «Художественно-
эстетическое развитие»; 
 центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал
и развивающие игрушки,  а  также демонстрационные материалы для формирования
элементарных  математических  навыков  и  логических  операций  в  интеграции
содержания  образовательных  областей  «Познавательное  развитие»,  «Речевое
развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 
 центр  экспериментирования,  организации  наблюдения  и  труда,  игровое
оборудование,  демонстрационные  материалы  и  дидактические  пособия  которого
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способствуют  реализации  поисково-экспериментальной  и  трудовой  деятельности
детей  в  интеграции  содержания  образовательных  областей  «Познавательное
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 
 центр  познания  и  коммуникации  детей,  оснащение  которого  обеспечивает
расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии
детей  со  взрослыми  и  сверстниками  в  интеграции  содержания  образовательных
областей  «Познавательное  развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Социально-
коммуникативное развитие»;  
 книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для
детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание,
формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы,
воспитание  любви  и  интереса  к  художественному  слову,  удовлетворение
познавательных  потребностей  в  интеграции  содержания  всех  образовательных
областей; 
 центр  театрализации  и  музицирования,  оборудование  которого  позволяет
организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с
содержанием  образовательных  областей  «Художественно-эстетическое  развитие»,
«Познавательное  развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Социально-коммуникативное
развитие», «Физическое развитие»; 
 центр  уединения  предназначен  для  снятия  психоэмоционального  напряжения
воспитанников; 
 центр  творчества  детей,  предназначенный  для  реализации  продуктивной
деятельности  детей  (рисование,  лепка,  аппликация,  художественный  труд)  в
интеграции  содержания  образовательных  областей  «Художественно-эстетическое
развитие»,  «Речевое  развитие»,  «Познавательное  развитие»,  «Социально-
коммуникативное развитие» 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального
благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных
сотрудников. 

В группе созданы условия для информатизации образовательного  процесса. Для
этого в групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования
информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе.   

3.1.3.Кадровое обеспечение   Программы 
 

Наименование должности Количество по штатному
расписанию

Заведующий 1
Старший воспитатель 1
Воспитатель 1
Младший воспитатель 1
Музыкальный руководитель 1
Инструктор по физической культуре 1
Педагог-психолог/учитель-логопед 1
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    Все педагоги своевременно проходят КПК, обучаются на  проблемных курсах при
ИПК ПРО г. Ульяновска. 100% педагогов владеют навыками пользователя компьютера,
пройдя обучение на базе ДОУ или освоив компьютер самостоятельно.                 
3.1.4.Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  
 Возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы образования; 
 Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

 к  условиям  размещения  организаций,  осуществляющих  образовательную
деятельность; 

 оборудованию  и  содержанию  территории;  помещениям,  их  оборудованию  и
содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 
 отоплению и вентиляции; 
 водоснабжению и канализации; 
 организации питания; 
 медицинскому обеспечению; 
 приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

      деятельность;

 организации режима дня; 
 организации физического воспитания; 
 личной гигиене персонала.

 Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
 Выполнение  требований  по  охране  здоровья  обучающихся  и  охране  труда

работников; 
 Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ.  

В ДОУ есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной
деятельности,  педагогической,  административной  и  хозяйственной  деятельности
оснащение и оборудование: 

Сведения о наличии оборудования и помещений, в которых осуществляется
образовательный процесс группы

№ Образовательная
область

Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов
для проведения практических занятий, объектов

физической культуры и спорта с перечнем основного
оборудования

1 Социально-
коммуникативное 
развитие

Групповое помещение
Музыкальный/физкультурный зал
Игровые площадки для прогулок

2 Познавательное развитие Групповое помещение
Кабинет учителя-логопеда
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3 Речевое развитие Групповое помещение
Кабинет учителя-логопеда
Игровые площадки для прогулок

4 Художественно-
эстетическое развитие

Групповое помещение
Музыкальный зал

5 Физическое развитие Физкультурный зал
Спортивная площадка на территории ДОУ
Игровые  площадки  для  прогулок  Оборудованный
спортивный уголок в групповом помещении

Материально-техническое обеспечение 
Помещение Функциональное

использование
Оснащение

Физкультурны
й зал

(совмещенный)

Для проведения 
физкультурных 
занятий, утренней 
гимнастики, 
спортивных досугов, 
развлечений и
праздников

Физкультурное  оборудование  и  пособия,
нестандартное  оборудование,  мячи:  разного
диаметра, с шипами, надувные,
набивные, волейбольные,
футбольные.  Игры  на  формирование  ЗОЖ,
атрибуты  к  ним,  шкаф  для  пособий,  игрушек,
атрибутов и прочего материала.

Музыкальный
зал

(совмещенный)

Для проведения 
музыкальных занятий, 
праздников, развлечений, 
индивидуальной работы с 
детьми.

Детские  музыкальные  инструменты,  синтезатор,
музыкальный  центр,  игрушки,  музыкальные
дидактические игры,
атрибуты к играм, костюмы,
аудиокассеты,  видеокассеты,  портреты
композиторов,  микрофон,  детские  хохломские
столы  и  стулья,  ширма  для  кукольного  театра,
шкаф для
пособий, игрушек, атрибутов и
прочего материала,
мультимедийная установка, экран

Кабинет
учителя-
логопеда

Для  индивидуальных
занятий  по  коррекции
нарушений  в  развитии
речи
дошкольников

Дидактический материал, настенное зеркало, 
методическая литература, стол и стулья для 
логопеда и детей, шкаф для методической 
литературы,  пособий, игрушек, атрибутов и 
прочего материала.

Методический
кабинет

Осуществление 
методической 
помощи педагогам.
Организация 
консультаций, Выставка 
дидактических и 
методических 

материалов для 
организации работы с 
детьми по различным 

Библиотека  педагогической,  методической
литературы, периодических изданий, пособия для
занятий;  опыт  работы  педагогов;  материалы
консультаций,  семинаров,  демонстрационный,
раздаточный  материал  для  занятий  с  детьми;
иллюстративный  материал;  изделия  народных
промыслов; игрушки, муляжи, коллекции.
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направлениям развития.

Медицинский
кабинет

Осмотр детей, 
консультации медсестры, 
профилактика и 
оздоровительная работа с 
детьми, с родителями и 
работниками детского сада

Холодильник -1, мед. столики -2,
шкафы  для  хранения  медикаментов-1,
плантограф,  весы,  ростомер,  кушетка,  кровать
детская,  стульчики,  стол,  шкаф   для  хранения
медицинской  документации  –  2,  шкаф  для
спецодежды – 1.

Холл 
учреждения

Эстетическое  развитие
детей,  педагогов,
родителей.
Информирование 
участников 
образовательного процесса

Выставка  детского  творчества,  на  стенах
нформационные  стенды  о  деятельности
учреждения, информация для родителей.

Медико-социальное обеспечение
         Медицинское обслуживание детей осуществляется на основании договора на
оказание  услуг  по  медицинскому  обслуживанию  детей  и  подростков
общеобразовательных учреждений г. Сенгилей  между ГУЗ Сенгилеевская   районная
больница  и МКДОУ Сенгилеевский детский сад «Солнышко».
         Старшая медицинская сестра осуществляет работу по сохранению и 
укреплению здоровья  и  физического  развития  детей,  проведению профилактических
мероприятий,  соблюдению  санитарно-гигиенических  норм,  режима  дня  и  качества
питания.

Средства обучения и воспитания  
-Печатные (пособия, книги для чтения, хрестоматии, рабочие тетради, 
раздаточный материал)   
-Аудиовизуальные (слайды, слайд – фильмы, видеофильмы образовательные, учебные
кинофильмы, учебные фильмы на цифровых носителях)   
-Наглядные плоскостные (плакаты, иллюстрации настенные, магнитные доски)   

-Демонстрационные  (гербарии,  муляжи,  макеты,  стенды,  модели  в  разрезе,  модели
демонстрационные)   

-Тренажеры и спортивное оборудование. 
Средства обучения и воспитания, используемые в детском саду для обеспечения

образовательной деятельности, рассматриваются в соответствии с ФГОС к условиям
реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования как
совокупность  учебно-методических,  материальных,  дидактических  ресурсов,
обеспечивающих  эффективное  решение  воспитательно-образовательных  задач  в
оптимальных  условиях.   Комплексное  оснащение  воспитательно-образовательного
процесса  обеспечивает  возможность  организации  как  совместной  деятельности
взрослого  и  воспитанников,  так  и  самостоятельной  деятельности  воспитанников  не
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только  в  рамках  НОД  по  освоению  Программы,  но  и  при  проведении  режимных
моментов. 
              Развивающая предметно-пространственная среда создана с учетом интеграции
образовательных областей. Материалы и оборудование могут использоваться и в ходе
реализации других областей. Подбор средств обучения и воспитания осуществляется
для  тех  видов  детской  деятельности  (игровая,  продуктивная,  познавательно-
исследовательская,  коммуникативная,  трудовая,  музыкально-художественная
деятельности, восприятие художественной литературы), которые в наибольшей степени
способствуют  решению  развивающих  задач  на  уровне  дошкольного  образования,  а
также с целью активизации двигательной активности ребенка.  
           Оборудование отвечает санитарно-эпидемиологическим нормам,  

гигиеническим, педагогическим и эстетическим требованиям. 
Для  формирования  математических  представлений  имеются

демонстрационные и раздаточные материалы для обучения счету, количеству, развитию
представлений (схемы, плакаты), временных представлений (часы, календари) и пр. 

Для  конструктивной  деятельности:  крупный  (напольный)  и  мелкий
(настольный)  строительный  материал  (деревянные,  пластмассовые),  конструкторы:
«Лего», деревянные и пр. 

Для развития речи и речевого  общения:  наборы книг,  картин,  развивающие
игры,  схемы  для  составления  рассказов,  фланелеграф,  ширма,  разнообразные  виды
кукольного театра, аудио- и видеоаппаратура и пр. 

Для   развития  игровой  деятельности:  наборы  дидактических  игр,  мягкой
мебели,  игры  и  игрушки  для  сюжетно-ролевых  игр  (с  учетом  гендерного  подхода):
«Кухня»,  «Столовая»,  «Больница»,  «Магазин»,  «Пожарные»,  «Инспектор  ДПС»,
«Школа», «Ветлечебница», «Банк» и др.   

Для  познавательной  деятельности  в  группах  созданы  исследовательские
уголки,  где  имеются  дидактические  пособия  и  игры,  познавательная  литература,
энциклопедии,  карты,  схемы,  оборудование  для  проведения  экспериментов.  Для
развития  экологической  культуры  используются  иллюстрированный  материал  и
наглядные пособия. 

Физкультурный зал с физкультурным оборудованием: 
обручи,  мячи  разных  размеров,  шведская  стенка,  баскетбольная  стойка,  скамейка,
палка  гимнастическая,  скакалки,  кегли,  мешочки  с  грузом,  мяч  набивной  большой,
малый, стойки для подлезания, мяч баскетбольный,  теннисные ракетки, маты, игровые
модули,  атрибуты  для  подвижных  игр.  На  участке  детского  сада  оборудована
спортивная площадка для занятий детей на улице. Имеются пособия для равновесия,
для укрепления мышц рук, развития ловкости, лазанья. 

Игровые  площадки  с  песочницами,  цветущими  кустарниками,  цветниками.
Коллектив  ежегодно  облагораживает  игровые  площадки  для  активной  физической
деятельности воспитанников. 
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Физкультурно -  оздоровительные центры (спортивные уголки в  группах):
массажные  коврики  для  стоп,  дорожки  с  изображением  следов.  Все  материалы
соответствуют экологическим и гигиеническим требованиям. 

Музыкальный  зал:  фортепиано,  аккордеон,  музыкальный  центр,  детские
музыкальные  инструменты,  музыкальные  дидактические  игры,  фонотека,  набор
портретов композиторов. 

Театральный  уголок -  ширма,  музыкальная  литература,  музыкальный  центр,
наборы кукольных театров по русским народным сказкам. 

Музыкальный  уголок  в  группах: музыкальные  инструменты,  которые
доставляют детям много радостных минут. А, кроме того, развивают фонематический
слух и чувство ритма у малыша.    

 Уголок художественно-изобразительной деятельности: материалы и пособия,
предназначенные  для  самостоятельной  продуктивной  деятельности  —
конструирования,  рисования,  лепки,  аппликации,  создания  разного  рода  поделок,
макетов из природного и бросового материала. 

3.1.5.Методическое сопровождение Программы

Социально-коммуникативное развитие

- Абрамова  Л.  В.,  Слепцова  И.  Ф.  Социально-коммуникативное  развитие
дошкольников. Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

- Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир – М.: Мозаика-Синтез, 2008  
- Губанова Н.Ф. Игровая  деятельность в д\с – М.: Мозаика-Синтез, 2006  
- Комарова Т.С. и др. Трудовое воспитание в д\с – М.: Мозаика 

- Буре  Р.С.  Социально-нравственное  воспитание  дошкольников.
Методическое пособие.  М.: Мозаика-Синтез,2012 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 
.-М.: Мозаика-Синтез,2010 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации 

- Белая  К.Ю.  Формирование  основ  безопасности  у  дошкольников  М.:
МозаикаСинтез,2012 

- Белая  К.Ю.  Как  обеспечить  безопасность  дошкольников.  Просвещение.
2004 - Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление дошкольников с правилами
дорожного движения. М.: Мозаика-Синтез,2009 

«Познавательно»е развитие

- О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду: 6-7 лет. М.: 

Мозаика-Синтез,2015 

- Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса. Пространство детской реализации: проектная 
деятельность дошкольников. М.: Мозаика-Синтез,2020 
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- Е.Е. Крашенников, О.Л. Холодова. Развивающий диалог как инструмент 
развития познавательных способностей. Сценарии занятий с детьми 4-7 лет.  М.: 
МозаикаСинтез,2020 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 6-7 лет. 

М.: Мозаика-Синтез,2014 

- Помораева И.А.. Позина В.А. Формирование элементарных математических 
представлений. Подготовительная к школе группа  (5-6 лет)М.: Мозаика-Синтез, 2020 

«Речевое развитие»

- Ушакова  О.С.,  Струнина  Е.М.  Развитие  речи  детей:  программа,  методические
рекомендации,  конспекты занятий,  игры и упражнения для детей 3  –  7  лет  /  авт.  –
сост.:– М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с.  
- Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 
- Развитие  речи  и  творчества  дошкольников:  Игры,  упражнения,  конспекты
занятий/ Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 
- Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников. Под ред. О.С. 

Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 
- Обучение  дошкольников  грамоте:  Методическое  пособие  /   Л.Е.Журова.  Н.С.
Варенцова, Н.В.Дурова, Л.Н. Невская/ Под ред.  
Н.В.Дуровой.- M.: Школа Пресс, 1998.  
- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (6-7 лет) 

«Художественно-эстетическое развитие»
- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа –
М.: Мозаика-Синтез, 2020 
- Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду – М.: 
Просвещение, 1990  

- Каплунова  И.Н.,  Новоскольцева  И.А.  Праздник  каждый день.  Старшая  группа
группа. Конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. 

Издательство «Композитор» СПб, 2015 г. 
- Куцакова  Л.В.  Занятия  по  конструированию  из  строительного  материала  в
старшей группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 2017.  

«Физическое развитие»
-  Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7лет. – М.: Мозаика-
Синтез, 2020. 
- Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с детьми 6-7 лет. – 
М.: Мозаика-Синтез, 2020. 
-  Новикова  И.М.  Формирование  представлений  о  здоровом  образе  жизни  у
дошкольников: Методическое пособие. -М.: Мозаика-синтез, 2009-2010 г. 

3.1.6. Режим и распорядок дня  
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Холодный период

Понедельни
к

Вторник Среда Четверг Пятница

Прием,  осмотр,  игры,
утренняя  гимнастика,
дежурство 7.30-8.30

Подготовка  к
завтраку, завтрак

8.30-8.50

Игры,
самостоятельная
деятельность детей 8.50-9.00

Организованная
образовательная

деятельность

9.00-9.30

9.40-10.10

10.35-11.05

9.00-9.30

9.40-10.10

10.35-
11.05

9.00-9.30

9.40-
10.10

10.35-
11.05

9.00-9.30

9.40-10.10

12.10-
12.40

9.00-9.30

9.40--10.10

Игры, 
самостоятельная 
деятельность детей 10.10-10.15

Второй завтрак

(рекомендуемый)

10.15-10.25

Подготовка  к
прогулке,  прогулка
(игры,  наблюдения,
труд)

  11.05-12.40 11.05-
12.40

11.05-
12.40

10.25-
12.40

10.25-12.40

Возвращение  с
прогулки, игры

  12.40-12.50 12.40-
12.50

12.40-
12.50

12.40-
12.50

12.40-12.50

Подготовка  к  обеду,
обед

12.50-13.15

Подготовка  ко  сну,
дневной сон

13.15-15.00

Постепенный  подъем,
водные процедуры
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15.00-15.25

Игры,
самостоятельная
деятельность  детей,
организованная
образовательная
деятельность 15.25-15.55

Подготовка к
полднику,
полдник

15.55-16.10

Подготовка  к
прогулке,  прогулка,
уход детей домой

16.10-18.00

Требования и показатели организации образовательного процесса
для детей 6-7 лет

Показатель Возраст Норматив

Требования к организации образовательного процесса

Начало занятий не ранее от 6 до 7 лет 9.00

Окончание занятий, не позднее от 6 до 7 лет 17.00

Продолжительность занятия для
детей дошкольного возраста, не

более

от 6 до 7 лет 30 минут

Продолжительность дневной 
суммарной образовательной нагрузки
для детей дошкольного возраста, не 
более

от 6 до 7 лет 90 минут

Продолжительность перерывов 
между занятиями, не менее

от 6 до 7 лет 10 минут

Перерыв во время занятий для 
гимнастики, не менее

от 6 до 7 лет 2 минут

Показатели организации образовательного процесса

Продолжительность ночного сна не 
менее

от 6 до 7 лет 11 часов

Продолжительность дневного сна, не 
менее

от 6 до 7 лет 2,5 часа

Продолжительность прогулок, не 
менее

от 6 до 7 лет 3 часа в день

Суммарный объем двигательной от 6 до 7 лет 1 часа в день
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активности, не менее

Утренний подъем, не ранее от 6 до 7 лет 7 ч 00 мин

Утренняя зарядка, 
продолжительность, не менее

от 6 до 7 лет 10 минут
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Режим двигательной активности

Формы
  работы

Виды занятий Количество и длительность 
занятий (в мин.)

Физкультурные 
занятия

а) в помещении 2 раза в неделю 30-35 минут
б) на улице 1 раз в неделю

30-35 минут
Физкультурно-
оздоровительная 
работа в режиме
дня

а) утренняя гимнастика по 
желанию детей

Ежедневно
10-12

б) подвижные и спортивные  
игры и упражнения на прогулке

Ежедневно 2 раза (утром и вечером)
30-40

в) физкульт
минутки) в середине 
статистического занятия)

3-5 ежедневно в зависимости от 
вида и содержания занятий

Активный 
отдых

а) физкуль
турный досуг

1 раз в месяц
40

б) физкуль
турный праздник

2 раза в год до 60 мин

в)  день здоровья 1 раз в квартал
Самостоятель
ная двигательная
деятельность

а) самостоя
тельное использова
ние физкультурного и 
спортивно-игрового 
оборудования

ежедневно

б) самостоя
тельные подвижные и 
спортивные игры

ежедневно

Регламентирование образовательного процесса

Подготовительная к школе группа
(6-7 лет)

Объём недельной нагрузки 14 занятий в неделю
Продолжительность НОД 30 мин
Объем недельной нагрузки 7 часов
Объём  недельной  нагрузки  по
образовательной деятельности

15 занятий

Объём  месячной  нагрузки  по
образовательной деятельности

60 занятий

Объём  годовой  нагрузки  по
образовательной деятельности

540 занятий

Продолжительность  перерыва  между
НОД

10 минут

Время проведения досугов:
физкультурный досуг

1 раз в
месяц

Физкультурный праздник 2 раза в год
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Организация образовательного процесса  
1.  Режим работы учреждения

Продолжительность
учебной недели

5 дней (с понедельника по пятницу)

Время работы 10,5 часов в день (с 7.30 до 18.00 часов)
Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни

2.  Продолжительность учебного года
Учебный год с  01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. 36 недель
I полугодие с  01.09.2023 г. по 31.12.2023 г. 17 недель
II полугодие с  01.01.2024 г. по 31.05.2024 г. 19 недель

3.  Праздничные дни
День народного единства 04.11.2023 г.
Новогодние праздники с 1.01 по 08.01.2024 г.
День Защитника Отечества 23.02.2024 г.
Международный женский день 8.03.2024 г.
Первомайские праздники 01.05.2024 г.
День Победы 09.05.2024 г.

4. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса
Продолжительность организованной образовательной деятельности:
ООД проводится по расписанию, утвержденному заведующим МКДОУ. 
Длительность ООД в группах согласно СП 2.4.3648- 20- санитарно-
эпидемиологических правил и нормативов, ООП и Устава МКДОУ.

Оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой
эффективности педагогических действий и лежащая в основе его

дальнейшего планирования
Наименование Сроки Количество дней

Педагогическая
диагностика

с 11.09.2023  по 22.09.2023 2 недели
с 15.04.2024  по 26.04.2024 2 недели

5. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период

6. Праздники и досуги, организуемые для воспитанников
Праздники и досуги для воспитанников в течение учебного года 
планируются в соответствии с Годовым планом работы МКДОУ на учебный
год.

7. Родительские собрания

1 собрание - сентябрь
2 собрание - ноябрь/декабрь
3 собрание - февраль
4 собрание - май

8. Часы приёма администрации МКДОУ
Часы приёма администрации 
МКДОУ

Понедельник – пятница
с 8.00 до 16.00

141



142

Сетка-расписание
организованной образовательной деятельности

Базовая
образовательная

область
Базовый вид организованной деятельности Время

Ежедневное чтение

Понедельник

ОО «ПР»

ОО «ХЭР»
ОО «ФР»

1. Ознакомление с   окр.миром и соц. действ/
Ознакомление с природой
2. Рисование
3. Физическая культура

9:00-9:30

9:40-10:10
10:35-11:05

Вторник

ОО «ПР»
ОО «ХЭР»
ОО «ХЭР»

1. ФЭМП
2. Художественный труд
3. Музыка

9:00-9:30
9:40-10:10
10:35-11:05

Среда

ОО «РР»
ОО «ХЭР»
ОО «ФР»

1. Подготовка к обучению грамоте
2. Рисование
3. Физическая культура (а)

9:00-9:30
9:40-10:10
10:35-11:05

Четверг

ОО «ПР»
ОО «ХЭР»
ОО «ФР»

1. ФЭМП
2. Лепка/ Аппликация
3. Физическая культура (в)

9:00-9:30
9:40-10:10
12:10-12:40

Пятница

ОО «РР»

ОО «ХЭР»

1. Развитие речи/
Ознакомление с худ. литературой и фольклором
2. Музыка

9:00-9:30

9:40-10:10

3.1.7. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных и 
кинематографических произведений для реализации Программы
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Примерный перечень художественной литературы

От 6 до 7 лет
Произведения  поэтов  и  писателей  России:  И.Бродский  «Баллада  о

маленьком буксире»,  М.  Моравская  «Апельсинные корки»,  Ю.Симбирская
«Наперегонки», Л.Чернаков «Часы с квакушкой».

Проза:  К.Мартынова,  О.Василиади  «Елка,  кот  и  Новый  год»,
Е.Ракитина  «Приключения  новогодних  игрушек»,  «Серёжик»,  О.Фадеева
«Мне письмо!».

Произведения поэтов и писателей разных стран:
Поэзия:  А.Бети  «Гектор  –  архитектор»,  «Роза  Ривера  -  инженер»

(перевод М.Галиной, А.Штыпеля).
Литературные  сказки,  рассказы:  С.Нурдквист  «История  о  том,  как

Финдус  потерялся,  когда  был  маленьким»,  И.Пенгвийи  «Роза  морей»
(перевод А.Поповой), Э. Рауд «Муфта, Полботинка и Моховая Борода», К.
Грэм «Ветер в ивах» (перевод И.Токмаковой).

Примерный перечень музыкальных произведений

От 6 лет до 7 лет
Слушание:  «Детская  полька»,  муз.  М.  Глинки;  «Марш»,  муз.  С.

Прокофьева; «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Болезнь куклы», «Похороны
куклы», «Новая кукла», «Камаринская», муз. П. Чайковского; «Осень», муз.
Ан.  Александрова,  сл.  М.  Пожаровой;  «Веселый  крестьянин»,  муз.  Р.
Шумана;  «Осень» (из  цикла «Времена года» А.  Вивальди);  «Октябрь» (из
цикла «Времена года» П. Чайковского); произведения из альбома «Бусинки»
А.  Гречанинова;  «Детская  полька»,  муз.  М.  Глинки;  «Марш»,  муз.  С.
Прокофьева; «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Болезнь куклы», «Похороны
куклы», «Новая кукла», «Камаринская», муз. П. Чайковского; «Осень», муз.
Ан.  Александрова,  сл.  М.  Пожаровой;  «Веселый  крестьянин»,  муз.  Р.
Шумана;  «Осень» (из  цикла «Времена года» А.  Вивальди);  «Октябрь» (из
цикла «Времена года» П. Чайковского); произведения из альбома «Бусинки»
А.  Гречанинова;  «Море»,  «Белка»,  муз.  Н.  Римского-Корсакова  (из  оперы
«Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского;
«Итальянская  полька»,  муз.  С.  Рахманинова;  «Танец  с  саблями»,  муз.  А.
Хачатуряна; «Зима пришла», «Тройка», муз. Г. Свиридова; «Вальс-шутка»,
«Гавот», «Полька», «Танец», муз. Д. Шостаковича; «Кавалерийская», муз. Д.
Кабалевского;  «Зима»  из  цикла  «Времена  года»  А.  Вивальди;  «В  пещере
горного  короля»  (сюита  из  музыки  к  драме  Г.  Ибсена  «Пер  Гюнт»),
«Шествие  гномов»,  соч.  54  Э.  Грига;  «Песня  жаворонка»,  муз.  П.
Чайковского;  «Пляска  птиц»,  муз.  Н.  Римского-Корсакова  (из  оперы
«Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление
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к  опере  «Хованщина»);  «Грустная  песня»,  «Старинный  танец»,  «Весна  и
осень», муз. Г. Свиридова; «Весна» из цикла «Времена года» А. Вивальди;
Органная  токката  ре  минор  И.  С.  Баха;  «На  гармонике»  из  альбома
«Бусинки»  А.  Гречанинова  и  другие  произведения  из  детских  альбомов
фортепианных пьес (по выбору музыкального руководителя);  «Менуэт» из
детского  альбома  «Бирюльки»  С.  Майкапара;  «Ромашковая  Русь»,
«Незабудковая  гжель»,  «Свирель  да  рожок»,  «Палех»  и  «Наша  хохлома»,
муз. Ю. Чичкова (сб. «Ромашковая Русь»); «Лето» из цикла «Времена года»
А. Вивальди.

Пение:
Упражнения на развитие слуха и голоса: «Лиса по лесу ходила», рус.

нар.  песня;  «Бубенчики»,  «Наш  дом»,  «Дудка»,  «Кукушечка»,  муз.  Е.
Тиличеевой,  сл.  М.  Долинова;  «Ходит  зайка  по  саду»,  рус.  нар.  мелодия;
«Лиса по лесу ходила», рус. нар. песня; «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка»,
«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Ходит зайка по саду»,
рус. нар. мелодия; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-
коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е.
Тиличеевой, сл. М. Долинова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия; «Скок-скок,
поскок», рус. нар. песня; «Огород», муз. В. Карасевой; «Вальс», «Чепуха»,
«Балалайка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой.

Песни: «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй,
Родина  моя!»,  муз.  Ю.  Чичкова,  сл.  К.  Ибряева;  «Моя  Россия»,  муз.  Г.
Струве;  «Нам  в  любой  мороз  тепло»,  муз.  М.  Парцхаладзе;  «Улетают
журавли», муз. В. Кикто; «Будет горка во дворе», муз. Т. Попатенко, сл. Е.
Авдиенко;  «Зимняя  песенка»,  муз.  М.  Kpaсева,  сл.  С.  Вышеславцевой;
«Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; «К нам приходит Hовый год»,
муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Ю. Гурьева, сл. С.
Вигдорова; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Спят
деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Хорошо у нас
в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Хорошо, что снежок пошел»,
муз. А. Островского; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Это мамин
день»,  муз.  Ю.  Тугаринова;  «Новогодняя  хороводная»,  муз.  С.  Шнайдера;
«Песенка  про  бабушку»,  «Брат-солдат»,  муз.  М.  Парцхаладзе;  «Пришла
весна»,  муз.  З.  Левиной,  сл.  Л.  Некрасовой;  «Веснянка»,  укр.  нар.  песня,
обраб. Г. Лобачева; «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И.
Черницкой; «Во поле береза стояла», рус.  нар. песня,  обраб. Н. Римского-
Корсакова;  «Я  хочу  учиться»,  муз.  A.  Долуханяна,  сл.  З.  Петровой;  «До
свиданья,  детский  сад»,  муз.  Ю.  Слонова,  сл.  B.  Малкова;  «Мы  теперь
ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Урок»,
муз. Т. Попатенко; «Летние цветы», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Некрасовой;
«Как пошли наши подружки», рус. нар. песня; «Про козлика», муз. Г. Струве;
«На мосточке», муз. А. Филиппенко; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова;
«Кто придумал песенку», муз. Д. Льва-Компанейца.
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Песенное творчество: «Осенью», муз. Г. Зингера; «Веселая песенка»,
муз.  Г.  Струве,  сл.  В. Викторова;  «Грустная  песенка»,  муз.  Г.  Струве;
«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера; «Тихая песенка»,
«Громкая  песенка»,  муз.  Г.  Струве;  «Медленная  песенка»,  «Быстрая
песенка», муз. Г. Струве.

Музыкально-ритмические движения:
Упражнения: «Марш», муз. И. Кишко; «Марш», муз. М. Робера; «Бег»,

«Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т.
Ломовой;  «Шагают девочки и мальчики»,  муз.  В.  Золотарева;  поднимай и
скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); «Кто лучше скачет?», «Бег»,
муз.  Т.  Ломовой;  «Смелый  наездник»,  муз.  Р.  Шумана;  «Качание  рук»,
польск. нар. мелодия, обраб. В. Иванникова; «Упражнение с лентами», муз.
В. Моцарта; Потопаем-покружимся: «Ах, улица, улица широкая», рус. нар.
мелодия, обраб. Т. Ломовой; полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус.
нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с цветами», муз. Т. Ломовой;
«Упражнение с флажками», нем. нар. танцевальная мелодия; «Упражнение с
кубиками»,  муз.  С.  Соснина;  «Погремушки»,  муз.  Т.  Вилькорейской;
«Упражнение  с  мячами»,  «Скакалки»,  муз.  А.  Петрова;  «Упражнение  с
лентой» (швед. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева); «Упражнение с лентой»
(«Игровая», муз. И. Кишко).

Этюды: Попляшем  («Барашенька»,  рус.  нар.  мелодия);  дождик
(«Дождик»,  муз.  Н.  Любарского);  «Лошадки»  («Танец»,  муз.  Дарондо);
«Обидели»,  муз.  М.  Степаненко;  «Медведи  пляшут»,  муз.  М.  Красева;
Показывай  направление  («Марш»,  муз.  Д.  Кабалевского);  каждая  пара
пляшет  по-своему  («Ах  ты,  береза»,  рус.  нар.  мелодия);  «Попрыгунья»,
«Упрямец»,  муз.  Г.  Свиридова;  «Лягушки  и  аисты»,  муз.  В.  Витлина;
«Пляска бабочек», муз. Е. Тиличеевой.

Танцы и пляски:  «Парная  пляска»,  карельск.  нар.  мелодия;  «Танец с
колосьями»,  муз.  И.  Дунаевского  (из  кинофильма  «Кубанские  казаки»);
«Круговой  галоп»,  венг.  нар.  мелодия;  «Пружинка»,  муз.  Ю.  Чичкова
(«Полька»); «Парный танец», латыш. нар. мелодия; «Задорный танец», муз.
В.  Золотарева;  «Полька»,  муз.  В.  Косенко;  «Вальс»,  муз.  Е.  Макарова;
«Полька», муз. П. Чайковского; «Менуэт», муз. С. Майкапара; «Вальс», муз.
Г. Бахман; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Тачанка»,
муз.  К.  Листова;  «Мазурка»,  муз.  Г.  Венявского;  «Каблучки»,  рус.  нар.
мелодия, обраб. Е. Адлера; «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой;
«Русская пляска с ложками», «А я по лугу», «Полянка», рус. нар. мелодии;
«Посеяли  девки  лен»,  рус.  нар.  песни;  «Сударушка»,  рус.  нар.  мелодия,
обраб.  Ю.  Слонова;  «Кадриль  с  ложками»,  рус.  нар.  мелодия,  обраб.  Е.
Туманяна; «Плясовая»,  муз.  Т.  Ломовой; «Уж я колышки тешу», рус.  нар.
песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Тачанка», муз. К. Листова; «Вальс», муз. Ф.
Шуберта; «Пошла млада», «Всем, Надюша, расскажи», «Посеяли девки лен»,
рус.  нар.  песни;  «Сударушка»,  рус.  нар.  мелодия,  обраб.  Ю.  Слонова;
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«Барыня», рус. нар. песня, обраб. В. Кикто; «Пойду ль, выйду ль я», рус. нар.
мелодия.

Характерные  танцы: «Танец  Петрушек»,  муз.  А.  Даргомыжского
(«Вальс»); «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат»,
муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.

Хороводы:  «Выйду  ль  я  на  реченьку»,  рус.  нар.  песня,  обраб.  В.
Иванникова;  «На горе-то калина»,  рус.  нар.  мелодия,  обраб.  А.  Новикова;
«Зимний праздник»,  муз.  М.  Старокадомского;  «Под Новый год»,  муз.  Е.
Зарицкой; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Во
поле береза стояла», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Во саду
ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обраб. И. Арсеева.

Музыкальные игры:
Игры. «Бери флажок», «Найди себе пару», венг. нар. мелодии; «Зайцы

и лиса», «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца;
«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Звероловы и звери»,
муз. Е. Тиличеевой; «Поездка», «Прогулка», муз. М. Кусс (к игре «Поезд»);
«Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением: «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И.
Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар.
песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи»,
муз.  Т.  Ломовой;  «Как  на  тоненький  ледок»,  рус.  нар.  песня;  «Сеяли
девушки», обраб. И. Кишко; «Тень-тень», муз. В. Калинникова; «Со вьюном
я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус.
нар.  песня;  «Савка  и  Гришка»,  белорус.  нар.  песня;  «Уж  как  по  мосту-
мосточку»,  «Как  у  наших  у  ворот»,  «Камаринская»,  обраб.  А.  Быканова;
«Зайчик», «Медведюшка», рус. нар. песни, обраб. М. Красева; «Журавель»,
укр. нар. песня; «Игра с флажками», муз. Ю. Чичкова.

Музыкально-дидактические игры:
Развитие  звуковысотного  слуха.  «Три  поросенка»,  «Подумай,

отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 
Развитие  чувства  ритма:  «Прогулка  в  парк»,  «Выполни  задание»,

«Определи по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю»,
«Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие  диатонического  слуха:  «Громко-тихо  запоем»,  «Звенящие
колокольчики, ищи».

 Развитие восприятия музыки: «На лугу», «Песня — танец — марш»,
«Времена года», «Наши любимые произведения». 

Развитие  музыкальной  памяти:  «Назови  композитора»,  «Угадай
песню», «Повтори мелодию», «Узнай произведение».

Инсценировки и музыкальные спектакли: «Как у наших у ворот», рус.
нар.  мелодия,  обр.  В.  Агафонникова;  «Как на тоненький ледок»,  рус.  нар.
песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар.
песня,  обраб.  Е.  Тиличеевой;  «Комара  женить  мы  будем»,  «Со вьюном  я
хожу», рус.  нар.  песни,  обраб.  В.  Агафонникова;  «Новогодний бал»,  «Под
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сенью дружных муз», «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-
игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие  танцевально-игрового  творчества:  «Полька»,  муз.  Ю.
Чичкова; «Танец медведя и медвежат» («Медведь», муз. Г. Галинина); «Уж я
колышки тешу», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Хожу я по улице»,
рус.  нар.  песня,  обраб.  А.  Б.  Дюбюк;  «Зимний  праздник»,  муз.  М.
Старокадомского;  «Вальс»,  муз.  Е.  Макарова;  «Тачанка»,  муз.  К.  Листова;
«Два  петуха»,  муз.  С.  Разоренова;  «Вышли  куклы  танцевать»,  муз.  В.
Витлина;  «Полька»,  латв.  нар.  мелодия,  обраб.  А.  Жилинского;  «Русский
перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова; «Потерялся львенок», муз. В.
Энке, сл. В. Лапина; «Вальс петушков», муз. И. Стрибога.

 Игра  на  детских  музыкальных  инструментах: «Бубенчики»,  «В
школу»  и  «Гармошка»,  муз.  Е.  Тиличеевой,  сл.  М.  Долинова;  «Андрей-
воробей»,  рус.  нар.  песня,  обраб.  Е.  Тиличеевой;  «Наш оркестр»,  муз.  Е.
Тиличеевой,  сл.  Ю.  Островского;  «Латвийская  полька»,  обраб.  М.
Раухвергера; «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока»,
рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз.
Н. Римского-Корсакова); «Ворон», рус. нар. прибаутка, обраб. Е. Тиличеевой;
«Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости
пришли»,  муз.  Ан.  Александрова;  «Вальс»,  муз.  Е. Тиличеевой;  «В нашем
оркестре», муз. Т. Попатенко.

Примерный перечень произведений изобразительного искусства

от 6 до 7 лет
Иллюстрации,  репродукции  картин:  И.И.  Левитан  «Золотая  осень»,

«Осенний день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М.
Васнецов  «Аленушка»,  «Богатыри»,  «Иван  –  царевич  на  Сером  волке»,
«Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем», «Грачи прилетели»; В.Поленов
«Золотая  осень»;   И.Ф.  Хруцкий  «Цветы  и  плоды» А.Саврасов
«Ранняя весна»,  К.  Юон  «Мартовское  солнце»,  В.  Шишкин  «Прогулка  в
лесу», «Утро в сосновом лесу», «Рожь»;  А. Куинджи «Березовая роща»;  А.
Пластов «Полдень», «Летом», «Сенокос»; И.Остроухов «Золотая осень». З.Е.
Серебрякова «За завтраком»; В.Серов, «Девочка с персиками»; А.Степанов
«Катание на Масленицу»; И.Э.Грабарь «Зимнее утро»; И.Билибин «Сестрица
Алёнушка и братец Иванушка»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.С.Петров
– Водкин «Утренний натюрморт»;   И.Разживин Игорь «Волшебная зима»;
К.Маковский «Дети  бегущие от  грозы»,  Ю.Кротов  «Хозяюшка»;  П.Ренуар
«Детский день»;  И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; К.Маковский
«Портрет  детей  художника»;  И.Остроухов  «Золотая  осень»;  Ю.  Кротов
«Запахи детства»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; М.А.Врубель «Царевна-
Лебедь» 
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Примерный перечень кинематографических и анимационных
произведений

В  перечень  входят  анимационные  и  кинематографические
произведения отечественного и зарубежного производства для совместного
просмотра,  бесед  и  обсуждений  со  взрослым,  использования  в
образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных
и  психологических  явлений,  норм  и  правил  конструктивного
взаимодействия,  проявлений сопереживания  и  взаимопомощи;  расширения
эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного
отношения к окружающему миру. 

Выбор цифрового контента, меда продукции (кинематографические и
анимационные продукты) должен осуществляться в соответствии с нормами,
регулирующими  доступ  к  информации,  причиняющей  вред  здоровью  и
развитию детей  в  Российской Федерации (Федеральный закон  Российской
Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от информации,
причиняющей вред их здоровью и развитию»).

Полнометражные  кинематографические  и  анимационные  фильмы
рекомендуются только для семейного просмотра, время просмотра ребенком
цифрового  и  медиа  контента  должно  регулироваться  взрослыми
соответствовать его возрастным возможностям. 

Некоторые  анимационные  произведения  (отмеченные  звездочкой)
требуют психолого-педагогического сопровождения, в частности внимания к
эмоциональному  состоянию  зрителя  в  процессе  просмотра.  Не
рекомендуются к самостоятельному просмотру детям дошкольного возраста
без  подготовительной  работы  и  обсуждения  переживаний  ребенка  со
взрослым. 

Отечественные анимационные произведения
Для детей раннего и младшего дошкольного возраста 
сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. 
Мусин, А. Бахурин и др., 2015.
Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, 
реж.В.Дегтярев, 1967.
Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, 
режиссер И.Ковалевская, 1974.
Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег 
Чуркин, 1981.
Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И.Ковалевская
,1970.
Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссёр 
В.Бордзиловский, 1974.
Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974.
Для детей дошкольного возраста 
Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д.
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Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер 
Л.Атаманов 
Фильм  «Малыш  и  Карлсон»  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер
Б.Степанцев
Фильм  «Малыш  и  Карлсон»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  Б.
Степанцев, 1969.
Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.
Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987.
Фильм  «Рикки-Тикки-Тави»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  А.
Снежко-Блоцкой, 1965.
Фильм  «Дюймовочка»,  студия  «Союзмульфильм»,  режиссер  Л.  Амальрик,
1964.
Цикл  фильмов  «Винни-Пух»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  Ф.
Хитрук, 1969 – 1972.
Фильм «Бременские музыканты»,  студия «Союзмультфильм»,  режиссер И.
Ковалевская, 1969.
Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981.
Фильм  «Каникулы  Бонифация»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  Ф.
Хитрук, 1965.
Фильм  «Последний  лепесток»,   студия  «Союзмультфильм»,  режиссер
Р.Качанов, 1977.
Фильм  «Умка»  и  «Умка  ищет  друга»,  студия  «Союзмультфильм»,
реж.В.Попов, В.Пекарь, 1969, 1970. 
Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев,
2019.
Фильм «Сладкая  сказка»,  студия   Союзмультфильм,  режиссёрВ.  Дегтярев,
1970.
Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм»,
режиссер Р.Качанов, 1969-1983.
Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван 
Уфимцев, 1976-91.
Фильм  «Ежик  в  тумане»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер
Ю.Норштейн, 1975.       
Фильм  «Девочка  и  дельфин»*,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер
Р.Зельма, 1979.        
Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967.
Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978.
Фильм  «Верните  Рекса»*,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер  В.
Пекарь, В.Попов. 1975.
Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер
Б.Степанцев, 1965.
Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. 
Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955.
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Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер 
Л.Атаманов, 1954.
Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер 
И.Иванов-Вано, М. Ботов, 1956.
Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссёры
В.Котёночкин, А.Трусов, 1965.
Фильм  «Серая  шейка»,  студия  «Союзмультфильм»,  режиссер
Л.Амальрик, В.Полковников, 1948.
Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979.
Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссёр 
В.Дегтярев, 1972.
Фильм «Серебряное копытце», студия  Союзмультфильм, режиссёр 
Г.Сокольский, 1977.
Фильм «Сказка  сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссер 
Ю.Норштейн, 1979. Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», 
режиссер Б.Степанцев,1973.
Фильм «Гуси-лебеди», студия  Союзмультфильм, режиссёры И.Иванов-
Вано, А.Снежко-Блоцкая,   1949.
Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия « ТО Экран», 
режиссер коллектив авторов, 1971-1973.  
Сериал  «Простоквашино» и  «Возвращение  в  Простоквашино»  (2  сезона),
студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018.
Сериал  «Смешарики»,  студии  «Петербург»,  «Мастерфильм»,  коллектив
авторов, 2004. 
Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000
– 2002.
Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин,
1969. 
Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов), студия «Анимаккорд», режиссеры О.
Кузовков, О. Ужинов, 2009-2022.
Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили,
2010.
Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия  Союзмультфильм, режиссер
Е.Ернова
Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссёр А.Бахурин 
Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р.Соколов, А.
Горбунов, Д. Сулейманов и др.
Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер
А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020.
Полнометражный  анимационный  фильм  «Снежная  королева»,  студия
«Союзмультфильм», режиссёр Л.Атаманов, 1957.
Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 
«Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1952.
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Полнометражный  анимационный  фильм  «Сказка  о  царе  Салтане», студия
«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984.
Полнометражный анимационный фильм «Карлик Нос»* (6+), студии 
анимационного кино «Мельница» и кинокомпании «СТВ», режиссер 
И.Максимов, 2003. 
Полнометражный  анимационный  фильм  «Белка  и  Стрелка.  Звёздные
собаки»,  киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима,
режиссер С.Ушаков, И.Евланникова, 2010. 
Полнометражный  анимационный  фильм  «Суворов:  великое  путешествие»
(6+), студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Чертков, 2022.

Зарубежные анимационные произведения
Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, 
режиссер Дэвид Хэнд, 1942.
Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, 
режиссер Р. Аллерс, 1994, США.
Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt
Disney, режиссер К. Джероними, У.Джексон, 1951.
Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, 
режиссер Дж.Митчелл, М. Мантта,1989.
Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия 
Walt Disney, режиссер Г. Труздейл, 1992, США.
Полнометражный анимационный фильм фильм «Балто», студия Universal 
Pictures, режиссер С. Уэллс, 1995, США.
Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия 
Blue Sky Studios, режиссер К.Уэдж, 2002, США.
Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), 
студия Dreams Work Animation, режиссеры К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, 
США.
Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy 
Animations, YLE Draama, режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020.
Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо»,  студия 
«Ghibli», режиссер  Хаяо Миядзаки,1988.
Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия 
«Ghibli», режиссер  Хаяо Миядзаки, 2008.

Отечественные и зарубежные кинематографические произведения
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Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. 
Горького, режиссер А. Роу, 1969.
Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 
1947.
Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», 
режиссер А. Нечаев, 1977.
Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 
1964.
Кинофильм «Марья-искусница» (6+),  киностудия им. М. Горького, режиссер
А. Роу, 1959.
Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия 
«Ленфильм», режиссёры И.Усов, Г.Казанский,1975.
Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссёр Э.Бостан,1976. 
Кинофильм «Мери поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», 
режиссёр Л.Квинихидзе, 1983. 
Кинофильм «Щелкунчик и Крысиный король» (6+),  кинокомпания «Freestyle
Releasing
Cinemarket Films», режиссер А.Кончаловский, 2010. 
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Тематическое планирование на 2023-2024 учебный год
 

Календарная
неделя

Дата и название  праздника
(события)

Подготовительная к школе группа

СЕНТЯБРЬ
1 неделя

01.09.2023г.

01.09.2023 г.

«День знаний»

Скоро в школу

СЕНТЯБРЬ
2 неделя

04.09 – 08.09

9-10 сентября

«День города Москвы»

Две столицы  России

СЕНТЯБРЬ
3 неделя

11.09 – 15.09

15.09.2023 г.

 «Российский день леса»

Леса России

СЕНТЯБРЬ
4 неделя

18.09 – 22.09

21.09.2023 г.

«Всемирный день мира»

Я и мои друзья

СЕНТЯБРЬ
5 неделя

25.09 – 29.09

27.09.2023 г.                           
«День воспитателя и всех        
дошкольных работников»

Детский сад — мой второй дом

ОКТЯБРЬ
1 неделя

02.10 – 06.10

04.10.2023 г.

«День защиты животных»

Животный мир нашей планеты и его 
охрана

ОКТЯБРЬ
2 неделя

09.10 – 13.10

15.10.2023 г.

«День с бора-
осенних листьев»

Разнообразие  растительного мира 
России

ОКТЯБРЬ
3 неделя

16.10 – 20.10

16. 10.2023 г.

«Всемирный день хлеба»

Сельские  профессии

20.10.2023 г.

День повара

ОКТЯБРЬ
4 неделя

Многообразие мира профессий
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23.10 – 27.10

НОЯБРЬ
1 неделя

30.10 – 03.11

04.11.2023 г.

 «День народного единства»

Родная страна. День народного 
единства

НОЯБРЬ
2 неделя

06.11 – 10.11

10.11.2023 г.

«Всемирный день науки»

Полезные ископаемые России

12.11.2023 г.

День синички

НОЯБРЬ
3 неделя

13.11 – 17.11

16.11.2023 г.

«Всемирный день 
толерантности (терпимости)»

Народы разных стран

НОЯБРЬ
4 неделя

20.11 – 24.11

26.11.2023 г.     «День матери 
в России» (последнее 
воскресенье ноября)

Семья и семейные традиции народов 
России. День матери в разных 
странах

НОЯБРЬ
5 неделя

27.11 – 01.12

30.11.2023 г.

«Всемирный день домашних 
животных»

Домашние животные разных стран

Декабрь

1 неделя

08.12.2023 г.         
«Международный день 
художника»

09.12.2023 г.

«День Героев Отечества»

Герои нашей Родины

ДЕКАБРЬ
2 неделя

11.12 – 15.12

12.12.2023 г.      «День 
Конституции Российской 
Федерации»

История моей страны

13.12.2023 г.
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«День первых снежинок»

ДЕКАБРЬ

3 неделя 18.12 –
22.12

Новогодние традиции мира

ДЕКАБРЬ
4 неделя

25.12 – 29.12

29.12.2023 г.          «День 
пушистой елочки»

30.12.2023 г.

«День ёлочных игрушек» 
31.12.2023 г.             «Новый 
год»

Все встречают Новый год – дружно 
встали в хоровод

ЯНВАРЬ
1 неделя

01.01 – 08.01

выходные

ЯНВАРЬ
2 неделя

08.01 – 12.01

11.01.2024 г.

«Международный день 
спасибо»

Этикет и его история

ЯНВАРЬ
3 неделя

15.01 – 19.01

19.01.2024 г.                
«Всемирный день снега»

Путешествие на Север (Народы 
Севера, животный и растительный 
мир)

20.01.2024г.

«День пингвина»

ЯНВАРЬ
4 неделя

22.01 – 26.01

27.01.2024 г.      «День 
полного снятия блокады 
Ленинграда»

Город-герой Ленинград. Подвиг 
ленинградцев в годы блокады

ФЕВРАЛЬ
1 неделя

29.01 – 02.02

29.01.2024 г.

«День рождения автомобиля»

В мире транспорта и механизмов. 
Безопасность на транспорте

ФЕВРАЛЬ
2 неделя

05.02 – 09.02

08.02.2024 г.

 «День российской науки»

Великие учёные нашей страны и их 
изобретения

ФЕВРАЛЬ
3 неделя

12.02 – 16.02

Народная  культура и традиции 
России
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ФЕВРАЛЬ
4 неделя

19.02 – 23.02

23.02.2024 г.

«День защитника отечества»

День защитника Отечества

МАРТ
1 неделя

26.02 – 01.03

03.03.2024 г.          
«Всемирный день дикой 
природы»

Подводный мир нашей планеты

МАРТ
2 неделя

04.03 – 08.03

08.03.2024 г.      
«Международный женский 
день»

8 марта. Праздник бабушек и мам

МАРТ
3 неделя

11.03 – 15.03 Знаменитые люди  России

МАРТ                  
4 неделя               
18.03 – 22.03

18.03.2024 г.

«День воссоединения Крыма 
с Россией»

Путешествие в Крым

22.03.2024 г.

«Всемирный день водных ресурсов»

МАРТ                  
5 неделя               
25.03 – 29.03

Последняя неделя марта – 
неделя детской книги

Неделя детской книги

АПРЕЛЬ              
1 неделя               
01.04 – 05.04

01.04.2024 г.

«День смеха»

Тематический день

«Мы веселимся, мы смеёмся»

07.04.2024 г.

«Всемирный день здоровья»

Я расту. Я здоровье берегу

АПРЕЛЬ              
2 неделя               
08.04 – 12.04

12.04.2024г.

«День космонавтики»

Всемирный день авиации и 
космонавтики

АПРЕЛЬ              
3 неделя               

18.04.2024 г. 
«Международный день 

Архитектурные и природные 
памятники России
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15.04 – 19.04 памятников и выдающихся 
мест»

АПРЕЛЬ              
4 неделя               
22.04 – 26.04

22.04.2024 г. 
«Международный день 
Земли» Земля – наш общий дом (будь 

природе другом)

МАЙ                    
1 неделя               
29.04 – 03.05

30.04.2024 г.

«День пожарной охраны»

Пожарная безопасность

МАЙ                    
2 неделя               
06.05 – 10.05

09.05.2024г.

«День Победы»

День Победы

МАЙ                    
3 неделя               
13.05 – 17.05

13.05.2024 г.

 «Всемирный день 
одуванчика»

Природные зоны России

МАЙ                    
4 неделя               
20.05 – 24.05

20.05.2024 г.

«Всемирный день пчёл»

24.05.2024 г.

«День славянской 
письменности и культуры»

Скоро в школу мы пойдем

МАЙ                    
5 неделя               
27.05 – 31.05

Скоро лето

3.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
 3.2.1.Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 
ребёнка.  
          Программа «Сенгилеевское белогорье» реализуется посредством 
спицефических видов детской деятельности, как ведущих механизмов 
развития личности ребёнка-дошкольника-в игровой, коммуникативной, 
познавательно-исследовательской музыкальной, изобразительной 
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деятельности,  восприятия художественной литературы и фольклора, 
конструировании.

В  соответствии  с  ФГОС ДО раздел  II пункт  2.12  «Часть  программ,
формируемая  участниками  образовательных  отношений  может  быть
представлена в виде ссылок на соответствующую методическую литературу,
позволяющую  ознакомиться  с  содержанием  выбранных  участниками
образовательных  отношений  парциальных  программ,  методик,  форм
организации  образовательной  работы.  (См.  ссылку  на  программу
«Сенгилеевское белогорье»:  программа и образовательные материалы для
воспитателей  дошкольных  образовательных  организаций  по  социально-
коммуникативному развитию детей старшего дошкольного возраста/ Н. Ю.
Майданкина, О. А. Косарева, Г. В. Шагарова; под общей редакцией Н. Ю.
Майданкиной.  2-е  издание,  дополненное  и  переработанное,  -  Ульяновск:
Центр ОСИ, 2015. – 60 страниц.  
- программа «Войди в мир развлечений и забав»: организация досуговой
деятельности в ДОУ [текст]:  методическое пособие /А.  Е.  Завируха,  Т.  В.
Кузнецова, Н. Ю. Майданкина, Л. Г. Лихачёва, Е. В. Усова, Н. А. Прохорова,
О.  Г.  Шатунова;  под  ред.  Н.  Ю.  Майданкиной,  -  Ульяновск:  Издатель
Качалин Александр Васильевич, 2013 – 132 с. 
    Парциальная  программа «Сказка» реализуется при проведении режимных
моментов и в самостоятельной деятельности дошкольников в соответствии
со спецификой дошкольного образования. 
3.2.2.Организация развивающей предметно-пространственной среды.
            В группах создана развивающая предметно-пространственная среда, 
обеспечивающая условия для организации образовательной деятельности в 
режимные  моменты  и  самостоятельной  деятельности  детей,
ориентированной  на  закрепление  и  применение  полученных  детьми
представлений об окружающем природном и социальном мире и развитии у
них  доброжелательного  и  уважительного  отношения  к  окружающему,
достопримечательностям родного края.
Технические средства, используемые при реализации программы:

- компьютерные презентации;
- мультимедиа;
- аудиозаписи;
- видеозаписи.

 3.2.3.Кадровые условия.
           Программы реализуются воспитателями,  инструктором по физической
культуре.
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3.2.4.Материально-техническое обеспечение программы.
 В детском саду имеется:

- Ноутбук -3
- Принтер brother
- Принтер laserjet M1132MFP
- Монитор HANNS.G
- Телевизор LG
- Музыкальный центр -1
- Магнитофон -4
- DVD- плеер
- Процессор 
- Синтезатор CASIO

Учебно-материальное обеспечение
           Оборудование  групповых помещений,  кабинетов  специалистов,
музыкального зала, (игры, игрушки и дидактический материал) подобраны в
соответствии  с  реализующейся  в  МКДОУ  «Солнышко»   программой  и
возрастными особенностями контингента воспитанников.
Методические материалы к программе «Сказка»:
1.Гальцева Е. А. культурно - досуговая деятельность детей [Тексст]/Е. А. 
Гальцева - Волгоград: Учитель, 2009.
2.Лыкова, И. А. Программа художественного воспитания, обучения и 
развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» [Текст]/И. А. Лыкова. – М.: 
Карапуз – 
Дидактика, 2007.
3.Тихонова, А. Ю. Секреты Симбирских мастеров. Приобщение 
дошкольников к региональным художественным ремёслам: методическое 
пособие. Часть 1 
[Текст]/А. Ю. Тихонова. Ульяновск УИПКПРО, 2002.
4. Тихонова, А. Ю. Секреты Симбирских мастеров. Приобщение 
дошкольников к 
региональным художественным ремёслам: методическое пособие. Часть 2 
[Текст]/А. Ю. Тихонова. Ульяновск УИПКПРО, 2002.

3.2.5.Планирование образовательной деятельности.

Тематическое планирование к программе «Сказка»

Старший дошкольный возраст.

Тема  «Край родной, навек любимый» 
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Сентябрь

1 неделя беседа «Малая родина – островок земли»

2 неделя
 беседа и рассматривание фотографий о достопримечательностях 
поселка

3неделя
рассматривание карты поселка
 Игра «Найди по карте»

4 неделя
беседа о символах поселка (герб, гимн) и рисование
 прослушивание гимна поселка

Октябрь

1 неделя Беседа о  легендах «Таш-камне» (легенда Ташлинских гор)

2 неделя
рассказ о жителях поселка, их занятиях, образе жизни, интересах
 беседа «О чём рассказали фотографии»?

3 неделя  рисование «Мой родной поселок»

4 неделя фантазирование на тему «Мой поселок в будущем»

Ноябрь

1 неделя
 беседа «Улицы нашего поселка»

2 неделя экскурсия по улицам родного поселка

3 неделя  конструирование макета поселка

4 неделя обыгрывание макета поселка

Декабрь

1 неделя
беседа «Поселковое управление»
 экскурсия в здание Администрации (встреча с главой администрации 
поселка)

2 неделя  отгадывание ребуса на тему «Мой поселок»

3 неделя Рисование на тему «Придумай символ поселка»

 2. И корни и ветви в поселке одном…

Январь

2 неделя
 рассказ о знаменитых людях поселка.
 рассматривание фотографий

3 неделя Общение в  центре  «Книжкин дом»

4 неделя
 чтение стихов местных поэтов о родном крае (И.Запорожцев,  
Ю.Тарасов, О.Смолева-Додонова, Т.Кужакова)
 заучивание стихов местных поэтов

Февраль
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1 неделя
 рассказ о краеведе - земляке  В.А.Рябове.
 чтение фрагментов из книги «Записки земляка» В.А. Рябова

2 неделя
 рассказ об Олимпийском чемпионе по легкой атлетике В.В.Крылове
 рассматривание фотографий о спортивной судьбе  В.В.Крылова

3 неделя
приглашение Олимпийского чемпиона В.В.Крылова
 спортивный досуг «О, спорт, ты – жизнь!»

4 неделя
 организация выставки книг местных поэтов.
 встреча с поэтами поселка

Март

1 неделя
 рассказывание о знаменитых художниках поселка (Н.Попов, В.Тулаев),
 рассматривание картин и репродукций художников

2 неделя
экскурсия в  Центр детского творчества «Затейник»
 встреча с художником Н.П. Поповым

3 неделя  конкурс  «Наши знаменитые земляки»

4 неделя  организация выставки детских работ  «Мы – юные художники»

3.«Чудо-фабрика»

Апрель

1 неделя
беседа о полезных ископаемых поселка
 рассматривание коллекции полезных ископаемых

2 неделя
 беседа о свойствах песка, рассказ о получении «волшебного песка»
 экспериментирование

3 неделя

 беседа о возникновении предприятия по добыче и переработке 
кварцевого песка ОАО «Кварц»
 рассматривание фотографий  о профессиональной деятельности 
работников фабрики

4 неделя
выставка готовых изделий из кварцевого песка
 беседа о «чудо-фабрике»

                                     4. «Поклон тебе, солдат России»
Май

1неделя
беседа о ветеранах войны
создание художественной композиции  педагогов, детей и их родителей 
о событиях Великой Отечественной  войны

2 неделя участие  в общественных мероприятиях, посвященных  Дню Победы

3 неделя чтение рассказов и стихов о ВОВ

3.2.6.Перспективы работы по совершенствованию и развитию 
содержания парциальных программ и обеспечивающих их реализацию, 
нормативно – правовых, финансовых, научно – методических, кадровых,
информационных и материально – технических ресурсов.
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           В целях совершенствования нормативных и научно – методических 
ресурсов парциальных программ запланирована следующая работа:

-  разработка  документации  для  успешной  реализации  парциальных
программ;
- обучение педагогов новым формам общения с родителями;
- обновление предметно – развивающей среды ДОУ, способствующей
реализации  парциальных  программ    и  достижения  новых
образовательных результатов.

3.2.7.Литература
1.Арапова – Пискарёва, Н. А. Мой родной дом: программа нравственно-
патриотического воспитания дошкольников [Текст]/ под. Ред. Н. А. 
Араповой - Пискарёвой.-М.; Детство, 2005.
2.Гальцева Е. А. культурно - досуговая деятельность детей [Тексст]/Е. А. 
Гальцева - Волгоград: Учитель, 2009.
3.Ковардакова, М. А. Ребёнок и право [Текст]/ М. А. Ковардакова, Н. Ю. 
Майданкина.- Ульяновск: УИПКПРО, 2005.
4.Лыкова, И. А. Программа художественного воспитания, обучения и 
развития 
детей 2-7 лет «Цветные ладошки» [Текст]/И. А. Лыкова. – М.: Карапуз – 
Дидактика, 2007.
5.Тихонова, А. Ю. Секреты Симбирских мастеров. Приобщение 
дошкольников к региональным художественным ремёслам: методическое 
пособие. Часть 1 [Текст]/А. Ю. Тихонова. Ульяновск УИПКПРО, 2002.
6. Тихонова, А. Ю. Секреты Симбирских мастеров. Приобщение 
дошкольников к региональным художественным ремёслам: методическое 
пособие. Часть 2 
[Текст]/А. Ю. Тихонова. Ульяновск УИПКПРО, 2002.
7. Шорохова, О. А. Играем в театр. [Текст] /О. А. Щорохова.-М.: ТЦ Сфера 
2007
8.Янушко, Е. А. Рисование с детьми раннего возраста [Текст] /Е. А. Янушко.-
М.: Мозаика-Синтез, 2006   

IV. Краткая презентация программы  
Рабочая  программа  подготовительной  к  школе  группы

муниципального  казенного  дошкольного  образовательного  учреждения
Сенгилеевский  детский  сад  «Солнышко»  спроектирована  с  учетом
Федерального  государственного  образовательного  стандарта  дошкольного
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образования (далее – ФГОС ДО) и Федеральной основной образовательной
программой  дошкольного  образования  на  основе  Образовательной
программы  муниципального  казенного  дошкольного  образовательного
учреждения Сенгилеевский детский сад «Солнышко»

 Определяет  цель,  задачи,  планируемые  результаты,  содержание  и
организацию  образовательного  процесса  в  подготовительной  к  школе
группе. 

Рабочая  программа  состоит  из  обязательной  части  и  части,
формируемой  участниками  образовательных  отношений.  Обе  части
Программы  являются  взаимодополняющими  и  необходимыми  с  точки
зрения реализации ФГОС ДО. 

Обязательная часть Рабочая программы предполагает комплексность
подхода,  обеспечивая  развитие  детей  во  всех  пяти  взаимодополняющих
образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие; 
- познавательное развитие; 
- речевое развитие; 
- художественно-эстетическое развитие; 
- физическое развитие. 

 В  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,
представлены  парциальные  образовательные  программы  дошкольного
образования,  направленные на развитие детей в образовательной области
«Познавательное развитие»:  

Парциальная  программа  «Сенгилеевское  белогорье»:  программа  и
образовательные  материалы  для  воспитателей  дошкольных
образовательных  организаций  по  социально-коммуникативному
развитию детей старшего дошкольного возраста/ Н. Ю. Майданкина, О.
А. Косарева, Г. В. Шагарова; под общей редакцией Н. Ю. Майданкиной.
2-е издание, дополненное и переработанное, - Ульяновск: Центр ОСИ,
2015. – 60 страниц. 
-«Войди  в  мир  развлечений  и  забав»: организация  досуговой
деятельности в ДОУ [текст]: методическое пособие /А. Е. Завируха, Т. В.
Кузнецова,  Н.  Ю.  Майданкина,  Л.  Г.  Лихачёва,  Е.  В.  Усова,  Н.  А.
Прохорова, О. Г. Шатунова; под ред. Н. Ю. Майданкиной, - Ульяновск:
Издатель  Качалин  Александр  Васильевич,  2013  –  132  с.  Программа
«Сказка».

Рабочая  программа  реализуется  на  государственном  языке  Российской
Федерации - русском  
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Характеристика  взаимодействия  педагогического  коллектива  с
семьями детей.   Самые значимые и близкие люди для ребёнка — это его
родные,  семья.  От  того,  насколько  тесными  и  доверительными  будут
отношения  между  ДОУ  и  семьей  ребёнка,  во  многом  зависит
эффективность освоения им Рабочей программы.  

Направления  работы воспитателей  и  специалистов  ДОУ с  семьями
воспитанников подготовительной к школе группы: 

1) Обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и
повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования,
охраны и укрепления здоровья детей. 

2) Оказание  помощи  родителям  в  воспитании  детей,  охране  и
укреплении  их  физического  и  психического  здоровья,  в  развитии
индивидуальных  способностей  и  необходимой  коррекции  нарушений  их
развития. 

3) Создание  условий  для  участия  родителей  в  образовательной
деятельности. 

4) Взаимодействие с родителями (законными представителями) по
вопросам  образования  ребёнка,  непосредственного  вовлечения  их  в
образовательную  деятельность,  в  том  числе  посредством  создания
образовательных  проектов  совместно  с  семьёй  на  основе  выявления
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

5) Создание  возможностей  для  обсуждения  с  родителями  детей
вопросов, связанных с реализацией Программы. 

 Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
• изучение  отношения  педагогов  и  родителей  к  различным

вопросам  воспитания,  обучения,  развития  детей,  условий  организации
разнообразной деятельности в группе и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания
в  группе  и  семье,  а  также с  трудностями,  возникающими в  семейном и
общественном воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и
обучения детей и о возможностях группы и семьи в решении данных задач; 

• создание  в  детском  саду  условий  для  разнообразного  по
содержанию  и  формам  сотрудничества,  способствующего  развитию
конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

• привлечение  семей  воспитанников  к  участию  в  совместных  с
педагогами мероприятиях,  организуемых в районе (городе, области); 
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• поощрение  родителей  за  внимательное  отношение  к
разнообразным  стремлениям  и  потребностям  ребенка,  создание
необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

Содержание основных направлений и форм взаимодействия с семьей. 

 Определяющей  целью  разнообразной  совместной  деятельности  в
триаде  «педагоги-родители-дети»  является  удовлетворение  не  только
базисных  стремлений  и  потребностей  ребенка,  но  и  стремлений  и
потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть 

организована в разнообразных традиционных и инновационных формах: 

акции,  семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и 

ответов, салоны, студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, 

экскурсии, проектная деятельность.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Календарный план воспитательной работы (6-7 лет) на 2023-2024 учебный год 
Направление/ц

енность
Формы и
способы

раскрытия
ценности

С
ен

тя
бр

ь

О
кт

яб
рь

Н
оя

бр
ь

Д
ек

аб
рь

Я
нв

ар
ь

Ф
ев

ра
ль

М
ар

т

А
пр

ел
ь

М
ай

И
ю

нь

И
ю

ль

А
вг

ус
т

Патриотическое/ 
Родина, природа

ознакомление Беседы,  дидактические  игры,  сюжетно-ролевые  игры,
чтение, художественной литературы

+ + + + + + + + + + + +

коллективный 
проект

«Широка страна моя родная» +

события Выставка детского творчества «Мой любимый город» +
Видео экскурсия «Города-герои» +

Развлечение «Русские богатыри» +
День солидарности в борьбе с терроризмом +
Военно-патриотическая игра «Зарница» +

Социальное/
семья, дружба,

человек и
сотрудничество

ознакомление Беседы,  дидактические  игры,  сюжетно-ролевые  игры,
чтение, художественной литературы

+ + + + + + + + + + + +

коллективный 
проект

«Безопасная дорога» + +

«Мама – солнышко моё» +

события Праздник «День семьи любви и верности» +
День пожилого человека +
День отца в России +
Развлечение «День семьи» +
Акция «Дари добро» +

Физическое и
оздоровительное
/здоровье

ознакомление Беседы,  дидактические  игры,  сюжетно-ролевые  игры,
чтение, художественной литературы

+ + + + + + + + + + + +

события Спортивный праздник «Олимпийские надежды» +
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Районная легкоатлетическая эстафета +
Русские народные игры «Как на масленой неделе» +

Трудовое/труд ознакомление Беседы,  дидактические  игры,  сюжетно-ролевые  игры,
чтение, художественной литературы, игровые ситуации

+ + + + + + + + + + + +

коллективный 
проект

«Огород в детском саду» + +
«Есть такая профессия Родину защищать» +

события Акция по сбору макулатуры «Спаси дерево» + + +
День защиты животных (фотовыставка «Мой домашний 
питомец»

+

День дошкольного работника +
День учителя +
Акция «Добро пожаловать в сказку» + +

эстетическое/ку 
льтура и красота

ознакомление Беседы,  дидактические  игры,  сюжетно-ролевые  игры,
чтение, художественной литературы, игровые ситуации

+ + + + + + + + + + + +

события Выставки детского творчества + + + + + + + + + + + +
«Конкурс театральных постановок 

«Театральная жемчужина – 2022»
+

Конкурсы чтецов + + + +
Познавательное/ 
знания

ознакомление Беседы,  дидактические  игры,  сюжетно-ролевые  игры,
чтение, художественной литературы, игровые ситуации

+ + + + + + + + + + + +

коллективный 
проект

«Юные защитники природы» +
Неделя детской книги «Книги разные важны, книги +
каждому нужны»

события Развлечение «Школа космонавтов» +
Международный день распространения грамотности +
Коллекционирование + + + + + + + + + + + +
Акция «Кормушки пичужкам» + + + + +
Праздник «День знаний» +
Конкурс детских исследовательских проектов «Я познаю
мир»

+

ПРИЛОЖЕНИЕ 2
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Образовательная деятельность в режимные моменты (6-7 лет) 

Нед
ели

I II III IV
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  П

он
ед

ел
ьн

ик У
тр

о
1. ОО «Познавательное развитие»
 (развитие математических 
представлений). Дид. игры на количество
и счет.
2. ОО «Социально –коммуникативное 
развитие» »
( д/игры по финансовой грамотности)
3. ОО «Речевое развитие» (дид. игры на 
обогащение пассивного и активного 
словаря)
4. ОО «Физическое развитие» 
(динамические паузы между образоват. 
Деятельностью, в процессе образ.деят.)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (дид. игры, дежурство)

1. ОО «Познавательное развитие» 
(развитие математических 
представлений). Дид. игры на форму и 
цвет.
2. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (ситуация общения по 
картинкам ).
3. ОО «Речевое развитие» (дид игры на 
форм –е грамматического строя речи)
4. ОО «Физич. развитие» (динамические
паузы между образоват.деятельностью, в 
процессе образоватдеят)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (трудовые поручения в 
группе, дежурство)

1. ОО «Познавательное развитие» 
(развитие математических 
представлений). Дид. игры на величину.
2. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» ( общение по сюжетным 
картинкам на основе худ.произв. и пр.)
3. ОО «Речевое развитие» (дид. игры на 
совершен.звукопроизношения)
4. ОО «Физич. развитие» (динамические
паузы между образоват. деятельностью, в
процессе образ.деятельности)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (поручения в группе, 
дежурство)

1. ОО «Познавательное развитие» 
(развитие математических 
представлений). Дид. игры на 
ориентировку в пространстве, во времени
2. ОО «Социально –коммуникативное 
развитие»
 (освоение правил речевого этикета)
3. ОО «Речевое развитие» (настольно-
печатные, словесные  игры на развитие 
диалогической и монологической речи)
4. ОО «Физич. развитие» (динамические
паузы между образоват. деятельностью)
5. ОО «Социально-коммуникативное » 
(поручения в группе, дежурство , беседа о
труде взрослых)

В
еч

ер

1. ОО «Познавательное развитие» 
(ребёнок и люди)
2. ОО «Худ. –эстетическое развитие» 
(игровое экспериментирование с 
материалами)
3. ОО «Худ. –эстетическое развитие» 
(игра на музыкальных инструментах)
4. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие»  » (национально-
этническое воспитание, народные 
игры)
5. ОО «Речевое развитие» (знакомство с
литературными жанрами: фольклор 
народов мира)

1. ОО «Познавательное развитие» 
(ребенок  на улице города)
2. ОО «Худ. –эстетическое развитие» 
(упражнение на развитие мелкой 
моторики)
3. ОО «Худ. –эстетическое развитие» 
(слушание аудиозаписи)
4. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие»  (с/ролевые игры по 
финансовой грамотности)
5. ОО «Речевое развитие» ( программа 
«Сказка)

1. ОО «Познавательное развитие» 
(ребенок и другие люди)
2. ОО «Худ. –эстетическое развитие» 
(дид. игры с пением)
3. ОО «Худ. –эстетическое развитие» 
(музыкально-ритмические движения)
4. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» » ( д/игры по финансовой 
грамотности)
5. ОО «Речевое развитие» (знакомство с
литературными жанрами: произведения 
русской классической литературы)

1. ОО «Познавательное развитие» 
(безопасность ребенка в быту)
2. ОО «Худ. –эстетическое развитие» 
(беседы об искусстве, эстетических 
объектах, изобразительных техниках и 
инструментах)
3. ОО «Худ. –эстетическое развитие» 
(программа «Сказка)
4. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (игра-фантазирование, 
игры-путешествия, экскурсии)
5. ОО «Речевое развитие» (знакомство с
литературными жанрами: произведения 
современной литературы)
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В
то

рн
ик

У
тр

о

1. ОО «Познавательное развитие» 
(беседы об организме, здоровье,  
полезных продуктах;  игры  )
2. ОО «Социально –коммуникативное 
развитие» (игры на освоение правил 
общения со взрослыми).
3. ОО «Речевое развитие» (игры на 
развитие фонематического слуха)
4. ОО «Физич. развитие» (динамические
паузы между образоват. деятельностью)
5. ОО «Социально –коммуникативное 
развитие» (самообслуживание, 
дежурства)

1. ОО «Социально-коммуникативное  
развитие» (д/игры по финансовой 
культуреи)
2. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие       (игры на формормирование 
КГН,)
3. ОО «Речевое развитие»  (разучивание
чистоговорок, скороговорок).
4. ОО «Физич. развитие» (динамические
паузы между образоват. деятельностью)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развити» (рассматривание, беседа, 
рисование – отражение реальных 
трудовых процессов)

1. ОО «Познавательное развитие» 
(познавательно-исследовательская 
деятельность)
2. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие»  игры на (освоение правил 
общения со сверстниками).
3. ОО «Речевое развитие» (игры 
развитие фонематического слуха)
4. ОО «Физич. развитие»
(динамические паузы между образоват. 
деятельностью)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (поручения в группе, 
дежурство)

1. ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» (изготовление из природного 
материала, макетов)
2. ОО «Социально –коммуникативное 
развитие» ( игры на форм-е полезных  
привычек).
3. ОО «Речевое развитие» 
(формирование звуковой аналитико-
синтетической активности)
4. ОО «Физич. развитие»
(динамические паузы между образоват. 
деятельностью)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие»( дежурство, коллективный 
труд)

В
еч

ер

1. ОО «Познавательное развитие» 
(финансовая культура)
»  2. ОО «Социально-коммуникативное
развитие» (Программа «Сказка)
3. ОО «Худ.-эстетическое развитие» 
(шумовые инструменты)
4. ОО «Физическое развитие» игры 
малой подвижности
5. ОО «Речевое развитие» (беседы о 
книгах)

1. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (изготовление атрибутов к с/р 
игре, обучающие игры )
ребенок и его здоровье)
2. ОО «Худ. эстетич. развитие» 
(декоративно-прикладное искусство)
3. ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» (самостоятельная 
деятельность по рисованию)
4. ОО «Физическое развитие» 
физкультурный досуг
5. ОО «Речевое развитие» (фольклор 
народов мира)

1. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие»  (игры по финансовой 
культуре)
2. ОО «Худ. эстетическое развитие» 
(живопись)
3. ОО «Худ. эстетическое развитие» 
(музыкальные загадки)
4. ОО «Физическое развитие» 
подвижные игры
5. ОО «Речевое развитие»  (Программа 
«Сказка»)

1. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (с\р игры по финансовой 
культуре)
2. ОО «Худ.эстетическое развитие» 
(самостоятельная деятельность по лепке)
3. ОО «Худ.эстетическое развитие» 
(дид. игры на развитие динамического 
слуха))
4. ОО «Физическое развитие» игры 
малой подвижности
5. ОО «Речевое развитие» 
(произведения современной литературы

С
ре

да

У
тр

о

1. ОО Социально-коммуникативное 
развитие»  ( самостоятельная игровая 
деятельность)
2. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие»( игры на общение со 
сверстниками  по мотивам  стихов, 
сказок,
рассказов).
3. ОО «Речевое развитие»  (игры на 
обогащение словаря)
4. ОО «Физич. развитие» (динамические
паузы между образоват. деятельностью 
гимнастика для глаз, упражнения на 
осанку)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (поручения в группе, 
дежурство, беседы о труде взрослых)

1. ОО «Познавательное развитие» (дид.
игры  экологического  содержания  –
ознакомления с неживой природой
2.ОО«Социально-коммуникативное
развитие»  (игры на общение в процессе
отгадывания  загадок,  заучивания
скороговорок).
3. ОО «Речевое развитие» (дид. игры на
обогащение  пассивного  и  активного
словаря)
4. ОО «Физич. развитие» (динамические
паузы между образоват. деятельностью)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (дежурство, беседы, 
проблемные ситуации по оказанию 
первой помощи)

1. ОО «Познавательное развитие» (дид.
игры экологического содержания –  
озакомление с растительным миром
2. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (игры на общение в процессе 
повседневной деятельности, пальчивовая 
гимнастика).
3. ОО «Речевое развитие» 
(дидактические игры интонационную 
выразительность
4. ОО «Физич. развитие» (динамические
паузы между образоват. деятельностью)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (дежурство, 
самообслуживание, ручной труд)

1. ОО «Познавательное развитие» 
(беседы экологического содержания - 
заботимся о растениях о растениях, 
животных и пр., красная книга)
2. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие»( игры  на формирование КГН, 
норм  этикета).
3. ОО «Речевое развитие» ( игры на 
развитие грамматического строя речи)

4. ОО «Физич. развитие» (динамические
паузы между образоват. деятельностью)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» дежурство, беседы, 
проблемные ситуации по оказанию 
первой помощи).
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1. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (беседы о семье, близких )
2. ОО «Худ. эстетит. развитие» 
(самостоятельная деятельность по 
аппликации)
3. ОО «Худ.- эстетическое развитие» 
(развитие чувства ритма)
4. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (режиссерская игра, 
представления о школе)
5. ОО «Речевое развитие» (русское 
народное творчество с использованием 
фланелеграфа)

1. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (беседы о семье близких)
2. ОО «Худ. эстетическое развитие» 
(книжная графика)
3. ОО «Худ.-эстетическое развитие» 
(развитие тембрового слуха)
4. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (строительные игры, игры 
связанные с ориентировкой по схеме, 
модели, плану, условным знакам, 
сигналам)
5. ОО «Речевое развитие» (вечер 
поэзии)

1. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (игры на тему семья)
2. ОО «Худ. эстетич. развитие» 
(портрет, пейзаж)
3. ОО «Худ. эстетическое развитие» 
(развитие звуковысотного слуха)
4. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие»( игры на формирование 
представлений о мальчиках и девочках)
5. ОО «Речевое развитие» (обыгрывание
сюжетов  сказки)

1. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие » (игры на тему семья, 
исследовательские  проекты о семье)
2. ОО «Худ.эстетическое развитие» 
(архитектура, скульптура)
3. ОО «Худ-эстетическое развитие» 
(определение характера музыки)
4. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (интеллектуальные игры, игры
с  правилами)
5. ОО «Речевое развитие» 
(прослушивание аудиозаписи)

Ч
ет

ве
рг

У
тр

о

1. ОО «Познавательное развитие» 
беседы о правах человека
2. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (игры на усвоение норм и 
правил поведения  ).
3. ОО «Речевое развитие» (игры на 
развитие фонематического слуха)
 (игры на обогащение словаря)
4. ОО «Физич. развитие» (динамические
паузы между образоват. деятельностью)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» ( дежурства ,КГН, 
самообслуживание)

1. ОО «Познавательное развитие» 
(блоки Дьеныша, интеллектуальные игры
2. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (ситуации общения).
3.  ОО  «Речевое  развитие»  (игры   на
формирование  звуковой  аналитико-
синтетической активности)
4. ОО «Физич. развитие» (динамические
паузы между образоват. деятельностью)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (поручения в группе, 
дежурство, самообслуживание, беседы о 
труде взрослых)

1. ОО «Познавательное развитие» 
(классификация объектов, игры на 
познание зависимостей и отношений)
2. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (общение на темы из личного 
и коллективного опыта).
3. ОО «Речевое развитие» (работа по 
звукопроизношению)
 (дид. игры интонационную 
выразительность)
4. ОО «Физическое  развитие»
(динамические паузы между образоват. 
деятельностью)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (использование литературных 
произведений, картин и иллюстраций о 
трудовой деятельности, 
самообслуживание)

1. ОО «Познавательное развитие» 
(игры на освоение умений 
преобразования, игры-головоломки)
2. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (дид. игры наэмоциональной 
сферы детей).
3. ОО «Речевое развитие» (игры 
развитие фонематического слуха)
4. ОО «Физич. развитие» (динамические
паузы между образоват. деятельностью)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (дежурства,самостоятельная 
трудовая деятельность)
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1. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (освоение правил речевого 
этикета)
2. ОО «Худ.эстетическое развитие» 
(использование раскрасок, штриховка, 
трафареты)
3. ОО «Худ-эстетическое развитие» 
(игра на музыкальных инструментах, 
история муз.инструментов)
4. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (игры на формирование  
принадлежности к своей семье)
5. ОО «Речевое развитие» (чтение 
художественных произведений, игры-
драматизации по теме произведения)

1. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие»( беседы о ПДД, игры с  
макетом по ПДД, правила поведения на 
улице)
2. ОО «Худ.эстетическое развитие» 
(коллективная работа)
3. ОО «Художественно-эстетическое 
развитие» (пение знакомых песенок)
4. ОО «Социально-комуникативное 
развитие» (  программа «Сенгилеевское 
белогорье )
5. ОО «Речевое развитие» (заучивание 
стихотворений, драматизация)

1. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (игровые ситуации на 
освоение правил поведения в обществе 
сверстников)
2. ОО «Худ.эстетическое развитие» 
(игровое экспериментирование с 
изоматериалами)
3. ОО «Худ-эстетическое развитие» 
(самостоятельная музыкальная 
деятельность)
4. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие»   (ситуации общения)
5. ОО «Речевое развитие » 
(литературные игры, драматизации)

1. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие»( игровая деятельность на 
формирование правил безопасного 
поведения   в быту)
2. ОО «Худ.эстетическое развитие» 
(самостоятельная деятельность по лепке)
3. ОО «Худ-эстетическое развитие» 
(дид. игры по желанию)
4. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие»   (программа «Сенгилеевское 
белогорье»)
5. ОО «Речевое развитие» (чтение и 
драматизация  сказок (настольный театр))

П
ят

ни
ца

У
тр

о

1. ОО «Познавательное развитие» 
(игры-проекты, народный календарь
2. ОО «Социально –коммуникативное 
развитие» (игровые ситуации общения).
3. ОО «Речевое развитие»( игры на 
развитие фонематичекого слуха)
4. ОО «Физич. развитие» (динамические
паузы между образоват. деятельностью)
5. ОО «Социально-комуникативое 
развитие» (коллективный труд, 
дежурство)

1. ОО «Познавательное развитие» 
(развивающие игры, логические задания)
2. ОО «Социально –коммуникативное 
развитие» (игры на овладение  
различными формами общения).
3. ОО «Речевое развитие» (игры на 
развитие звуковой активности )
4. ОО «Физич.развитие» (динамические 
паузы между образоват. деятельностью)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (трудовые поручения, 
дежурство)

1. ОО «Познавательное развитие» 
(настольно-печатные игры с 
математическим содержанием)
2. ОО «Социально-коммуникативое 
развитие» (игры на развитие общения).
3. ОО «Речевое развитие» (игры на 
развитие звукового анализа слов)
4. ОО «Физич. развитие»
(динамические паузы между образоват. 
деятельностью)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (коллективный труд, 
дежурство)

1. ОО «Познавательное 
развитие»( игры на развитие сенсорной 
культуры)
2. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (дид. игры по правилам 
общения  по предложению детей).
3. ОО «Речевое развитие» (игры на 
развитие внимания)
4. ОО «Физич. развитие» (динамические
паузы между образоват. деятельностью)
5. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (хозяйственно-бытовой труд, 
дежурство)
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1. ОО «Социально-
коммуникативное развитие» 
(игровые ситуации, правила 
обращения за помощью в опасных 
ситуациях)
2. ОО «Худ.эстетическое 
развитие» (конструирование из 
бумаги)
3. ОО «Худ.эстетическое 
развитие» (дид. игры)
4. ОО «Социально-
коммуникативное развитие» 
( досуги, проекты,  конкурсы по 
теме семья , дети, взрослые, 
профессии)
5. ОО «Речевое развитие» 
(слушание художественных 
произведений,  стихотворений)

1. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (рассматривание иллюстраций, беседы
об окружающих)
2. ОО «Худ.эстетическое развитие» 
(конструирование  по типу оригами)
3. ОО «Худ.эстетическое развитие» 
(музыкальный досуг)
4. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (детские проекты о сверстниках,  
детском саде)
5. ОО «Речевое развитие» (чтение о природе)

1. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие» (дид. игры)
2. ОО «Худ.эстетическое развитие» 
(конструирование из бросового материала, 
работа с тканью)
3. ОО «Худ.эстетическое развитие» 
(слушание и исполнение  музыкальных 
произведений)
4. ОО «Социально-коммуникативное 
развитие»( беседы, игры, проекты о  родном 
городе)
5. ОО «Речевое развитие» (чтение сказок, 
литературный досуг))

1. ОО «Социально-
коммуникативное развитие» 
(конкурсы, КВН, развлечения)
2. ОО «Худ.эстетическое 
развитие» (нетрадиционные 
техники)
3. ОО «Художественно-
эстетическое развитие» (игры на 
музыкальных инструментах)
4. ОО «Социально-
коммуникативное развитие » 
(беседы, игры, конкурсы, проекты  
о государстве и мире)
5. ОО «Речевое развитие» (чтение
поэтических произведений)

          
         Сетка прогулок

Утро
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1.Наблюдение за погодой

2. Труд
3.П/игра
4 Индивидуальная работа 
по физ. культуре
5.Самостоятельная 
деятельность

1.Наблюдение за трудом 
взрослых, транспортом
2.Труд
3.П/игра
4 Индивидуальная работа 
по физ. культуре
5.Самостоятельная 
деятельность

1. Наблюдение за 
растительным миром
2.Труд
2.П/игра
4 Индивидуальная работа 
по физ. культуре
5.Самостоятельная 
деятельность

1.Наблюдения за птицами 
и животными
2.Труд
2. П/и
4 Индивидуальная работа 
по физ. культуре
5. Самостоятельная 
деятельность

1. Наблюдение за неживой
природой, опыты
2.Труд
2.П\и
4 Индивидуальная работа 
по физ. культуре
5. Самостоятельная 
деятельность

Вечер
1.Наблюдение за погодой

2.П/игра
3.Самостоятельная 
деятельност

1.Наблюдение за трудом 
взрослых, транспортом
2.П/игра
3.Самостоятельная 
деятельность

1. Наблюдение за 
растительным миром
2.П/игра
3.Самостоятельная 
деятельность

1Наблюдения за птицами 
и животными
2. П/и
3. Самостоятельная 
деятельность

1. Наблюдение за неживой
природой, опыты
2.П\и
3. Самостоятельная 
деятельность
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ПРИЛОЖЕНИЕ 3

Диагностический инструментарий (6-7 лет)
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Воспитатели________________________________________________________ Дата__________________________________

№
п/п

Фамилия, имя 
ребёнка

Социализация,
развитие общения, 
нравственное воспитание

Ребёнок в семье и сообществе, патриотическое 
воспитание

Самообслуживание, 
самостоятельность, 
трудовое воспитание

Формирование основ 
безопасности
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р

ед
ст

ав
л

ен
и

е 
о 

се
бе

 в
 п

р
ош

л
ом

, 
н

ас
то

ящ
ем

, б
уд

ущ
ем

,  
об

 и
зм

ен
ен

и
и

 п
оз

и
ц

и
и

ч
ел

ов
ек

а 
с 

во
зр

ас
то

м

И
м

ее
т 

ге
н

де
рн

ы
е 

п
р

ед
ст

ав
л

ен
и

я.
  Н

аз
ы

ва
ет

 
к

ач
ес

тв
а,

  с
во

й
ст

ве
н

н
ы

е 
ра

зн
ом

у 
п

ол
у.

Н
аз

ы
ва

ет
 с

еб
я,

 с
во

й
 в

оз
р

ас
т.

 З
н

ае
т 

до
м

аш
н

и
й

 а
др

ес
, т

ел
еф

он
, и

м
ен

а 
и

 о
тч

ес
тв

а 
р

од
и

те
л

ей
, и

х 
п

ро
ф

ес
си

и

И
м

ее
т 

п
р

ед
ст

ав
л

ен
и

е 
ос

еб
е,

 к
ак

 о
 ч

л
ен

е 
к

ол
л

ек
ти

ва
, у

ч
ас

тв
уе

т 
в 

м
ер

оп
р

и
ят

и
ях

 
де

тс
к

ог
о 

са
да

Зн
ае

т 
си

м
во

ли
к

у 
р

од
н

ог
о 

к
ра

я,
 с

тр
ан

ы
, 

го
су

да
р

ст
ве

н
н

ы
е 

п
р

аз
дн

и
к

и
 и

 г
ер

ое
в 

Р
ос

си
и

.
И

м
ее

т 
п

р
ед

ст
ав

л
ен

и
я 

о 
н

ац
и

он
ал

ьн
ос

тя
х.

И
м

ее
т 

п
р

ед
ст

ав
л

ен
и

е 
об

 А
р

м
и

и
,  

за
щ

и
тн

и
к

ах
 О

те
ч

ес
тв

а

С
л

ед
и

т 
за

д 
вн

еш
н

и
м

 в
и

до
м

, п
ол

ьз
уе

тс
я 

и
н

ди
ви

ду
ал

ьн
ы

м
и

 с
р

ед
ст

ва
м

и
 г

и
ги

ен
ы

Зн
ае

т 
п

ра
ви

л
а 

п
ов

ед
ен

и
я 

за
 с

то
л

ом
 в

о 
вр

ем
я

п
р

и
ём

а 
п

и
щ

и
, у

м
ен

и
е 

п
ол

ьз
ов

ат
ьс

я 
ст

ол
ов

ы
м

и
 п

р
и

бо
р

ам
и

У
ч

ас
тв

уе
т 

в 
 п

ос
и

л
ьн

ом
 т

р
уд

е.
 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
о 

вы
п

ол
н

яе
т 

об
яз

ан
н

ос
ти

 
де

ж
ур

н
ы

х 
в 

уг
ол

к
е 

п
ри

ро
ды

Зн
ае

т 
п

р
оф

ес
си

и
 б

л
и

зк
и

х 
и

 и
х 

м
ес

то
 р

аб
от

ы

Зн
ае

т 
п

ра
ви

л
а 

п
ов

ед
ен

и
я 

в 
п

ри
р

од
е 

,и
м

ее
т 

п
р

ед
ст

ав
л

ен
и

я 
о 

ст
и

хи
й

н
ы

х 
яв

л
ен

и
ях

.

Зн
ае

т 
ус

тр
ой

ст
во

 у
ли

ц
ы

, п
ра

ви
л

а 
до

р
ож

н
ог

о
дв

и
ж

ен
и

я,
  д

ор
ож

н
ы

е 
зн

ак
и

. О
ри

ен
ти

р
уе

тс
я 

в 
п

р
ед

ел
ах

 б
л

и
ж

ай
ш

ег
о 

ок
р

уж
ен

и
я,

 з
н

ае
т 

до
р

ог
у 

до
м

ой

Зн
ае

т 
п

ра
ви

л
а 

п
ол

ьз
ов

ан
и

я 
бы

то
вы

м
и

 
п

р
и

бо
р

ам
и

Зн
ае

т 
н

ом
ер

а 
те

л
еф

он
ов

 М
Ч

С
, п

ра
ви

л
а 

п
ов

ед
ен

и
я 

во
 в

р
ем

я 
Ч

С

Итоговый показатель 
по группе (среднее 
значение)
В целом по группе

Результат обследования: Низкий уровень – 1 балл;  средний уровень – 2 балла; высокий уровень – 3 балл
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Образовательная Область «Познавательное развитие

Воспитатели____________________________________________________________  Дата_________________________________________

№
п/п

Фамилия, 
имя 
ребёнка

Развитие познавательно-
исследовательской деятельности

Приобщение к 
социокультурным 
ценностям

Формирование элементарных 
математических представлений

Ознакомление с 
окружающим миром

И
то

го
вы

й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п

о 
к

аж
до

м
у 

р
еб

ён
к

у 
(с

р
ед

н
ее

 з
н

ач
ен

и
е)

П
ри

м
ен

яе
т 

ра
зл

и
ч

н
ы

е 
сп

ос
об

ы
об

сл
ед

ов
ан

и
я 

п
ре

дм
ет

ов

П
ро

яв
л

яе
т 

и
н

те
ре

с 
к

 э
к

сп
ер

и
м

ен
ти

ро
ва

н
и

ю

В
ы

де
л

яе
т 

н
ес

к
ол

ьк
о 

к
ач

ес
тв

 п
ре

дм
ет

ов
, 

ха
ра

к
те

рн
ы

е 
де

та
л

и

К
л

ас
си

ф
и

ц
и

ру
ет

 п
ре

дм
ет

ы
 п

о 
об

щ
и

м
 

п
ри

зн
ак

ам

У
ч

ас
тв

уе
т 

в 
п

ро
ек

тн
ой

 д
ея

те
л

ьн
ос

ти

У
м

ее
т 

ор
га

н
и

зо
ва

ть
 д

и
да

к
ти

ч
ес

к
ую

 и
гр

у,
 и

сп
ол

н
ят

ь 
ро

л
ь 

ве
ду

щ
ег

о

В
 и

гр
е 

п
ро

яв
л

яе
т 

к
ач

ес
тв

а 
н

ео
бх

од
и

м
ы

е
дл

я 
п

од
го

то
вк

и
 к

 ш
к

ол
е

Н
аз

ы
ва

ет
 в

и
ды

тр
ан

сп
ор

та

Зн
ак

ом
 с

 р
аз

л
и

ч
н

ы
м

и
 с

ф
ер

ам
и

 ч
ел

ов
еч

ес
к

ой
де

ят
ел

ьн
ос

ти
, и

х 
зн

ач
и

м
ос

ть
ю

И
м

ее
т 

п
ре

дс
та

вл
ен

и
я 

об
 э

л
ем

ен
та

х 
эк

он
ом

и
к

и

И
м

ее
т 

эл
ем

ен
та

рн
ы

е 
п

ре
дс

та
вл

ен
и

я 
о

п
л

ан
ет

е 
Зе

м
л

я,
 и

ст
ор

и
и

 ч
ел

ов
еч

ес
тв

а

Зн
ае

т 
п

ра
ва

 д
ет

ей
 , 

ор
га

н
и

за
ц

и
и

за
н

и
м

аю
щ

и
ес

я 
п

ра
ва

м
и

 р
еб

ён
к

а

Зн
ае

т 
к

ол
и

ч
ес

тв
ен

н
ы

й
 и

 п
ор

яд
к

ов
ы

й
сч

ёт
 в

 п
ре

де
л

ах
 1

0,
 с

ос
та

в 
ч

и
сл

а 
и

з
 е

ди
н

и
ц

 в
 п

ре
де

л
ах

 1
0,

 с
ч

ет
 в

 п
ре

де
л

ах
 2

0

Зн
ае

т 
м

он
ет

ы
  р

аз
л

и
ч

н
ы

хд
ос

то
и

н
ст

ва

С
ос

та
вл

яе
т 

и
 р

еш
ае

т 
за

да
ч

и
 в

 1
 д

ей
ст

ви
е

 н
а 

сл
ож

ен
и

е 
и

 в
ы

ч
и

та
н

и
е 

п
ол

ьз
уе

тс
я

ц
и

ф
ра

м
и

 и
 а

ри
ф

м
ет

и
ч

ес
к

и
м

и
 з

н
ак

ам
и

У
м

ее
т 

де
л

и
ть

 п
ре

дм
ет

 н
а 

2-
8 

ра
вн

ы
х 

ч
ас

те
й

Зн
ае

т 
сп

ос
об

ы
 и

зм
ер

ен
и

я 
ве

л
и

ч
и

н
: 

дл
и

н
ы

, 
об

ъ
ём

а,
 м

ас
сы

. П
ол

ьз
уе

тс
я 

ус
л

ов
н

ой
 м

ер
к

ой

Н
аз

ы
ва

ет
 г

ео
м

ет
ри

ч
ес

к
и

е 
ф

и
гу

ры
,

п
ро

во
ди

т 
и

х 
ср

ав
н

ен
и

е.
  М

од
ел

и
ру

ет
 

ге
ом

ет
ри

ч
ес

к
и

е 
ф

и
гу

ры
  и

з 
н

ес
к

ол
ьк

и
х.

О
ри

ен
ти

ру
ет

ся
 н

а 
ог

ра
н

и
ч

ен
н

ой
 

те
рр

и
то

ри
и

. З
н

ак
ом

 с
 п

он
ят

и
ям

и
 –

 п
л

ан
, 

В
л

ад
ее

т 
вр

ем
ен

н
ы

м
и

 п
он

ят
и

ям
и

. 
О

п
ре

де
л

яе
т 

вр
ем

я 
п

о 
ч

ас
ам

.

Зн
ае

т 
и

 н
аз

ы
ва

ет
 д

ер
ев

ья
, к

ус
та

рн
и

к
и

, 
тр

ав
ян

и
ст

ы
е 

ра
ст

ен
и

я,
 с

п
ос

об
ы

 и
х 

ра
зм

н
ож

ен
и

я.
 З

н
ае

т 
ле

к
ар

ст
ве

н
н

ы
е 

 

Зн
ае

т 
до

м
аш

н
и

х 
и

 д
и

к
и

х 
ж

и
во

тн
ы

х,
 

п
ер

ел
ёт

н
ы

х 
и

 з
и

м
ую

щ
и

х 
п

ти
ц

,  
н

ас
ек

ом
ы

х,
 

п
ре

см
ы

к
аю

щ
и

хс
я,

 м
л

ек
оп

и
та

ю
щ

и
хс

я,
 

зе
м

н
ов

од
н

ы
х,

и
х 

ос
об

ен
н

ос
ти

Зн
ае

т 
п

ро
ф

ес
си

и
 с

ел
ьс

к
и

х 
ж

и
те

ле
й

За
м

еч
ае

т 
се

зо
н

н
ы

е 
и

зм
ен

ен
и

я 
в 

п
ри

ро
де

, 
п

ри
ро

дн
ы

е 
яв

ле
н

и
я

Итоговый 
показатель по 
группе (среднее 
значение)
В целом по группе

Результат обследования: Низкий уровень – 1 балл;  средний уровень – 2 балла; высокий уровень – 3 балл
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Образовательная область «Речевое развитие»

 

Воспитатели_______________________________________  Дата___________________________________________

№
п/п

Фамилия, имя
ребёнка

Развитие речи Приобщение к 
художественной 
литературе

И
то

го
вы

й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п

о 
к

аж
до

м
у 

р
еб

ён
к

у 
(с

р
ед

н
ее

 з
н

ач
ен

и
е)

Развивающая речевая 
среда

Формирован
ие словаря

Звуковая 
культура 
речи

Грамматический 
строй речи

Связная речь Подготовка к 
обучению 
грамоте

В
ы

ск
аз

ы
ва

ет
 п

р
ед

п
ол

ож
ен

и
я,

 д
ел

ае
т 

вы
во

ды

П
он

ят
н

о 
дл

я 
ок

р
уж

аю
щ

и
х 

и
зл

аг
ае

т 
св

ои
 

м
ы

сл
и

О
тс

та
и

ва
ет

 с
во

ю
 т

оч
к

у 
зр

ен
и

я

У
м

ее
т 

уч
ас

тв
ов

ат
ь 

в 
к

ол
л

ек
ти

вн
ы

х 
р

аз
го

во
р

ах
, и

сп
ол

ьз
уя

 п
р

и
н

ят
ы

е 
ф

ор
м

ы
 

ве
ж

л
и

во
го

 р
еч

ев
ог

о 
об

щ
ен

и
я

А
к

ти
вн

о 
вл

ад
ее

т 
бы

то
вы

м
 с

л
ов

ар
ем

, 
то

ч
н

о 
и

 п
р

ав
и

л
ьн

о 
и

сп
ол

ьз
уе

т 
сл

ов
а 

в 
р

еч
и

. И
н

те
р

ес
уе

тс
я 

см
ы

сл
ом

 с
л

ов
а.

И
сп

ол
ьз

уе
т 

ч
ас

ти
 р

еч
и

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и

 с
 и

х
зн

ач
ен

и
ем

Р
аз

л
и

ч
ае

т 
вс

е 
зв

ук
и

И
м

ее
т 

хо
р

ош
ую

 д
и

к
ц

и
ю

 и
 и

н
то

н
ац

и
ю

Н
аз

ы
ва

ет
 с

л
ов

а 
с 

оп
р

ед
ел

ён
н

ы
м

 з
ву

к
ом

, 
н

ах
од

и
т 

 и
х 

в 
п

ре
дл

ож
ен

и
и

С
ог

л
ас

ов
ы

ва
ет

 с
л

ов
а 

в 
п

р
ед

л
ож

ен
и

и

О
бр

аз
ов

ы
ва

ет
 о

дн
ок

ор
ен

н
ы

е 
сл

ов
а 

(п
о 

об
р

аз
ц

у)

П
р

ав
и

л
ьн

о 
ст

р
ои

т 
сл

ож
н

оп
од

ч
и

н
ён

н
ы

е 
п

р
ед

л
ож

ен
и

я,
 и

сп
ол

ьз
уя

 ч
ас

ти
 (

к
ог

да
, 

ч
то

бы
 и

 т
.д

.)

М
ож

ет
 в

ес
ти

 д
и

ал
ог

В
ы

р
аз

и
те

л
ьн

о 
п

ер
ес

к
аз

ы
ва

ет
 и

 
др

ам
ат

и
зи

р
уе

т 
н

еб
ол

ьш
и

е 
п

р
ои

зв
ед

ен
и

я

С
ос

та
вл

яе
т 

р
ас

ск
аз

ы
 о

 п
р

ед
м

ет
ах

, и
з 

л
и

ч
н

ог
о 

 о
п

ы
та

. п
о 

к
ар

ти
н

е

С
ос

та
вл

яе
т 

п
р

ед
л

ож
ен

и
я,

 ч
л

ен
и

т 
н

а 
сл

ов
а

Д
ел

и
т 

дв
ух

сл
ож

н
ы

е 
и

 т
р

ёх
сл

ож
н

ы
е 

сл
ов

а 
н

а 
ч

ас
ти

С
ос

та
вл

яе
т 

сл
ов

а 
и

з 
сл

ог
ов

, в
ы

де
л

яе
т 

п
ос

л
ед

ов
ат

ел
ьн

ос
ть

 з
ву

к
ов

  в
 с

л
ов

ах

И
м

ее
т 

ч
ув

ст
во

 ю
м

ор
а,

 с
оо

тн
ос

и
т 

се
бя

 с
 

п
ер

со
н

аж
ем

И
сп

ол
ьз

уе
т 

в 
р

еч
и

 в
ы

р
аз

и
те

л
ьн

ы
е 

ср
ед

ст
ва

Р
аз

л
и

ч
ае

т 
и

 н
аз

ы
ва

ет
 ж

ан
р

 п
р

ои
зв

ед
ен

и
я

Зн
ае

т 
и

зв
ес

тн
ы

х 
и

л
л

ю
ст

р
ат

ор
ов

Итоговый показатель 
по группе (среднее 
значение)
В целом по группе

Результат обследования: Низкий уровень – 1 балл;  средний уровень – 2 балла; высокий уровень – 3 балл

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
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Воспитатели_____________________________________________________________   Дата______________________________________

№
п/п Фамилия, имя

ребёнка
Приобщение к искусству Изобразительная деятельность

Конструктивно 
модельная 
деятельность

М
уз

ы
к

а 
  (

ср
ед

н
ее

  з
н

ач
ен

и
е)

И
то

го
вы

й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
 п

о 
к

аж
до

м
у 

р
еб

ён
к

у 
(с

р
ед

н
ее

 
зн

ач
ен

и
е)

Рисование Лепка Аппликация

П
ер

ед
аё

т 
ос

об
ен

н
ос

ти
 р

аз
н

оо
бр

аз
н

ы
х 

зд
ан

и
й

, а
н

ал
и

зи
ру

ет
 

п
ос

тр
ой

к
и

С
оз

да
ёт

 р
аз

л
и

ч
н

ы
е 

к
он

ст
ру

к
ц

и
и

 п
о 

сл
ов

ес
н

ой
 и

н
ст

ру
к

ц
и

и
,

п
о 

ри
су

н
к

у 
и

 п
о 

за
м

ы
сл

у

Зн
ае

т 
р

аз
н

ы
е 

ви
ды

 к
он

ст
р

ук
то

р
ов

, у
м

ее
т 

р
аб

от
ат

ь 
с 

н
и

м
и

Г
ру

п
п

и
ру

ет
 п

ро
и

зв
ед

ен
и

я 
п

о 
ви

да
м

 и
ск

ус
ст

ва

Зн
ае

т 
ж

ан
ры

 и
зо

бр
аз

и
те

л
ьн

ог
о 

 и
ск

ус
ст

ва

Р
аз

л
и

ч
ае

т 
ви

ды
 н

ар
од

н
ог

о 
де

к
ор

ат
и

вн
о-

п
ри

к
л

ад
н

ог
о 

и
ск

ус
ст

ва

Зн
ак

ом
 с

 а
рх

и
те

к
ту

рн
ы

м
и

 с
оо

ру
ж

ен
и

ям
и

, н
ах

од
и

т 
сх

од
ст

ва
 и

 р
аз

л
и

ч
и

я.
 З

н
ае

т 
ар

хи
те

к
ту

рн
ы

е 
п

ам
ят

н
и

к
и

.

П
ри

н
и

м
ае

т 
ак

ти
вн

ое
 у

ч
ас

ти
е 

в 
ху

до
ж

ес
тв

ен
н

ой
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

И
зо

бр
аж

ае
т 

п
ре

дм
ет

ы
  п

о 
п

ам
ят

и
 и

 с
 н

ат
ур

ы

И
сп

ол
ьз

уе
т 

ра
зн

ы
е 

м
ат

ер
и

ал
ы

 в
 р

и
со

ва
н

и
и

С
во

бо
дн

о 
вл

ад
ее

т 
к

ар
ан

да
ш

ом
 п

ри
 в

ы
п

ол
н

ен
и

и
 

л
и

н
ей

н
ог

о 
ри

су
н

к
а

Р
аз

л
и

ч
ае

т 
от

те
н

к
и

 ц
ве

то
в,

 п
ер

ед
аё

т 
и

х 
в 

ри
су

н
к

е

Р
аз

м
ещ

ае
т 

и
зо

бр
аж

ен
и

е 
вн

а 
л

и
ст

е 
ра

зн
ой

 ф
ор

м
ы

 в
 

со
от

ве
тс

тв
и

и
 с

 р
еа

л
ьн

ы
м

 р
ас

п
ол

ож
ен

и
ем

, п
ер

ед
аё

т 
ра

зл
и

ч
и

я 
в 

ве
л

и
ч

и
н

е

У
м

ее
т 

со
зд

ав
ат

ь 
уз

ор
ы

 п
о 

м
от

и
ва

м
 н

ар
од

н
ы

х 
ро

сп
и

се
й

И
сп

ол
ьз

уе
т 

 р
аз

н
оо

бр
аз

н
о 

п
ри

ём
ы

, п
ер

ед
аё

т 
ф

ор
м

у 
ос

н
ов

н
ой

 ч
ас

ти
 и

 д
ру

ги
х

П
ер

ед
аё

т 
ха

ра
к

те
рн

ы
е 

дв
и

ж
ен

и
я 

ч
ел

ов
ек

а 
и

 ж
и

во
тн

ы
х,

п
ро

п
ор

ц
и

и

С
оз

да
ёт

 п
ре

дм
ет

н
ы

е 
и

 с
ю

ж
ет

н
ы

е,
 и

н
ди

ви
ду

ал
ьн

ы
е 

и
 

к
ол

л
ек

ти
вн

ы
е 

к
ом

п
оз

и
ц

и
и

У
м

ее
т 

п
ос

л
ед

ов
ат

ел
ьн

о 
ра

бо
та

ть
 н

ад
 с

ю
ж

ет
н

ой
 

ап
п

л
и

к
ац

и
ей

С
ос

та
вл

яе
т 

уз
ор

ы
 и

 д
ек

ор
ат

и
вн

ы
е 

к
ом

п
оз

и
ц

и
и

 и
з 

ге
ом

ет
ри

ч
ес

к
и

х 
и

 р
ас

ти
те

л
ьн

ы
х 

эл
ем

ен
то

в

Зн
ае

т 
ра

зн
ы

е 
п

ри
ём

ы
 в

ы
ре

за
н

и
я

 и
з 

бу
м

аг
и

, 
об

ры
ва

н
и

я,
 н

ак
ле

и
ва

н
и

я

С
к

л
ад

ы
ва

ет
 б

ум
аг

у 
ра

зн
ой

 ф
ор

м
ы

 и
 ф

ак
ту

ры

В
л

ад
ее

т 
те

хн
и

к
ой

 о
бъ

ем
н

ой
 а

п
п

л
и

к
ац

и
и

В
л

ад
ее

т 
сп

ос
об

ам
и

 р
аб

от
ы

 с
 р

аз
н

оо
бр

аз
н

ы
м

и
 

м
ат

ер
и

ал
ам

и
 (

бу
м

аг
ой

, т
к

ан
ью

, п
ри

ро
дн

ы
м

 
м

ат
ер

и
ал

ом
)

Д
ел

ае
т 

ап
п

л
и

к
ац

и
ю

 и
з 

к
ус

оч
к

ов
 т

к
ан

и

Итоговый 
показатель по 
группе (среднее 
значение)
В целом по группе

Результат обследования: Низкий уровень – 1 балл;  средний уровень – 2 балла; высокий уровень – 3 балл

Образовательная область «Физическое развитие»
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Инструктор по физической культуре_______________________________________________________  Дата______________________________________

№
п/п

Фамилия, имя 
ребёнка

Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни

Физическая культура

И
то

го
вы

й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п

о 
к

аж
до

м
у 

р
еб

ён
к

у 
(с

р
ед

н
ее

 з
н

ач
ен

и
е)

Зн
ае

т 
об

 о
со

бе
н

н
ос

тя
х 

п
и

та
н

и
я

Зн
ае

т 
о 

зн
ач

ен
и

и
 

дв
и

га
те

л
ьн

ой
 а

к
ти

вн
ос

ти
 в

 
ж

и
зн

и
 ч

ел
ов

ек
а

Зн
ае

т 
 в

и
ды

за
к

ал
и

ва
н

и
я

И
м

ее
т 

п
р

ед
ст

ав
л

ен
и

е 
о 

р
ол

и
со

л
н

ц
а,

 в
оз

ду
ха

 и
 в

од
ы

 в
 

ж
и

зн
и

 ч
ел

ов
ек

а

Б
р

ос
ан

и
е 

н
аб

и
вн

ог
о 

м
яч

а

П
р

ы
ж

ок
 в

 д
л

и
н

у 
с 

м
ес

та

Н
ак

л
он

 т
ул

ов
и

щ
а 

вп
ер

ёд
 и

з
п

ол
ож

ен
и

я 
ст

оя

Б
ег

 н
а 

ди
ст

ан
ц

и
ю

 1
0 

м
ет

р
ов

с 
хо

да

Б
ег

 н
а 

ди
ст

ан
ц

и
ю

 3
0 

м
ет

р
ов

Ч
ел

н
оч

н
ы

й
 б

ег
 3

х1
0 

м
ет

р
ов

Б
ег

 з
и

гз
аг

ом

П
од

ъ
ём

 т
ул

ов
и

щ
а 

в 
се

д.
 З

а 
30

 с
ек

 (
к

ол
и

ч
ес

тв
о)

П
ры

ж
к

и
 ч

ер
ез

 с
к

ак
ал

к
у

Б
ег

 н
а 

ди
ст

ан
ц

и
ю

 9
0,

 1
20

, 
15

0 
м

ет
р

ов

П
од

н
и

м
ан

и
е 

н
ог

 в
 

п
ол

ож
ен

и
и

 л
ёж

а 
н

а 
сп

и
н

е

Итоговый показатель 
по группе (среднее 
значение)

В целом по группе

Результат обследования:
 Низкий уровень – 1 балл; средний уровень – 2 балла; высокий уровень – 3 балла

.

Диагностический инструментарий 

к  программе «Сенгилеевское белогорье»  
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№
п/п

Фамилия, 
имя 
ребёнка

Зн
ае

ш
ь 

л
и

 т
ы

 м
ес

то
, г

де
 т

ы
 

ж
и

вё
ш

ь?

К
ак

 н
аз

ы
ва

ю
тс

я 
ж

и
те

л
и

 т
во

ег
о 

го
р

од
а?

К
ог

о 
и

з 
ж

и
те

л
ей

 с
во

ег
о 

го
р

од
а 

ты
 з

н
ае

ш
ь?

К
ак

и
е 

м
ес

та
 с

во
ег

о 
го

р
од

а 
ты

 
зн

ае
ш

ь?

К
ак

и
е 

и
з 

н
и

х 
те

бе
 н

р
ав

ят
ся

? 
 

П
оч

ем
у?

 Е
сл

и
 т

ы
 ж

и
вё

ш
ь 

в 
С

ен
ги

л
ее

, 
к

ак
 т

еб
я 

м
ож

н
о 

н
аз

ва
ть

?

Зн
ае

ш
ь 

л
и

 т
ы

 с
и

м
во

л
ы

 г
ор

од
а 

С
ен

ги
л

ей
? 

Ч
то

 о
н

и
 о

бо
зн

ач
аю

т?

Л
ю

би
ш

ь 
л

и
 т

ы
 с

во
й

 г
ор

од
? 

Ч
то

 
м

ож
н

о 
сд

ел
ат

ь,
 ч

то
бы

 С
ен

ги
л

ей
 

ст
ал

 е
щ

ё 
к

р
ас

и
ве

е?
 П

оч
ем

у

И
то

го
вы

й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п

о 
к

аж
до

м
у 

р
еб

ён
к

у 
(с

р
ед

н
ее

 
зн

ач
ен

и
е)

1

Итоговый 
показатель   по 
разделу (среднее 
значение)
В целом по 
группе

Результаты обследования: Низкий уровень - 1 балл; средний уровень – 2 балла; высокий уровень – 3 балла

Диагностический инструментарий 

к парциальной  программе «Сказка» (беседы)
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№
п/п

Фамилия, имя ребёнка Наша группа Родной посёлок

И
то

го
вы

й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п

о 
к

аж
до

м
у 

р
еб

ён
к

у 
(с

р
ед

н
ее

 з
н

ач
ен

и
е)

Вопросы

Фамилия, имя ребёнка

Т
во

е
 л

ю
би

м
ое

 з
ан

ят
и

е,
 ч

ем
 т

ы
 л

ю
би

ш
ь

за
н

и
м

ат
ьс

я 
до

м
а 

и
 в

 д
ет

ск
ом

 с
ад

у?

В
 к

ак
и

е
 и

гр
ы

 т
ы

 л
ю

би
ш

ь
 и

гр
ат

ь
 с

о
св

ер
ст

н
и

к
ам

и
 в

 г
р

уп
п

е?

В
 к

ак
и

е
 и

гр
ы

 т
ы

 х
от

ел
 б

ы
 п

ои
гр

ат
ь

 в
гр

уп
п

е?

Н
аз

ов
и

 с
во

и
 л

ю
би

м
ы

е
 и

гр
уш

к
и

?
 П

оч
ем

у
эт

и
 и

гр
уш

к
и

 с
ам

ы
е 

л
ю

би
м

ы
е?

Н
аз

ов
и

 к
н

и
ги

, 
к

от
ор

ы
е

 т
еб

е
 ч

и
та

л
и

 в
де

тс
к

ом
 с

ад
у

 и
 в

 г
р

уп
п

е?
 К

ак
и

е
 т

еб
е

п
он

р
ав

и
л

и
сь

? 
П

оч
ем

у?

О
 

ч
ем

 
ты

 
хо

те
л

 
бы

,
 

ч
то

бы
 

те
бе

р
ас

ск
аз

ал
и

?

К
ак

 н
аз

ы
ва

ет
ся

 м
ес

то
, г

де
 т

ы
 ж

и
ве

ш
ь?

К
ак

 н
аз

ы
ва

л
ос

ь 
он

о 
р

ан
ьш

е?

К
ак

и
е 

и
ст

ор
и

и
 о

 р
од

н
ом

 к
р

ае
 т

ы
 з

н
ае

ш
ь?

 О
 к

ак
и

х
 з

ан
ят

и
ях

 ж
и

те
л

ях
 п

ос
ел

к
а

 т
еб

е
и

зв
ес

тн
о?

О
 к

ак
и

х 
ж

и
те

л
ях

 п
ос

ел
к

а 
те

бе
 и

зв
ес

тн
о?

О
 к

ак
и

х
 д

ос
то

п
р

и
м

еч
ат

ел
ьн

ос
тя

х 
п

ос
ел

к
а

те
бе

 р
ас

ск
аз

ы
ва

л
и

 д
ом

а 
и

 в
 д

ет
ск

ом
 с

ад
у?

У
 т

еб
я

 е
ст

ь
 л

ю
би

м
ы

е
 м

ес
та

 в
 п

ос
ел

к
е?

П
оч

ем
у 

?

Итоговый показатель по разделу
(средний показатель)
В целом по группе

 

 Результаты обследования: Низкий уровень - 1 балл; средний уровень – 2 балла; высокий уровень – 3 балла

Диагностический инструментарий 

к парциальной  программе «Сказка» (Игровые задания)
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№
п/п

Фамилия, имя ребёнка  Какое
приветствие

сегодня у тебя?

Занима
тельное упражне

ние «Мини-бассейн»

Дидактическая игра
«Рисунки на песочном

блюдце»

И
то

го
вы

й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п

о
 к

аж
до

м
у 

р
еб

ён
к

у 
(с

р
ед

н
ее

 з
н

ач
ен

и
е)

 Н
аз

ов
и

  ф
ор

м
ы

 п
р

и
ве

тс
тв

и
я

(р
аз

н
ы

е 
ф

р
аз

ы
; 

н
а

яз
ы

к
ах

 н
ар

од
ов

 н
аш

ей
ст

р
ан

ы
  и

 н
ар

од
ов

 м
и

р
а 

и
 д

р.
).

 (
с 

р
аз

л
и

ч
н

ы
м

и
 н

ап
ол

н
и

те
л

ям
и

).
  

П
р

ед
л

ож
ен

и
е 

де
тя

м
 п

ои
гр

ат
ь

в 
м

и
н

и
-б

ас
се

й
н

е 
с 

р
аз

н
ы

м
и

 
н

ап
ол

н
и

те
л

ям
и

 и
 н

ай
ти

сп
р

ят
ан

н
ую

 и
гр

уш
к

у.

 П
ре

дл
ож

и
ть

 д
ет

ям
 н

а
бл

ю
дц

е,
 з

ап
ол

н
ен

н
ом

 п
ес

к
ом

,
н

ар
и

со
ва

ть
 л

ю
би

м
ую

 и
гр

уш
к

у;
л

ю
би

м
ую

 и
гр

уш
к

у
то

ва
р

и
щ

а.
 П

р
ед

л
ож

и
ть

ср
ав

н
и

ть
 с

об
ст

ве
н

н
ы

е
п

р
ед

п
оч

те
н

и
я 

с
 п

р
ед

п
оч

те
н

и
ям

и
 с

во
и

х 
св

ер
ст

н
и

к
ов

.

Итоговый показатель по разделу (средний 
показатель)
В целом по группе

 

 Результаты обследования: Низкий уровень - 1 балл; средний уровень – 2 балла; высокий уровень – 3 балла

   

Культурно-досуговая деятельность
 

181



182

Празд
ники

Тематичес
кие 
праздники
и развле
чения

Театрали
зованные 
представления

Музыкально-
литературные 
композиции

Концерты Русское 
народное 
творчество

Декоративн
о-
прикладное
искусство

КВН и 
викторины

Спортивные 
развлечения

Забавы

Новый 
год

Весёлая 
ярмарка

Постановки 
театральных 
спектаклей, 
детских опер, 
музыкальных и
ритмических 
пьес.

Музыка и 
поэзия

Песни о 
Москве

Загадки Вологодские
кружева

Различные 
турниры, в 
том числе 
знатоков 
природы, 
столицы 
Москвы

Летняя 
олимпиада

Фокусы

День 
защит
ника 
Отечес
тва

Вечера, 
посвящён
ные 
творчеству 
композито
ров, 
писателей, 
художни
ков

Инсценирова
ние русских 
народных 
сказок, песен, 
литературных 
произведений

Весенние 
мотивы

Шутка в 
музыке 
Любимые 
произведе
ния
Поём и 
танцуем

Были и 
небылицы

Гжельские 
узоры

Короб чудес Ловкие и 
смелые
Спорт, спорт, 
спорт

Шарады
Сюрприз
ные 
моменты

Между
народн
ый 
женски
й день

Игры-инсцени
ровки: 
«Скворец и 
воробей», 
«Котята-
поварята» муз. 
Е. Тиличеевой

Сказочные 
образы в 
музыке и 
поэзии

Концерты 
детской 
самодеятел
ьности

Шутки Народная 
игрушка

А ну-ка, 
девочки

Зимние 
катания

Подвиж
ные и 
словес
ные игры

День 
Побед
ы

А. С. Пушкин и
музыка

Люби
мые сказки

Хохлома В волшебной 
стране

Игры-
соревнования

Атракцио
ны

Провод
ы в 
школу

Город чудный, 
город древний

Сказания Путешествие 
в страну 
знаний

Путешествие 
в 
Спортландию

Театр 
теней при
помощи 
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рук
Осень Зима-волшеб

ница
Былины В мире 

фантастики
Весна Предания Займёмся 

арифмети
кой

Лето Я играю в 
шахматы

Праздн
ики 
народн
ого 
календ
аря

183
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